REGULAMIN
Wydarzenia sportowego o udziale indywidualnym:

OGOLNOPOLSKIE ZAWODY STADIONOWE 10km

Cel imprezy: Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktyw-
nosci fizycznej. Wspolne (cho¢ osobno)

Organizator: Datasport
Rejestracja:

Aby wzig¢ udziat w wydarzeniu, nalezy zarejestrowac sie w formu-
larzu zgtoszeniowym:

https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=6093
do godziny 23.00 23 marca 2021 roku.

Optaty

Udziat jest bezptatny, organizator nie pobiera zadnych optat od
uczestnikdw wydarzenia.

Dystans i miejsce

Uczestnik moze startowac¢ na dowolnym stadionie z bieznig 400m
na Swiecie o dowolnej porze miedzy 16.03.2021 a 23.03.2021

Pomiar czasu, rejestracja uczestnictwa
Czas i udziat rejestrujemy na jeden z dowolnych sposobow:

* Aplikacjg Rejestrator GPS do pobrania ze Google Play:

https://play.google.com/store/apps/details...

lub na Iphona (10S):

https://apps.apple.com/.../datasport.../id1516174001...



https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.datasport.rejestrator&fbclid=IwAR2j-a2egteYSvSJjZryAIJr27NBjye07_bslSyAAdqIm8vAw4Bg258ky6c
https://apps.apple.com/pl/app/datasport-rejestrator-gps/id1516174001?mt=8&fbclid=IwAR2U6xosQP1hiHOD7t6algy-VsSnB6PicN7Tt5wP7xTgPSn-Xn4d_BPsCUg

Logujac sie mailem i hastem tymi samymi co przy zapisach,
wybierajgc w Twoje zawody odpowiednie zawody i uruchamia-
jac rejestracje.

o Zegarkiem sportowym GARMIN lub POLAR lub SUUNTO pod-
tgczonym do aplikacji Rejestrator GPS (zegarek podtgczyc
mozna w kotku z wykrzyknikiem na pierwszej stronie aplikaciji).
Mozna uzywac jednoczes$nie zegarka i aplikacji dla bezpie-
czenstwa. Wynik z zegarka bedzie priorytetowy. Po pojawieniu
sie Sladu z zegarka w treningach w aplikacji Rejestrator GPS
w Wynikach w treningu nalezy wej$¢ w edycje treningu i pod-
pia¢ go do zawodow.

 Dowolnym innym zegarkiem sportowym lub dowolng inng apli-
kacjg rejestrujgca Slad GPS (po zakoriczeniu zawodéw Kko-
nieczne jest pobranie z odpowiedniej aplikacji dla zegarka $la-
du jako plik tcx lub gpx i wgranie go do wynikdbw zawodow
przyciskiem dodaj swoéj wynik.

W przypadku korzystania z aplikacji i zegarkdw nalezy uruchomic
pomiar czasu na starcie i zakonczy¢ pomiar czasu ha mecie.
Ze wzgledu na ograniczong doktadno$¢ urzgdzen GPS wska-
zania dystansu pochodzgce z GPS nalezy traktowac orienta-
cyjnie. Slad GPS musi jednak pokazaé pokonanie petnej trasy
czyli petnych 25 okrgzen biezni 400-metrowej. Wyniki zawo-
dow przyjmg $lad z aplikacji czy z zegarkdw z pewng toleranc-
jg dystansu.

Kazdy postdj zostanie doliczony do czasu biegu.

Nierzetelne wyniki (nierzetelne slady GPS takze spoza stadionu)
bedg usuwane.

Datasport



