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REGULAMIN
IV Biegu Swietojanskiego oraz ,,Nordic Walking”
a takze biegu dla dzieci
pn. ,,Biegniemy dla Kai”
Smigiel, 26 czerwca 2021

Bieg dla Kai
przedszkole i szkoly podstawowe
§1

Start i miejsce zawodow

Termin i miejsce zawodow: sobota 26 czerwca 2021 r., Smigiel
Start: ,
Godzina 13:00 — uczniowie szkot spoza gminy Smigiel (po wezesniejszym zapisaniu si¢),

Godzina 13:30 - Zespot Szkot w Starym Bojanowie,

Godzina 14:00 - Szkota Podstawowa im. por. Stefana Rysmanna w Bronikowie,
Godzina 14:30 - Szkota Podstawowa im. Konstytucji 3 Maja w Smiglu,

Godzina 15:00 - Szkota Podstawowa im. Arkadego Fiedlera w Starej Przysiece Drugiej,
Godzina 15:30 - Zespot Szkot w Czaczu,

Godzina 16:00 - Przedszkole w Smiglu.

§2

Cel imprezy
Promocja aktywnego stylu zycia.
Promocja biegania jako najprostszej formy rekreacji.
Wsparcie leczenia Kai.

Uwrazliwienie dzieci i mtodziezy na potrzeby drugiego cztowieka.

§3

Miejsce, dystans, trasa biegu dzieci z przedszkola i szkél podstawowych
Sekretariat zawodow usytuowany bedzie w okolicach startu.
Start i meta: oznakowane trasy NordicWalking w parku (przy kompleksie boisk ORLIK w
Smiglu).
Dojazd na miejsce startu odbywa si¢ we wlasnym zakresie.
Dystanse uzaleznione od wieku dzieci (do wyboru przez uczestnikow):
300 metrow;
2200 metrow.
Bieg nie ma charakteru rywalizacji. Uczestnik moze wybrany przez siebie dystans pokonac

biegiem, truchtem lub marszem.
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§4

Zgloszenia przedszkola i szkoly podstawowe warunki
Zgloszenia przedszkola 1 szkét obowigzuja pisemnie do 21 czerwca 2021 roku do godz.
162 (zbiorowe, w poszczegdlnych grupach wickowych.) na adres: Ogrodek Kultury
Fizycznej i Rekreacji ul. Kosciuszki 20, 64-030 Smigiel, Tel. 517784967 ( 21 czerwca to
ostateczna data wptywu zgloszenia do organizatora).
Kazde dziecko musi posiada¢ pisemng zgode rodzicow na start w imprezie,  ktorg
przedstawiajg organizatorowi w dniu imprezy wraz ze zgoda wynikajaca z przepisow
dotyczacych ochrony danych osobowych RODO).
Niepelnoletni uczestnicy biegu przez caty okres imprezy pozostaja pod opieka rodzica lub

petoletniego opiekuna prawnego.

§5

Podsumowanie
Organizatorzy zapewniajg uczestnikom biegu (z przedszkola i szkot podstawowych) , ktorzy
dokonajg zakupu cegietki oraz pokonajg wybrany przez siebie dystans wodg, pamigtkowy
medal oraz nagrod¢ niespodzianke.
Bedzie mozliwy zakup cegielki z ktorego dochod przeznaczony zostanie na leczenie
Kai.
Organizatorami wydarzenia sa: Urzad Miejski Smigla, Osrodek Kultury Fizycznej
i Rekreacji w Smiglu, Klub Sportowy Speed Feet '16.

Marsz ..NordicWalking”
§1

Start i miejsce zawodow

Termin zawodow: 26 czerwca 2021 r. (sobota).
Start: godz. 19.00.

Miejsce: Nietgzkowo, ul. Lesna (na skraju lasu z boku drogi do Wtoszakowic).

§2
Cel imprezy

Promocja aktywnego stylu zycia.
Promocja Nordic Walking jako formy rekreaciji.
Wsparcie leczenia Kai.

Uwrazliwienie na potrzeby drugiego cztowieka.

§3

Miejsce, dystans, trasa biegu, klasyfikacja
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Sekretariat zawodow usytuowany bedzie w okolicach startu.

Start i meta: Nietagzkowo, ul. Le$na (na skraju lasu z boku drogi do Wtoszakowic).
Dojazd na miejsce startu odbywa si¢ we wlasnym zakresie.

Dystans: 5 km (klasyfikacja tylko open 3 miejsca, osobno kobiety, osobno mezczyzni).

Organizator ustala maksymalny limit marszu Nordic Walking na 70 minut.

§4

Z.gloszenia nordic walking
Organizator ustala gorng granice uczestnikow marszu Nordic Walking na 100 osob
zarejestrowanych i optaconych.
Gorna granica uczestnikOw marszu uzalezniona od obowigzujacego na dzien imprezy limitu
0s0b bioragcych udzial w wydarzeniu sportowym na $wiezym powietrzu (decyduje kolejnos¢
zgloszen). Nie ma mozliwosci zapisu na marsz w dniu zawodow.
Zgloszenia przyjmowane begda do dnia 21 czerwca 2021. Informacja o imprezie na stronie
http://aktywny.smigiel.pl, z tej strony nastgpi przekierowanie na stron¢ operatora zapisOw

1 platnosci firme Datasport Marek Zielinski ul. Okrezna 22, 58-310 Szczawno Zdro;.

. Start w kategorii ,,NordicWalking” jest platny :

10,00 zt - drogg elektroniczng podczas dokonywania zapisu,

10,00 zt - przeznaczone na leczenie Kai, wrzucane do puszki przy odbiorze pakietu
startowego.

Oficjalna strona

internetowa: www.aktywny.smigiel.pl,

e-mail kontaktowy: aktywny@smigiel.pl

Na liscie startowej pojawig si¢ tylko dane osobowe (imig, nazwisko, miasto, klub, pte¢, rok
urodzenia, kategoria wiekowa) osob, ktore dokonajg optaty startowe;.
Whiesiona optata nie podlega zwrotowi.

Nie ma mozliwosci przepisania pakietu startowego na inng osobg.

§5

Warunki uczestnictwa w marszu:
W marszu prawo startu maja osoby, ktore do dnia marszu ukonczg 18 lat.
Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow.
Odbieranie numerdw startowych odbywac sie bedzie na podstawie dokumentu tozsamosci.
Ze wzgledu na srodki ostroznosci organizator nie zapewnia uczestnikom szatni.
Kazdy zawodnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza ztozeniem
podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w marszu.
Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ 1 akceptacji Regulaminu i zobowigzany jest
do jego przestrzegania.

Organizator zastrzega sobie prawo do wyrywkowej kontroli antydopingowe;.
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Organizator zaleca posiadanie latarki-czolowki.

§6

Weryfikacja zawodnikow w dniu zawodow:

. Weryfikacja zawodnikow w sekretariacie zawodow (od godziny 17:00 do godziny 18:45).
Uczestnicy marszu otrzymajg numery startowe.

. Uczestnik marszu musi posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem. Kazdy z uczestnikow
w sekretariacie oddaje podpisane o$§wiadczenie o braku przeciwskazan zdrowotnych do
udzialu w marszu, o znajomo$ci oraz akceptacji regulaminu marszu oraz dokumenty
zwigzane z ochrong danych osobowych (RODO).

Stréj sportowy dostosowany do warunkéw pogodowych.

§7

Podsumowanie

. Zbibdrka zawodnikow na starcie do godziny 18:45. Start 0 godz. 19.00.

Organizatorzy zapewniaja:

e medale pamigtkowe dla oséb, ktore zglosity si¢ do udzialu w zawodach oraz
uregulowaly opftate startowg do 21 czerwca 2021 r. (ktore bedg stanowi¢ element pakietu

startowego wraz z wodg oraz drozdzowka).

Nagrody:
e W kategorii kobiet za miejsca | — III okolicznosciowe pucharki/statuetki, nagrody
rzeczowe,

e w kategorii m¢zczyzn za miejsca I — III okolicznosciowe pucharki/statuetki, nagrody
rzeczowe,

e w kategorii Nordic Walking nie bedzie kategorii wieckowych.

. Komisja Sedziowska ustala ostateczne wyniki na podstawie protokolow zawodow.

Ewentualne protesty sklada¢ nalezy Sedziemu Gléwnemu w formie pisemnej zaraz po

zakonczeniu marszu.

. Na trasie marszu nie bedzie sedziego.

Organizator zapewnia drozdzoéwke 1 wod¢ mineralng, a w sekretariacie zawodow oraz na

starcie beda wywieszone mapki marszu.

Organizatorami wydarzenia sa: Urzad Miejski Smigla, O$rodek Kultury Fizycznej i

Rekreacji w Smiglu, Klub Sportowy Speed Feet '16.

Bieg na 10 km
§1

Start i miejsce zawodow
. Termin i miejsce zawodéw 26 czerwca 2021 r., Nietagzkowo.

Start: Biegi OPEN - godz. 20:00
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Miejsce: Nietgzkowo, ul. Lesna (na skraju lasu z boku drogi do Wtoszakowic).

§2
Cel imprezy

Promocja aktywnego stylu zycia.
Promocja biegania jako formy rekreacji.
Wsparcie leczenia Kai.

Uwrazliwienie na potrzeby drugiego czlowieka.

§3

Miejsce, dystans, trasa biegu, klasyfikacja
Sekretariat zawodow usytuowany bedzie w okolicach startu.
Start i meta: Nietazkowo, ul. Lesna (na skraju lasu z boku drogi do Wtoszakowic).
Dojazd na miejsce startu odbywa si¢ we wlasnym zakresie.
Dystans:10 kilometrow: (klasyfikacja open — 6 miejsc, osobno kobiety, osobno mezczyzni,
takze klasyfikacja w grupach wiekowych — 6 grup).

Organizator ustala maksymalny limit biegu na 90 minut.

§4

Zgloszenia bieg

Organizator ustala gorng granice uczestnikow biegu na 200 osob zarejestrowanych
i optaconych.

Gorna granica uczestnikow biegu uzalezniona od obowigzujacego na dzien imprezy limitu
0s6b biorgcych udziat w wydarzeniu sportowym na §wiezym powietrzu (decyduje kolejno$¢
zgloszen). Nie ma mozliwosci zapisu na bieg w dniu zawodow.
Zgloszenia przyjmowane beda do dnia 21 czerwca 2021. Informacja o imprezie na stronie
http://aktywny.smigiel.pl, z tej strony nastgpi przekierowanie na stron¢ operatora zapisOw

1 platnosci firme¢ Datasport Marek Zielinski ul. Okrgzna 22, 58-310 Szczawno Zdr6j

Start w biegu jest platny:

30,00 zt droga elektroniczng podczas dokonywania zapisu,

10,00 zl przeznaczone na leczenie Kai, wrzucane do puszki przy odbiorze pakietu
startowego.

Oficjalna strona

internetowa: www.aktywny.smigiel.pl,

e-mail kontaktowy: aktywny@smigiel.pl

Na liscie startowej pojawig si¢ tylko dane osobowe (imig, nazwisko, miasto, klub, pte¢, rok
urodzenia, kategoria wiekowa) 0sob, ktore dokonajg optaty startowe;.
Whiesiona oplata nie podlega zwrotowi.

Nie ma mozliwosci przepisania pakietu startowego na inng osobe.
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§5

Warunki uczestnictwa w biegu
W biegu prawo startu majg osoby od rocznika 2006.
Osoby niepetnoletnie moga wystartowac biegu wylacznie za pisemng zgoda opiekuna
prawnego (wzor zgody stanowi zatgcznik nr 1 do regulaminu). Przed biegiem i po biegu
muszg by¢ pod opieka petnoletniego opiekuna.
Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow.
Odbieranie numerdw startowych odbywac sie bedzie na podstawie dokumentu tozsamosci.
Ze wzgledu na $rodki ostrozno$ci organizator nie zapewnia uczestnikom szatni.
Kazdy zawodnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza ztozeniem
podpisu pod o§wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.
Kazdy zawodnik ma obowiazek zapoznania si¢ i akceptacji Regulaminu i zobowigzany jest
do jego przestrzegania.
Organizator zastrzega sobie prawo do wyrywkowej kontroli antydopingowe;.

Organizator zaleca posiadanie latarki-czolowki.

§6

Weryfikacja zawodnikéw w dniu zawodow:
Weryfikacja zawodnikow w sekretariacie zawodow (od godziny 17:00 do godziny 18:45).
Uczestnicy biegu otrzymaja numery startowe.
Uczestnik biegu musi posiada¢ dokument tozsamos$ci ze zdjeciem. Kazdy z uczestnikow
w sekretariacie oddaje podpisane o$wiadczenie o braku przeciwskazan zdrowotnych do
udzialu w biegu, o znajomosci regulaminu biegu oraz dokumenty zwigzane z ochrong
danych osobowych (RODO).

Stréj sportowy dostosowany do warunkow pogodowych.

§7

Podsumowanie
Zbiorka zawodnikoéw na starcie do godziny 19:50. Start o godz. 20:00.
KATEGORIE WIEKOWE BIEGU OPEN:
Kobiety i me¢zczyzni dystans - 10 km.
Klasyfikacja BIEGU OPEN (pierwsze 6 migjsc).
Klasyfikacja w grupach wiekowych (pierwsze miejsce) oddzielnie mezczyzni i kobiety
(sklasyfikowanie w Biegu Open, wyklucza ponowne Kklasyfikowanie w grupach
wiekowych).
Przedziaty wiekowe — 7 przedzialow wiekowych(obowigzuje rocznik, a nie ukonczone lata)

o | Grupa wiekowa: rocznik 2006 - 2002 (15-19 lat),



o Il Grupawiekowa: rocznik 2001 - 1992 (20-29 lat),

o I Grupa wiekowa: rocznik 1991 - 1982 (30-39 lat),

o IV Grupa wiekowa: rocznik 1981 - 1972 (40— 49 lat),
o V Grupa wiekowa: rocznik 1971 - 1962 (50 — 59 lat),
o VI Grupa wiekowa: rocznik 1961 - 1952 (60 — 69 lat),
o VIl Grupa wiekowa: rocznik 1951 — ( 70 lat i starsi).

3. Organizatorzy zapewniaj3:

e medale pamigtkowe dla osob, ktore zglosity si¢ do udzialu w zawodach oraz
uregulowaty optate startowa do 21 czerwca 2021 r. (ktore beda stanowi¢ element
pakietu startowego wraz z woda oraz drozdzowka),

e nagrody:

o w biegu Open Kobiet za miejsca | — VI okolicznosciowe pucharki, nagrody
rzeczowe,

o w biegu Open Mgzczyzn za miejsca I — VI okolicznosciowe pucharki, nagrody
rzeczowe,

o Ww kategoriach wiekowych Kobiet: za I miejsce okolicznosciowy pucharek,
nagroda rzeczowa,

o w kategoriach wickowych Mezczyzn: za I miejsce okolicznosciowy pucharek,
nagroda rzeczowa,

4. Komisja Sedziowska ustala ostateczne wyniki na podstawie protokotow zawodow.
Ewentualne protesty sktada¢ nalezy Sedziemu Gltéwnemu w formie pisemnej zaraz po
zakonczeniu biegu.

5. UWAGI ORGANIZACYJANE:

e organizator zapewnia drozdzowke i wode mineralna,

e w sekretariacie zawodow oraz na starcie beda wywieszone mapki biegu.

6. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wylacznie do organizatora.

7. Organizatorami wydarzenia sa: Urzad Miejski Smigla, Osérodek Kultury Fizycznej
i Rekreacji w Smiglu, Klub Sportowy Speed Feet '16.

Honorowa Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego:
BURMISTRZ SMIGLA MALGORZATA ADAMCZAK
Dyrektor zawodow:

ZASTEPCA BURMISTRZA SMIGLA MARCIN JURGA
Kierownik organizacyjny zawodow:
ZYGMUNT RATAJCZAK
Zastepca kierownika organizacyjnego zawodow:
MICHAL MAJER
Kierownik sportowy zawodow:

ROBERT PLEWKA
Sedzia gléwny:



MICHAL SOKOL
Kierownik sekretariatu zawodow:
ERIKA KRYSTOF
Kierownik zabezpieczenia trasy zawodow:
LUKASZ KURZAWSKI

KOMITET ORGANIZACYJNY
zaprasza do udzialu oraz kibicowania

Klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych
1 w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne
rozporzadzenie o ochronie danych, dalej zwane RODO) informujemy:

1. Administrator danych osobowych

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Osrodek Kultury Fizycznej i Rekreacji w Smiglu z
siedziba w Smiglu przy ulicy T. Kosciuszki 20. Mozna si¢ z nami kontaktowaé w nastepujacy sposob:
listownie: ul. T. Kociuszki 20, 64-030 Smigiel, tel. +48 517-784-967, e-mail: administracja@okfir.pl

2. Inspektor ochrony danych
Inspektorem Ochrony Danych jest Grzegorz Krol, kontakt poprzez e-mail administracja@okfir.pl

3. Celei podstawy przetwarzania

Pani/Pana dane osobowe bgda przetwarzane:
a) w celu uczestnictwa w imprezy sportowej 1V Biegu Swietojaniskim oraz ,,Nordic Walking”
»Biegniemy dla Kai”-na podstawie art. 6 ust. 1 lit b) RODO — zawarcie i realizacja umowy (akceptacja
Regulaminu i zgtoszenie udzialu w Biegu/marszu.)
b) w zwigzku z wyrazong zgoda na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO

Ma Pani/Pan prawo w dowolnym momencie wycofa¢ zgode. Wycofanie zgody nie wplywa na zgodnos¢
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

4. Odbiorcy danych osobowych

Pani/Pana dane osobowe moga by¢ przekazane podmiotom, ktére sa uprawnione do ich otrzymania
przepisami prawa; podmiotom wspolpracujacym z Administratorem w zakresie realizacji zawartej
z Panig/Panem umowy w celu jej prawidtowej realizacji. Ponadto mogg by¢ one ujawnione podmiotom,
z ktorymi Administrator zawart umowe na swiadczenie ushug serwisowych dla systemoéw informatycznych
wykorzystywanych przy ich przetwarzaniu.

5. OKres przechowywania danych

Pani/Pana dane zgromadzone w celu uczestnictwa w imprezie sportowej beda przechowywane do czasu
zakonczenia obstugi tej imprezy, a nastepnie przez czas wymagany przepisami prawa. W przypadku
wyrazonej przez Panig/Pana zgody dane bedg przechowywane do czasu ustania celu lub wycofania zgody.

6. Prawa osob, ktorych dane dotycza

W zakresie przewidzianym przepisami prawa przyshuguje Pani/Panu prawo: dostepu do swoich danych oraz
otrzymania ich kopii; sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych; ograniczenia przetwarzania
danych osobowych; usunigcia danych osobowych; przenoszenia danych; cofnigcia zgody w dowolnym
momencie jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO; wniesienia skargi do
Prezesa UODO (na adres Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 - 193 Warszawa)

7. Informacja o wymogu podania danych osobowych

Podanie przez Pania/Pana danych osobowych:
a) podanie danych osobowych, w celu o ktérych mowa w pkt 3 a) nie jest obowigzkowe, ale jest
niezbedne do zawarcia umowy. Jezeli nie poda Pani/Pan wymaganych danych osobowych to zawarcie
umowy nie bedzie mozliwe.
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b) podanie danych osobowych, o ktorych mowa w pkt 3 b) jest dobrowolne i nie jest wymogiem
ustawowym, umownym, ani warunkiem zawarcia umowy. W przypadku niepodania danych osobowych
nie bedzie mozliwos$ci realizacji, uczestnictwa w czynnosci, ktorej zgoda dotyczy.

8. Informacje o zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu
Przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych nie bedzie podlegalo zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji, w tym profilowaniu, o ktorym mowa w art. 22 ust. 1 i 4 RODO.



