Wilcza Pigtka

REGULAMIN BIEGU LUPUSA
19.12.2021 ROKU W MALERZOWIE

we

WLCTAPITH.
>

CEL IMPREZY
1. Popularyzowanie biegania, jako zdrowego i aktywnego stylu zycia.
2. Integracja srodowiska lokalnego.
3. Promocja terendw lesnych jako miejsca aktywnego wypoczynku.
ORGANIZATOR
1. KLUB BIEGACZA LUPUS OLESNICA.
WSPOLORGANIZATORZY
1. NADLESNICTWO OLESNICA.
TERMIN
1. Bieg gtéwny 5 km rozpoczyna si€ 19.12.2021 roku o godzinie 11°.
MIEJSCE
1. Biuro zawoddw, start i meta biegu znajdujg sie przy parkingu lesnym, miedzy
Malerzowem a Biatym Btotem.
2. Dojazd do parkingu: https://maps.app.goo.gl/7sBBQvxmty7vJeKPd6

TRASA

1. Trasa prowadzi po lesnych sciezkach. Jest wymagajgca, do pokonania beda mniejsze i
wieksze gorki. Moze wystapi¢ btoto, a nawet 16d i snieg.



Trasa bedzie oznakowana tasmami oraz kredg. W niektdrych miejscach skretu beda
strzatki.

3. Brak bufetu i wody na trasie.
4. Jedna petla o dtugosci okoto 5 kilometréw.

POMIAR CZASU

1. Elektroniczny pomiar czasu w biegu zapewni firma CHRONOS.

2. Jednorazowe chipy przymocowane s3 do numerdw startowych.
OPLATA STARTOWA
1. Optata startowa wynosi 40 zt w terminie 1.09. — 5.12.2021 roku.
2. Optata startowa wynosi 30 zt w terminie 1.09. — 5.12.2021r. (cztonkowie KB LUPUS).
3.

W dniu startu 19.12.2021 roku opfata bedzie wynosita 50 zt w Biurze Zawodéw (bez
pakietu startowego).

Whptaty zaksiegowane do 10.12.2021 roku. gwarantujg otrzymanie pakietu startowego.
5. Dane do przelewu:



LIMIT

1.

KLUB BIEGACZA LUPUS OLESNICA

UL. JANA KOCHANOWSKIEGO 48/10, 56-400 OLESNICA
NUMER RACHUNKU: 95 1090 2415 0000 0001 4181 3243
TYTULEM optata startowa - imie, nazwisko

Maksymalna liczba uczestnikéw 100 osdb.

ZAPISY

Zgtoszenia do biegu s3g przyjmowane do 5.12.2021r.

2. Zapisy dostepne s3 na stronie internetowej:

Link: https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=6405

3. Swiadczenia dla kazdego uczestnika: pamigtkowy medal, woda na mecie, positek
regeneracyjny.

4. Biuro zawoddw bedzie przyjmowac zgtoszenia w godz. 8°° - 10® Prosimy o wczesniejsze
zaplanowanie przyjazdu, poniewaz po godz. 10™ biuro nie bedzie juz przyjmowacd
uczestnikow.

5. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

PROGRAM ZAWODOW

1. godz. 8% - 10" zbidrka uczestnikdw, potwierdzanie zgtoszeri internetowych,
wydawanie numerdw startowych.

2. godz. 10" - 10* powitanie uczestnikdw, przygotowanie do startu;

3. godz.10* -10% rozgrzewka przed startem;

4. godz. 11 start biegu;

5. godz. 12°° dekoracja, zakonczenie imprezy.

KLASYFIKACJE

1.

Bieg gtéwny 5 km:

o Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn.
o Klasyfikacja KB LUPUS kobiet i mezczyzn.

NAGRODY

1.

Bieg gtéwny 5km:
W klasyfikacji generalnej kobiet:
| miejsce - puchar

[l miesjsce - puchar
[l miejsce - puchar



W klasyfikacji generalnej mezczyzn:

| miejsce - puchar
[l miesjsce - puchar
[l miejsce - puchar

W kwalifikacji KB LUPUS:

| miejsce kobiet -statuetka
[ miejsce kobiet -statuetka
[l miejsce kobiet  -statuetka

| miejsce mezczyzn -statuetka
[ miejsce mezczyzn -statuetka
[l miejsce mezczyzn -statuetka

Statuetka za 15 miejsce. Kazdy uczestnik, ktdry ukoriczy bieg otrzyma pamiatkowy
medal - przygotowujemy 100 medali.

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Uczestnikiem zawoddw moze by¢ osoba, ktéra w dniu zawoddw ma ukonczone 18 lat.
Osoby niepetnoletnie, ktdre ukoriczyty 16 rok zycia moga startowac pod opieka
petnoletniego opiekuna. W biegu wystartowad moze uczestnik, ktéry okaze
zaswiadczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania biegéw dtugich lub podpisze
oswiadczenie o starcie na wtasng odpowiedzialnosg,

2. Uiszczenie opfaty startowej do dnia 5.12.2021r., wptata musi zaksiegowac sie do dnia
10.12.2021 roku. Nie przyjmujemy potwierdzen przelewu.

3. W przypadku wptaty za kilku uczestnikdw, w tytule przelewu prosimy podac konkretne
imiona i nazwiska. Zawodnicy muszg by¢ zapisani na bieg.

OCHRONA PRZYRODY
1. Prosimy o niezasmiecanie lasu.
SZATNIE | DEPOZYT
1. Brak.
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Podczas biegu wszyscy Uczestnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do
przedniej czesci koszulek/bluz/kurtek startowych. Zastanianie numeru startowego w
czesci lub w catosci, badz jego modyfikacja jest zabroniona pod kara dyskwalifikaciji.
2. Nieodebrane pakiety startowe nie beda wysytane.

3. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji i nagrdd.
4. Organizator zabrania startu w zawodach w towarzystwie zwierzat.



10.

. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie z waznych

powoddw. O kazdych zmianach bedzie zamieszczona informacja na Facebooku lub
informacja taka moze zostac przestana droga e-mailowg do Uczestnikdw.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany terminu zawoddw, jesli zachodzi
sytuacja niebezpieczna dla zdrowia lub zycia uczestnikdw lub zostanie natozony zakaz
organizacji przez Instytucje Paristwowe. Jesli zawody zostang przetozone na inny
termin, swiadczenia dla uczestnika moga by¢ zmienione lub ograniczone ze wzgledu na
zwiekszenie kosztédw organizacji imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania lub odwotania zawoddw jezeli uzna,
ze dalsze kontynuowanie zagraza zdrowiu lub zyciu organizatoréw lub uczestnikdow.
Moze o tym takze zdecydowac na podstawie orzeczenia innych jednostek m.in. Policji,
Strazy Pozarnej, Laséw Panstwowych, zabezpieczenia medycznego lub innych
jednostek samorzadowych. W przypadku odwotania zawoddéw minimum na trzy dni
przed imprezg — wpisowe nie bedzie zwracane.

Pytania dotyczace Regulaminu oraz samych Zawoddw nalezy kierowac e-mailowo na
adres klublupusolesnica@gmail.com lub telefonicznie 722336663.

. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie bedg miaty

wiasciwe przepisy prawa polskiego.

Zapisanie sie na bieg oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu oraz jednoczesnie
wyrazenie zgody na wykorzystanie imienia, nazwiska oraz wizerunku w publikacji w
mediach spotecznoscipwych.

KLUB BIEGACZA LUPUS OLESNICA


mailto:klublupusolesnica@gmail.com

