Klub Sportowy SPARTA ULTRA TEAM
Smardze 53, 63-620 Trzcinica

NIP: 6192039023, REGON: 368947421
www.spartaultrateam.pl
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Il Mistrzostwa SPARTA ULTRA TEAM
Pétmaraton Spartanski 21,1km / Spartanska Dycha 10km

Organizator:
Klub Sportowy SPARTA ULTRA TEAM.

Formuta biegu:

Bieg odbedzie sie w formie treningu kolezenskiego i nie bedzie posiadat rangi oficjalnej imprezy. Nie
przewidujemy zabezpieczenia medycznego ani wolontariuszy na trasie.

Bedzie prowadzony pomiar czasu bez wykorzystania chipéw zwrotnych. Klasyfikacja wg czasu brutto.

Termin i miejsce zawododw:

Data: 19.03.2022r. godz. 12:00,

Miejsce startu i bazy / biura zawodow: Rozyczka, Kniejowka, gps: 51°11°04.7”N, 17°56’55.3”E
Dojazd do bazy zawoddw: https://youtu.be/6bqk)VDBCFE

Dystans i trasa:

Trasa w catosci poprowadzona terenami leSnymi, oznaczona bedzie taSmami czerwono-biatymi a w
newralgicznych punktach dodatkowymi znakami.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przebycia trasy zgodnie z jej oznaczeniem i w duchu Fair Play. Mimo
kolezenskiej formy biegu mile widziana sportowa rywalizacja.

1. Spartanska Dycha — okoto 10km
1 petla. Start i meta w Kniejowce. Na trasie nie bedzie punktéw odzywczych.
- mapa Traseo: https://tiny.pl/9nmnb
- mapa AllTrails: https://tiny.pl/9nmn3
- plik gpx: https://tiny.pl/9nmkq

2. Poétmaraton Spartanski — okoto 21,1km
2 petle. Start i meta w Kniejéwce. Na trasie bedzie 1 punkt odzywczy.
- mapa Traseo: https://tiny.pl/9nm2j
- mapa AllTrails: https://tiny.pl/9nm2p
- plik gpx: https://tiny.pl/9nm24

3. Biegdla dzieci w wieku od 1 do 15lat (bez pomiaru czasu):
— dzieci mtodsze — okoto 250m; — dzieci starsze — okoto 1,6km
Rodzic lub opiekun jest zobowigzany do decyzji, w ktérej kategorii wystartuje dziecko.

Program:

10:30 — 11:45 — odbidr numerdw startowych / rejestracja uczestnikow

11:30 — 11:45 — biegi dla dzieci

12:00 — 14:30 — biegi 10km i 21,1km

ok. 15:00 — dekoracja i wreczenie nagrdd, nastepnie ognisko / biesiada / integracja

Warunki uczestnictwa i zgtoszenia:

BIEG 10km i Pétmaraton 21,1km:

a) Warunkiem uczestnictwa w biegu jest rejestracja w terminie do 13 marca 2022r. poprzez formularz zapiséow
DATA SPORT: https://online.datasport.pl/zapisy//portal/zawody.php?zawody=6441

b) Mozliwe zapisy w dniu biegu bez gwarancji otrzymania pakietu startowego i medalu.

c) W biegu moga wzig¢ udziat osoby od 16-ego roku zycia.

d) Biegi sg otwarte dla wszystkich chetnych.

e) Limit uczestnikow dla obydwu biegéw: 100 oséb tacznie.




BIEG DLA DZIECI:

f)  Warunkiem uczestnictwa w biegu jest rejestracja w terminie do 13 marca 2022r. poprzez formularz zapiséow
DATA SPORT: https://online.datasport.pl/zapisy//portal/zawody.php?zawody=6441

g) Mozliwe zapisy w dniu biegu bez gwarancji otrzymania pakietu startowego i medalu.

h) Bieg dla dzieci jest otwarty dla wszystkich chetnych.

i) Limit uczestnikdéw w biegach dla dzieci: 50 oséb.

VII. Opftaty:
- Biegi 10km oraz 21,1km sg PLATNE.
Wpisowe 30zt ptatne do 01.03.2022r. Po tym terminie wpisowe wzrasta do 40zt a w dniu zawoddw 50zt.
Optata na konto klubu SPARTA ULTRA TEAM, nr rachunku: 16 1090 1144 0000 0001 3565 1517
Tytut przelewu: ,,MISTRZOSTWA + imie i nazwisko”
- Bieg dla dzieci jest BEZPLATNY.

VIII. Klasyfikacja i nagrody:
1. SPARTANSKA DYCHA 10km:
a) Klasyfikacja generalna ‘OPEN’ - Kobiety (K) oraz Mezczyzni (M)
b) Klasyfikacja MISTRZOSTWA SPARTA ULTRA TEAM KOBIET (tylko dla kobiet nalezgcych do klubu)
2. POLMARATON SPARTANSKI 21,1km:

c) Klasyfikacja generalna ‘OPEN’ - Kobiety (K) oraz Mezczyzni (M)

d) Klasyfikacja MISTRZOSTWA SPARTA ULTRA TEAM MEZCZYZN (tylko dla mezczyzn nalezgcych do klubu)
Zawodnik startujacy w Pétmaratonie moze przerwa¢ bieg po pokonaniu 1 petli. Zostanie wtedy sklasyfikowany w
kategorii 10km, otrzyma pakiet startowy i wszystkie swiadczenia, ale nie bedzie brany pod uwage przy dekoracji.

3. Nagrody:

a) Osoby z miejsc | — Il w kategorii OPEN K/M oraz w kategorii MISTRZOSTWA SPARTA ULTRA TEAM K/M
w biegach 10km oraz 21,1km otrzymajg pamigtkowa statuetke. Warunkiem otrzymania nagrdd jest
minimalna ilosé 5 osdb startujgcych w danej kategorii.

b) Klasyfikacja OPEN dubluje sie z klasyfikacjg MISTRZOSTWA SPARTA ULTRA TEAM tylko dla
zawodnikéw SPARTY, co oznacza, ze zawodnicy tego klubu majg szanse zdoby¢ dwie nagrody.

c) Kazdy uczestnik otrzyma pakiet startowy a na mecie pamigtkowy medal, herbate/kawe/wode i ciepty
positek.

IX. Postanowienia koncowe / oswiadczenia:
a) Kazdy uczestnik zobowigzany bedzie do podpisania znajomosci regulaminu i oSwiadczenia o starcie na
wtasng odpowiedzialnosc.

Oswiadczenie dorostego:

,Oswiadczam, ze wedfug mojej wiedzy nie jestem zakazony/a wirusem SARS COV 2.

Oswiadczam, ze jestem swiadom/a, iz Trening , Il Mistrzostwa Sparta Ultra Team” odbywa sie w otwartych warunkach lesnych oraz przecina droge powiatowq.
Kazdy uczestnik odpowiada za wtasne bezpieczeristwo we wtasnym zakresie. Uczestnik rozumie i zgadza sie na udziat w Treningu majgc sSwiadomosé, ze nikt nie
zapewnia ochrony osob biorqcych udziat w Treningu. Uczestnik rozumie, ze ze wzgledu na charakter Treningu oraz miejsce jego przeprowadzenia, mogq wystgpic
inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie oswiadczenia o znajomosci Regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i
charakter ryzyka wigzqcego sie z udziatem w Treningu, bierze udziat w Treningu dobrowolnie i wytqcznie na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnik Treningu godzi
sie na utrwalenie i wykorzystanie wizerunku”

Zgoda rodzica/opiekuna na udziat dziecka w zawodach sportowych:

L, Wyrazam zgode na udziat Syna/Corki ..............cuevevevvrevevesesesiesesreirennns
w imprezie Il Mistrzostwa Sparta Ultra Team” w dniu 19.03.2022r. Jednoczesnie oswiadczam, ze dziecko nie ma przeciwwskazari zdrowotnych do udziatu w
zajeciach sportowych”

b) Regulamin moze ulec zmianie, wszelkie zmiany regulaminu oraz biezgce informacje o biegu beda
uzupetniane w wydarzeniu facebook pod linkiem https://fb.me/e/2gcODMhlb
c) Kontakt z Organizatorem:
- tukasz Grycman, tel: 691 399 097
- Waldemar Matolepszy, tel: 693 112 176
- Jokiel Wojciech, tel: 607 103 702
- Piotr Moga, tel: 697 883 127
- Radek Ertel, tel: 509 933 774
d) Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.




