REGULAMIN ZAWODOW SPORTOWYCH

Konferencji Polskiego Stowarzyszenia Biegow

ORGANIZATOR:

SBU PItA

CZAS TRWANIA RYWALIZACII:

24.11.2021-26.11.2021 r.

IDEA ZAWODOW:
- zachecenie do aktywnego spedzania czasu na S$wiezym powietrzu,
- popularyzacja zdrowego stylu zycia,

- uczczenie Konferencji 2021

ZASADY RYWALIZACIL:

Rywalizacja tradycyjna na trasie 2.5km w Jarostawcu w dniu 25.11.2021
Oraz

Rywalizacja on-line od 24.11.2021 do 26.11.2021 na dystansie 2.5km

1. Rywalizacja on-line odbywac sie bedzie w trzech dyscyplinach sportowych: bieganie,
chodzenie i jazda na rowerze.

2. Uczestnicy biorg udziat w rywalizacji na wtasng odpowiedzialnos¢. Kazdy z uczestnikéw
przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i niesie
ryzyko urazu, kontuzji, utraty zdrowia a nawet $mierci. Rejestracja sie do rywalizacji jest
réwnoznaczna z akceptacjg regulaminu a takze ztozeniem o$wiadczenia, ze stan zdrowia
osoby rejestrujacej sie pozwala na udziat w zawodach na wybranym dystansie.

3. Zaudziat w rywalizacji oséb niepetnoletnich odpowiadajg ich opiekunowie prawni.

4. Uczestnikdw obowigzujg zasady fair-play. Ztamanie regulaminu, w tym podawanie danych
nieodpowiadajacych prawdzie, bedzie skutkowato skresleniem z listy uczestnikdw.

5. Udziat w rywalizacji jest bezptatny.

WARUNKI TECHNICZE RYWALIZACIJI:



Pomiar czasu realizowany jest wylgcznie przy pomocy rejestracji $ladu GPS. Slad GPS to
cyfrowy zapis pokonanej trasy. Rejestracja $ladu GPS uczestnictwa w zawodach mozliwa jest w kilka
sposobdw:

1. Zegarkiem sportowym GARMIN, POLAR lub SUUNTO. Zegarek podtgczamy do systemu
wynikow (tak jak np. do Strawy) linkiem:
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/treningi/apiconnect.php
Logujac sie jak do zapiséw a nastepnie jak do Garmin, Polar czy Suunto i wyrazajgc zgode na
przesytanie aktywnosci.

2. Dowolnym innym zegarkiem sportowym lub dowolng inng aplikacjg rejestrujaca slad GPS (po
zakonczeniu zawodéw konieczne jest pobranie z odpowiednie] aplikacji dla zegarka lub
aplikacji sladu GPS jako pliku TCX lub GPX i wczytanie go do wynikow zawoddw przyciskiem
dodaj swdj wynik.

3. Aplikacjg mobilng Rejestrator GPS do pobrania ze Google Play (Android):
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.datasport.rejestrator
lub na Iphona (10S) ze sklapu AppStore:
https://apps.apple.com/pl/app/datasport-rejestrator-gps/id1516174001?mt=8
Logujgc sie mailem i hastem tymi samymi co przy zapisach do zawodéw, wybierajgc w Twoje
zawody odpowiednie zawody i uruchamiajgc rejestracje.

Wszelkie postoje w czasie rejestracji Sladu nie bedg uwzgledniane w czasie.

Nierzetelne i uszkodzone $lady bedg automatycznie usuwane.



