REGULAMIN
X OBORNICKIEGO BIEGU POLICZ SIE Z CUKRZYCA oraz MARSZU NORDIC WALKING
30.01.2022 OBORNIKI SLASKIE

TERMIN I MIEJSCE:

1. Bieg odbedzie si¢ zmieniong trasg X Obornickiego Biegu Policz si¢ z Cukrzyca dla chetnych zapisanych 0s6b bez pomiaru czasu.

2. Bieg odbedzie si¢ w dniu 30 stycznia 2022 r. ulicami Obornik Slaskich w okolicy SP nr 3 o godz. 10.00 — start Nordic Walking; o godz. 10.15 — start biegaczy.
3. Start i meta biegu bedg zlokalizowane na terenie boiska Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jana Pawta II w Obornikach Slaskich

4. Dtugos¢ trasy: ok. 5 km

5. W Biegu moga bra¢ udziat biegacze jak i mitosnicy Nordic Walking — limit 150 miejsc.

6. Biuro zawodow, start i meta — SP 3 Oborniki S1. ul. Trzebnicka 33.

ZASADY UCZESTNICTWA:

1. W X Biegu moze wzia¢ udziat kazdy zapisany uczestnik.

2. Kazdy zapisany uczestnik bioracy udzial w Biegu musi zosta¢ zweryfikowany w biurze zawodow — sala gimnastyczna

3. W Biegu kazdy bierze udziat na wtasng odpowiedzialno$¢. Trasa bedzie zabezpieczona przez policjg¢, Pokojowy Patrol oraz Wolontariuszy.
4. Wszyscy uczestnicy zobowiagzani sg do przestrzegania zasad ruchu drogowego, poruszania si¢ po ulicy i chodniku.

5. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowania Biegu sg ostateczne i niezmienne.

ZGLOSZENIA 1 OPLATA STARTOWA:

1. Zgloszenia do Indywidualnego treningu beda przyjmowane pod adresem:
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=6622

2. Zgloszenia on-line beda przyjmowane do dnia 28 stycznia 2022 roku do godz. 23.59 lub do wyczerpania miejsc (kto pierwszy ten lepszy).
3. NIE BEDZIE DODAKTOWYCH ZAPISOW W DNIU BIEGU.
5. Za zgltoszenie uwaza si¢ tagczne dopetienie wszystkich ponizszych czynnosci:

* wystanie zgloszenia elektronicznego
» wplata do E-skarbonki


https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=6622

6. Optata startowa to 25 zt wptacone do E-skarbonki znajdujacej si¢ pod linkiem:
https://eskarbonka.wosp.org.pl/r149fy

prosze przy wplacie napisa¢ swoje imi¢ oraz numer startowy abysmy mogli zweryfikowac, kto z uczestnikow wniodst optate oraz zaznaczy¢ opcje: ,,Chce, aby moje
imie byto widoczne”. Optata biegowa jest bezzwrotna, a catos¢ zostaje przekazana do Fundacji WOSP.

7. Podczas odbioru pakietu startowego zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych. Dla startujacych udostgpniamy
jedna szatnie meska i jedng damska w razie potrzeby. (NIE BEDZIE DEPOZYTU).

NAGRODY
1. Nagrodzimy trzy najszybsze pani i pandw w biegu oraz trzy najszybsze pani i panéw Marszu Nordic Walking symbolicznymi nagrodami.
2. Jesli to bedzie mozliwe odbedzie si¢ losowanie nagrod niespodzianek wsrod uczestnikow.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz.
UE L 119, s. 1) dalej RODO informuje, iz:

1. Administratorem danych osobowych jest Obornicki Sztab Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy z siedziba przy ul. Dworcowej 43, 55-120 Oborniki Slaskie

2. Z szefem Sztabu mozna skontaktowac si¢ poprzez adres e-mail: sztabobornikislaskie@onet.pl

3. Dane osobowe beda przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Biegu, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. 8) RODO

4. Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezb¢dny do realizacji celow okreslonych w pkt 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym
przez przepisy powszechnie obowigzujacego prawa;

5. Ma Pan/i prawo do: dostepu do tresci danych osobowych oraz ich sprostowania, zadania usunigcia, ograniczenia przetwarzania, do przenoszenia danych,
whiesienia sprzeciwu, do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania (jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie
zgody), ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;

6. Ma Pan/i prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych w razie uznania ze przetwarzanie danych
osobowych narusza RODO;

7. Podanie przez Pana/Panig danych osobowych nie jest obowigzkowe aczkolwiek niezbedne do wzigcia udziatlu w w/wym. biegu;


https://eskarbonka.wosp.org.pl/r149fy

REGULACJE PRAWNE ZWIAZANE Z COVID-19

1. W biurze zawodow Uczestnicy maja obowigzek zakrywania ust i nosa za pomocg maseczki lub chusty wielofunkcyjne;.

2. W strefie startu (przed ruszeniem na tras¢ biegu) zalecane jest zakrycie ust i nosa za pomocg maseczki lub chusty wielofunkcyjnej lub zachowanie minimum 1,5
metra dystansu od innych oséb.

3. Powyzsze regulacje moga ulec zmianie w przypadku nowych wytycznych Ministerstwa Zdrowia w dniu biegu.

4. Zapisujac si¢ na zawody zawodnik o$wiadcza, ze nie bedzie wnosit zadnych roszczen w stosunku do Organizatora w razie zakazenia wirusem SARS-CoV-2
podczas wydarzenia.

5. Kazdy uczestnik Biegu w dniu biegu o$wiadcza, ze jest zdrowy (ankieta covid), w przypadku podejrzenia choroby u trenujgcego prosimy nie uczestniczy¢é w tym
dniu w treningu..

6. Przy odbiorze medali obowigzuje §cisty rezim sanitarny. Przed odbiorem nalezy zdezynfekowac¢ rece, mie¢ maseczke zastaniajaca usta i nos oraz zachowac
bezpieczny dystans min. 1,5 m.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikow Biegu obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiadu, robienia mu zdje¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne,
wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na calym $wiecie wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadow 1 nagran
dzwickowych przedstawiajgcych uczestnikow biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na no$nikach typu CD-Rom, DVD, w
katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnosciag
prowadzong przez Organizatora.

4. Na miejsce Biegu zabrania si¢ wnoszenia $rodkéw odurzajgcych, nielegalnych substancji, $rodkéw podnoszacych wydajno$é fizyczng oraz Srodkow
alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich $rodkow i substancji zarowno przed jak i podczas biegu pod warunkiem
wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udzialu w
treningu lub wykluczenia go w jego trakcie

5. Organizator zapewnia opieke medyczng na mecie Biegu.

6. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

7. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

8. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

9. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

Jesli w zycie wejdg nowe obostrzenia dostosujemy do niego start X Biegu lub w razie potrzeby zmienimy na start indywidualny.
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Mapa X Biegu rowniez znajduje sie pod linkiem: https://en.mapy.cz/s/hocegupoku


https://en.mapy.cz/s/hocegupoku

