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REGULAMIN
festiwalu biegowego
RESO SUWALKI POLMARATON

ORGANIZATOR oraz PARTNER:

Organizatorem festiwalu biegowego pod nazwa ,,RESO SUWALKI POLMARATON?”, zwany dalej
»Biegiem” jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwalkach, ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwaiki,
www.osir.suwalki.pl; e-mail sekretariat@osir.suwalki.pl; tel.+48 87 566 32 82, fax. 87 563 18 56
(dalej ,,Organizator”).

Wspolorganizatorem wydarzenia jest Stowarzyszenie Aktywnosci Spotecznej ,,SPORTOWE
MIASTO”, ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwatki, NIP 8442374374, REGON 520179321,
KRS 0000926194, e-mail: biuro@sportowemiasto.pl.

SPONSOR GENERALNY
Partnerem tytularnym biegu jest RESO Europa Service sp. z 0.0. ul. Innowacyjna 1, 16-400 Suwalki,

wpisana do rejestru przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad
Rejonowy pod numerem 0000243724, NIP: 844-219-13-72

CELE PROJEKTU: ]
»RESO SUWALKI POLMARATON” jest projektem sportowym przeznaczonym dla o0sob

aktywnych 1 =zainteresowanych wyczynem sportowym oraz rekreacja ruchowa realizujacym
nastepujace cele:

e popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnos$ci ruchowej;

e integracja spotecznosci sportowej;

e promocja Miasta Suwatk.

TERMIN I MIEJSCE
1.  Festiwal biegoéw pn. ,,RESO SUWALKI POLMARATON” odbedzie sic w Suwatkach
w dniach 01-03 lipca 2022 r.
e 01.07.2022r. godz. 20:00 — Bieg na Piatke (5 km)
e 02.07.2022 r. godz. 20:00 — RESO Suwatki Pétmaraton (21.0975 km)
e 03.07.2022 r. godz. 09:00 — Bieg na Wyspg¢ - charytatywny bieg $niadaniowy
2. Start i meta zlokalizowane beda nad zalewem Arkadia, ul. Wojska Polskiego 2
(wspodtrzedne geograficzne:54°05'35.3"N 22°5527.2"E).
3. Dilugos$¢ trasy w biegu pn. RESO Suwatki Potmaraton: 21.0975 km, na ktorej zostanie
oznaczony kazdy Kilometr.
Zawodnicy powinni zameldowac si¢ na stracie najpdzniej na 20 minut przed biegiem.
Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany daty i/lub miejsca biegu przy czym uczestnik,
zostanie o tym zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na stronie
internetowej Biegu (www.resosuwalkibieg.pl), Organizatora (www.osir.suwalki.pl) oraz na
stronie www.datasport.pl(internetowy system zgtoszen do biegdéw masowych) nie pozniej niz
24 godziny przed rozpoczeciem biegu. Dokonanie zmian w powyzszym zakresie nie skutkuje
powstaniem ze strony Organizatora dodatkowych zobowigzan w stosunku do uczestnika.
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V. LIMIT CZASU

1. Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 3 godziny od strzatu startera (pétmaraton)
a w przypadku biegu na 5 km limit wynosi 45 minut.

2. W potmaratonie limit czasu na 10 kilometrze wynosi 1 godz. i 30 min.

3. Zawodnicy, ktorzy nie dotrg do mety lub nie stawig si¢ na 10 km przed wskazanym limitem
zobowigzani sa do przerwania biegu i zejécia z trasy oraz dojechania do mety autobusem
z napisem KONIEC BIEGU.

4. Uczestnicy, ktorzy po uptywie regulaminowego czasu pozostang na trasie czynig to na wlasng
odpowiedzialno$¢, stosowng do obowigzujacych przepisoéw ruchu drogowego oraz Kodeksu
Cywilnego.

5. Uczestnicy, ktorzy dojada do mety autobusem, nie zostang przez Organizatora sklasyfikowani.
W komunikacie z wynikami w miejsce osiggnigtego przez Uczestnika czasu wpisana zostanie
informacja ,,DNF” — (nie ukonczyt) lub ,,DNS” — (nie wystartowat) jezeli zawodnik nie zgtosit
si¢ w strefie startu.

. PUNKTY ODZYWIANIA I KONTROLNE

1. Na trasie Biegu rozstawione bedg cztery punkty odzywiania w okolicach 5, 10, 151 18 km.

2. Na trasie beda znajdowatly sie¢ dodatkowe punkty kontrolne pomiaru czasu. Skracanie trasy lub
ominiecie ktoregokolwiek punktu kontrolnego bedzie skutkowato dyskwalifikacjg zawodnika.

3. Oprocz punktéow kontrolnych z elektronicznym pomiarem czasu, na trasie biegu beda dodatkowe
punkty kontrolne i ciagla obserwacja przebiegu zawodow przez se¢dziow. W przypadku
stwierdzenia naruszenia przebiegu trasy (tzw. skracanie trasy) lub tez innych dzialan
naruszajacych postanowienia niniejszego regulaminu, dopuszczajacy si¢ ww. naruszen narazajg
sie na kare dyskwalifikacji (,,DQ”).

VII. ZESTNICTWO 1 ZGEL.OSZENIA

1. Prawo startu w Biegu maja osoby, ktore najpdzniej w dniu 01 lipca 2021 r. ukonczg 16 lat.
Osoby niepetoletnie dodatkowo musza dostarczy¢ do Biura Zawodow o$wiadczenie rodzica
lub opickuna prawnego wyrazajace zgode na udzial w Biegu.

2. Organizator dopuszcza start zawodnikéw na wozkach inwalidzkich z napedem bezposrednim.
Organizator nie dopuszcza startu zawodnikow na wozkach z napgdem posrednim (np. hand-
bike) oraz typu rim-push.

3. Zgloszenia elektroniczne przyjmowane sg do 23 czerwca 2022 r. lub do momentu wyczerpania
miejsc. Jezeli po tym terminie beda dostepne wolne miejsca zgloszenia beda przyjmowane
w Biurze Zawodow.

4. Wszyscy uczestnicy Biegu zobowigzani sa do stawienia si¢ w Biurze Zawodéw_w celu
weryfikacji, ktore bedzie funkcjonowato w nastgpujacych terminach:

a) 01 lipca 2022, Hala Sportowo-Widowiskowa Suwalki Arena, ul. Zarzecze26

b) 02 lipca 2022, Hala Sportowo-Widowiskowa Suwalki Arena, ul. Zarzecze 26

5. Warunkiem udzialu w Biegu jest:

a) wypelnienie formularza zgtoszeniowego dostepnego na stronie internetowej datasport.pl

b) akceptacja udzialu w Biegu na wlasng odpowiedzialno$¢, majac na uwadze
niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajace z charakteru i dtugosci Biegu, ktore mogg polegac
m.in. na ryzyku utraty lub pogorszenia zdrowia lub zycia. W Biegu powinny uczestniczy¢
wylacznie osoby posiadajace dobry stan zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan
medycznych do uczestnictwa w Biegu,

C) wyrazenie pisemnej zgody na przetwarzanie danych osobowych Uczestnika podanych
w formularzu zgloszeniowym oraz ztozenie o$wiadczenia Uczestnika o stanie zdrowia
pozwalajacym mu na udziat w Biegu, a takze zgody na zamieszczanie danych osobowych
W postaci imienia, nazwiska, ptci, roku urodzenia, narodowosci, oraz wizerunku
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w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i w formie drukowanej oraz na
przesytanie przez Organizatora na wskazany adres mailowy Uczestnika ankiet
i informacji organizacyjnych dotyczacych RESO Suwatki Poélmaraton. Dane osobowe
Uczestnika moga by¢ przekazywane podmiotom wspodtpracujacym z Administratorem
Danych Osobowych i Organizatorem przy realizacji RESO Suwatki Pétmaraton akcji z nim
zwigzanych na podstawie umow powierzenia, zgodnie z art. 31 ustawy z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2016 r., poz. 922 j.t. ze zm.),

d) wyrazenie zgody na nicodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub
zapisu wideo wizerunku Uczestnika. Uczestnik udziela Os$rodkowi Sportu 1 Rekreacji
w Suwatkach i sponsorom niewytacznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji
na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji:

1. utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znana technika oraz rozpowszechnianie
w dowolnej formie,

2. udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na
ktorej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub
oficjalnego partnera w zakresie jego udziatu w imprezie RESO SuwatkiP6tmaraton

3. wprowadzenie do pamigci komputera i do sieci multimedialnej,
4. zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

5. publiczne  wystawienie, = wyS$wietlenie, = odtwarzanie @ oraz = nadawanie
i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mogt
mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

6. zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach
i bilbordach,

7. emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

8. publikowanie zdje¢ Uczestnika z udziatu w Biegu w postaci zdje¢ z trasy Biegu
(link do zdje¢ i materialdbw video zostanie umieszczony przy nazwisku
Uczestnika);

e) poddanie si¢ weryfikacji w Biurze Zawodow
Podczas weryfikacji kazdy z uczestnikow powinien posiada¢ wazny dokument tozsamosci ze
zdjeciem.
W poétmaratonie oraz w biegu na 5 km obowiazuje limit 500 nadanych numeréw startowych,
przy czym o nadaniu numeru startowego decyduje kolejnos¢ dokonywania optat wpisowych.
Podczas weryfikacji beda wydawane pakiety startowe, w ramach ktorego uczestnik otrzymuje
migdzy innymi numer startowy wraz z wbudowanym i zabezpieczonym pianka elektronicznym
chipem do pomiaru czasu.
Odbior pakietu startowego w imieniu osoby trzeciej jest mozliwy na podstawie o§wiadczenia tej
0soby (zalacznik nr 2 do regulaminu). Dodatkowo nalezy przedstawi¢ oswiadczenie o stanie
zdrowia podpisane przez Uczestnika Biegu.
Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodéw nie beda wysylane ani wydawane
w terminie pdzniejszym.
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VI OPLATY
1. Kazdy uczestnik Biegu ponosi koszty optaty za udziat w biegu, ktora w zalezno$ci od terminu
wptlaty wynosi:

Pakiet nr 1 Pakiet nr 2 Pakiet nr 3 Pakiet nr 4

Udzial w RESO Pakict Udzial w RESO Suwalki
termin wplaty Suwalki Udzial w Biegu Ar 1 1ub nr 2 Polmaratonie (21,0975
Polmaratonie na Piatke (5 km) km) oraz Biegu na Piatke
z koszulkag
(21,0975 km) AdRunaLine (5 km) z koszulkg
AdRunaLine
do 30 kwietnia 2022 r. 79 PLN 79 PLN 129 PLN 159 PLN
do 31 maja 2022 r. 89 PLN 89 PLN 139 PLN 169 PLN
do 27 czerwca 2022 . 99 PLN 99 PLN 149 PLN 179 PLN
w dniach 1-2 lipca 2022 r. 120 PLN 120PLN |
Koszulka AdRunaLine 79,99 PLN

2. Wyposazenie pakietow startowych:
a) Pakiet nr 1 oraz 2:

numer startowy

chip do elektronicznego pomiaru czasu

udziat w Pasta Party (bieg na dystansie potmaratonu)

udzial w pobiegowym bufecie z tradycyjnymi potrawami z Suwalszczyzny
pamigtkowy medal na mecie

zabezpieczenie medyczne

SMS z wynikiem w kategorii OPEN i w kategorii wiekowej

zestaw upominkow — Made in Suwalki

specjalny pakiet ubezpieczenia NNW uczestnika obejmujacy szeroki zakres ochrony
(m.in. urazy odniesione podczas biegu).

b) Pakiet nr 3:

numer startowy

chip do elektronicznego pomiaru czasu

udziat w Pasta Party (bieg na dystansie potmaratonu)

udziat w pobiegowym bufecie z tradycyjnymi potrawami z Suwalszczyzny
pamiatkowy medal na mecie

zabezpieczenie medyczne

SMS z wynikiem w kategorii OPEN i w kategorii wiekowej

zestaw upominkéw — Made in Suwalki

specjalny pakiet ubezpieczenia NNW uczestnika obejmujacy szeroki zakres ochrony
(m.in. urazy odniesione podczas biegu).
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e koszulka AdRunaLine wykonana z wysokogatunkowej tkaniny technicznej

c) Pakietnr4

e numery startowe uprawniajace do udziatu w poétmaratonie i biegu na 5 km

¢ chipy do elektronicznego pomiaru czasu w ww. biegach

e udzial w Pasta Party

e udzial w pobiegowym bufecie z tradycyjnymi potrawami z Suwalszczyzny

e pamiagtkowe medale na mecie potmaratonu oraz biegu na 5 km

e zabezpieczenie medyczne

e SMS z wynikiem w kategorii OPEN i w kategorii wiekowej

e zestaw upominkow — Made in Suwalki

e specjalny pakiet ubezpieczenia NNW uczestnika obejmujacy szeroki zakres ochrony
(m.in. urazy odniesione podczas biegu).

o koszulka AdRunaLine wykonana z wysokogatunkowej tkaniny technicznej.

UWAGA! W przypadku os6b, ktore dokonaly rejestracji po 15 czerwca 2022 r. i wybraly pakiet
z koszulka, organizator nie gwarantuje wydania w biurze zawod6éw koszulki w deklarowanym
rozmiarze.

10.

Optaty startowej nalezy dokonaé przy rejestracji elektronicznej na stronie www.datasport.pl za
posrednictwem systemu DOTPAY w terminie 14 dni od rejestracji (27 czerwca zamknigcie
zapisow elektronicznych) lub w kasie w Biurze Zawodow (zapisy stacjonarne).

W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajacej wysokosci (np. w wyniku
przekroczenia terminu wplaty okreSlonego w niniejszym regulaminie) zawodnik jest
zobowigzany do doptacenia roznicy do wysokosci kwoty, jaka winien byl wnie$¢ zgodnie
z terminem, w jakim dokonywatl swojej ostatniej wptaty.

OSOBY KTORE NIE DOKONAJA OPLATY ZA UDZIAL W BIEGU W CIAGU 14
DNI OD REJESTRACJI MOGA ZOSTAC USUNIETE Z LISTY STARTOWEJ

Prawo bezptatnego startu w Biegu pod warunkiem zgloszenia si¢ do 30 kwietnia 2022 r. maja:

a) osoby powyzej 65 roku zycia

b) osoby zwolnione z optaty przez Organizatora
Po wypemieniu formularza rejestrowego zawodnik, ktéremu przyshuguje prawo do zwolnienia
z oplaty startowej zobowigzany jest przesta¢ informacje o rejestracji na adres
biegi@osir.suwalki.pl. Jest to warunek konieczny do zwolnienia z optaty startowej.
Organizator zweryfikuje prawo do bezptatnego startu w Biegu podczas odbioru pakietu
startowego w Biurze Zawodoéw. W przypadku niespelnienia kryteriow, o ktérych mowa
w pkt.4., obowigzywac bedzie optata startowa w wysokosci 100,00 zt.
W przypadku dokonywania Optaty Rejestracyjnej za posrednictwem strony internetowej
ptatno$¢ mozliwa jest wylgcznie w polskiej walucie narodowej (polski ztoty, PLN). Transakcje
obstugiwane sg przez system ptatno$ci internetowych Dotpay Sp. z o0.0. z siedzibg W Krakowie,
na podstawie odrgbnego regulaminu opracowanego przez Dotpay Sp. z 0.0.
Za termin wniesienia oplaty uwaza si¢ dat¢ i godzing uznania rachunku bankowego
Organizatora lub uiszczenia optaty w Biurze Zawodow. Oplata raz uiszczona nie podlega
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zwrotowi, za wyjatkiem przypadku nie odbycia si¢ biegu z przyczyn lezacych po stronie
Organizatora, wniesienia optaty po terminie.

11. W przypadku dokonywania platnosci, przy ktérych konieczne jest optacenie prowizji banku lub
innej instytucji posredniczacej w ptatnosci, do optaty startowej nalezy doliczy¢ kwote rowna
wysokosci prowizji. W przypadku nie optacenia prowizji przez Uczestnika, rejestracja nie
bedzie mozliwa.

12.  Organizator nie odpowiada za zagini¢cie przekazu pocztowego lub przelewu bankowego z winy
poczty lub banku.

13. Mozliwe jest przeniesienie swojego numeru startowego na innego zawodnika, ktory nie posiada
jeszcze numeru startowego. Organizator dopuszcza taka mozliwo$¢ w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 12 czerwca 2022 r. wlacznie. Cesji swojej oplaty startowej na inng osobg
nalezy dokona¢ przesylajac informacje o przeniesieniec numeru na adres e-mail:
biegi@osir.suwalki.pl

KLASYFIKACJE — Nagrody Miasta Suwalk
1.  Podczas ,,RESO Suwalki Pétmaraton” prowadzone bgda nastepujace klasyfikacje Uczestnikow:

a) ELITTE:

— OPEN - generalna kobiet oraz generalna me¢zczyzn (miejsca I-111)

— Najlepszy Polak oraz Najlepsza Polka (zgodnie z danymi wpisanymi w dowodzie
osobistym, paszporcie lub innym dokumencie urzedowym).

b) TOP AMATOR (kategorie wiekowe miejsca I-111):

o K-20 (Kobiety), M-20 (M¢zczyzni) (rocznik 2002 — 1993)
e K-30, M-30 (rocznik 1992-1983)
e K-40, M-40 (rocznik 1982-1973)
e K-50, M-50 (rocznik 1972 — 1963)
e K-60, M-60 (rocznik 1962 — 1953)
o K-70, M-70 (rocznik 1952 i starsi)
W klasyfikacji nie sg uyymowani zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji ELITTE.

c) Najszybszych mieszkancéw Suwalk — klasyfikacja kobiet (miejsca I-111) oraz klasyfikacja
mezezyzn (miejsca I-1ll) — wg zameldowania w miescie Suwaltki, zgodnie z danymi
wpisanymi w dowodzie osobistym lub innym dokumencie urzgdowym,

d) Najszybszych mieszkancow woj. podlaskiego - klasyfikacja kobiet (miejsca I-111) oraz
klasyfikacja me¢zczyzn (miejsca I-111)

e) Klasyfikacja dwoch biegow (21,1 km oraz 5 km) - klasyfikacja kobiet (miejsca I-111) oraz
klasyfikacja me¢zczyzn (miejsca I-111)

2. Podczas biegu na 5 km prowadzone beda nastepujace klasyfikacje Uczestnikow:

a) OPEN - generalna kobiet oraz generalna me¢zczyzn (miejsca I-111)

b) Najszybszych mieszkancéw Suwalk — klasyfikacja kobiet (miejsca I-111) oraz klasyfikacja
mezezyzn (miejsca I-1ll) — wg zameldowania w mie$cie Suwalki, zgodnie z danymi
wpisanymi w dowodzie osobistym lub innym dokumencie urzgdowym,

c) Druzynowa (TEAM) — klasyfikacja kobiet (miejsca I-III) oraz klasyfikacja mezczyzn
(miejsca I-111)

Druzyna musi liczy¢ min. 5 o0sdb a podstawag Kklasyfikacji bedzie suma czasow
5 najlepszych zawodnikéw w druzynie.
3. Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu wykonywany za pomocg chipa

umieszczonego w numerze startowym. Na trasie biegu znajdowac si¢ beda maty pomiarowe,
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ktore odnotowuja pojawienie si¢ Uczestnika w danym punkcie. Brak odczytu pojawienia si¢
Uczestnika na danym punkcie spowoduje jego dyskwalifikacje.

4. Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg. indywidualnych czaséw netto liczonych od
momentu przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety za wyjatkiem pierwszych 50-ciu
zawodnikow przekraczajacych lini¢ mety, ktorzy beda klasyfikowani wg. czasu brutto
liczonego od momentu strzatu startera.

5. Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipu do pomiaru czasu, nie
bedzie sklasyfikowany.

6. Warunkiem otrzymania nagrody jest zachowanie numeru startowego znajdujacego si¢ na
koszulce do ceremonii wreczenia nagrod.

7. Nagrody pienigzne zdobyte podczas Biegu beda przekazywane wylacznie przelewem na
wskazane konto bankowe (nagrody nie beda wyptacane gotowka) w terminie 14 dni od daty
Biegu. Zdobywcom nagrod pieni¢znych zostanie potrgcony podatek dochodowy zgodnie
z obowigzujacymi przepisami.

8. Pisemne protesty dotyczace wynikow przyjmowane sa do dnia 05 lipca 2022 na adres e-
mailowy biegi@osir.suwalki.pl. Ostateczne i oficjalne wyniki zostang opublikowane najpdznie;j
w dniu 14 lipca 2022.

9. Protesty dotyczace miejsc dekorowanych w klasyfikacji generalnej, nalezy sktada¢ do Se¢dziego
Glownego bezposrednio przed ceremonia wregczenia nagrod (najpdzniej na 15 min przed
dekoracja).

10. W Kkategoriach ,,Najszybszy Suwalczanin”, ,,Najszybsza Suwalczanka” decyduje miejsce
zameldowania. W przypadku braku w dowodzie osobistym miejsca zameldowania, Urzad Stanu
Cywilnego w Suwalkach dokona weryfikacji miejsca zameldowania osobom nagrodzonym
nagroda finansowa. W przypadku osob zamieszkatych w Suwatkach dokumentem
potwierdzajacym faktyczne miejsce zamieszkania jest np. rachunek za en. elektryczna, wyciag
z konta bankowego, decyzje podatkowe. Obowigzek wykazania faktycznego miejsca
zamieszkania cigzy na Uczestniku Biegu 1 powinien by¢ potwierdzony w ciggu 7 dni od daty
zakonczenia Biegu w Dziale Sportu Rekreacji i Marketingu OSiR w Suwatkach, ul. Wojska
Polskiego 2.

11. Ewentualne zmiany w kolejnosci uczestnikow, spowodowane korekte wynikéw po dekoracjach,
nie stanowig w terminie p6zniejszym podstawy do otrzymania nagrod.

12. W przypadku pozyskania dodatkowych sponsorow/partneréw Organizator zwigkszy pule
nagrod pienieznych oraz poziom $wiadczen dla kazdego uczestnika Biegu.

13.  Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza Bieg w wyznaczonym limicie czasu, otrzymaja
okolicznosciowy medal.

NAGRODY

1. Warunkiem otrzymania nagrody jest zachowanie numeru startowego znajdujgcego si¢ na koszulce do
ceremonii wreczenia nagrod.

2. Nagrody pieni¢zne zdobyte podczas Biegu beda przekazywane wylacznie przelewem na wskazane konto

bankowe (nagrody nie bedg wyptacane gotowka) w terminie 14 dni od daty Biegu. Zdobywcom nagrod
pienieznych zostanie potrgcony podatek dochodowy zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

3. Pisemne protesty dotyczace wynikow przyjmowane sa do dnia 06 lipca 2022 na adres mailowy
biegi@osir.suwalki.pl. Ostateczne i oficjalne wyniki zostang opublikowane najpézniej w dniu 15 lipca
2022.

4. Protesty dotyczace miejsc dekorowanych w klasyfikacji generalnej, nalezy sktada¢ do Sedziego
Glownego bezposrednio przed ceremonig wreczenia nagrod (najpdzniej na 15 min przed dekoracja).
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W kategoriach ,,Najszybszy Suwalczanin”, ,,Najszybsza Suwalczanka” decyduje miejsce zameldowania.

W przypadku braku w dowodzie osobistym miejsca zameldowania, Urzad Stanu Cywilnego w
Suwatkach dokona weryfikacji miejsca zameldowania osobom nagrodzonym nagroda finansowa. W
przypadku os6b zamieszkatych w Suwatkach dokumentem potwierdzajacym faktyczne miejsce
zamieszkania jest np. rachunek za en. elektryczna, wyciag z konta bankowego, decyzje podatkowe.
Obowiazek wykazania faktycznego miejsca zamieszkania cigzy na Uczestniku Biegu i powinien by¢
potwierdzony w ciggu 7 dni od daty zakonczenia Biegu w Dziale Sportu Rekreacji i Marketingu OSiR w
Suwatkach, ul. Wojska Polskiego 2.

Ewentualne zmiany w kolejnosci uczestnikow, spowodowane korekte wynikow po dekoracjach, nie
stanowig w terminie pozniejszym podstawy do otrzymania nagrod.

W przypadku pozyskania dodatkowych sponsorow/partneréw Organizator zwigkszy pule nagrod
pienieznych oraz poziom $wiadczen dla kazdego uczestnika Biegu.

Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza Bieg w wyznaczonym limicie czasu, otrzymaja okoliczno$ciowy
medal.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

2.

3.

o

10.

11.
12.

Uczestnikow festiwalu biegowego ,,RESO Suwatki Poétmaraton” obowigzuje Regulamin
zawodow

Przed wejsciem do Biura Zawodow, strefy startowej oraz w strefie mety Zawodnik jest
zobowigzany do zakrycia ust i nosa. W czasie biegu nie ma koniecznos$ci zastaniania ust inosa.
Ze wzgledow bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udzial oséb poruszajacych si¢ na
rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. Zabrania si¢ wnoszenia na trase biegu
przedmiotow, ktére mogg by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikow, w tym korzystania
z kijkéw NordicWalking. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad
1 przepisow, ktore majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegolnosci zasad fair play
oraz niniejszego regulaminu.

Depozyty ubraniowe. Zawodnicy moga zdeponowaé rzeczy w specjalnie wyznaczonym
miejscu. Rzeczy z depozytu mozna bedzie odebrac¢ tylko na podstawie numeru startowego.
W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego Organizator jest zwolniony
z odpowiedzialnoéci za pobranie worka przez inng osobg. Uwaga: osoby pozostawiajace w
depozycie przedmioty wartosciowe oraz dokumenty robig to na wiasng odpowiedzialnosc,
Organizator nie ponosi za nie odpowiedzialno$ci.

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przymocowania numeru startowego do koszulki z przodu
na klatce piersiowej. Numery nie moga by¢ zaginane, obcinane lub zastaniane. Przekazanie
numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.

Organizator nie przyjmuje prywatnych odzywek Uczestnikéw — nie dotyczy grupy ELITTE.

Na trasie Biegu beda znajdowaly si¢ mobilne zespoty ratownicze. Dodatkowo na mecie bedzie
zlokalizowany staty punkt medyczny. Zawodnik powinien niezwlocznie wycofa¢ si¢ z Biegu,
jesli takie polecenie otrzyma od oficjalnego personelu medycznego zawodow.

Przebywanie na trasie Biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez
waznego numeru startowego bede usuwane z trasy przez obstuge Biegu.

Uczestnicy majg obowiazek przestrzegania porzadku publicznego, polecen stuzb porzadkowych
oraz poszanowania pozostatych uczestnikow

Organizator ma prawo usungc¢ z terenu imprezy osoby, ktore zakldcaja porzadek publiczny,
przebieg poszczegolnych Biegow lub zachowuja si¢ niezgodnie z Regulaminem.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora i sedziego gtdwnego zawodow.
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7

W SUWALKACH

Ilekro¢ zebranie od Panstwa danych osobowych Panstwa dotyczacych bgdzie niezbgdne i/lub konieczne do wypetnienia
zadan statutowych Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach, nalezytego wykonania zawartych umow, organizacji imprez i
wykonania innych zadan Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwaltkach, zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy

95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych, dalej : RODO), Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach informuje,

ze:

1

administratorem Pana/Pani danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwalkach, z siedziba w
Suwatkach przy ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwalki, reprezentowany przed Dyrektora Waldemara
Borysewicza, adres email: sekretariat@osir.suwalki.pl

inspektorem danych osobowych w Os$rodku Sportu i Rekreacji jest Pan Zenon Rytwinski, adres e-mail:
iod@osir.suwalki.pl,

Pana/Pani dane osobowe beda przez nas przetwarzane w celu:

d wykonania zadan statutowych Osrodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach i innych prawnych obowigzkow,
w tym umownych Os$rodka Sportu i Rekreacji w Suwalkach ( podstawa prawna : art. 6 ust. 1 lit. cRODO),

b) realizacji prawnie usprawiedliwionych interesow O$rodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach ( podstawa
prawna : art. 6 ust. 1 lit. f RODO) takich jak wykonanie zawartych przez nas umow z podmiotami trzecimi, w
tym
z naszymi partnerami i sponsorami, marketing bezpo$redni naszych ustug i zadan, ustalenie, obrona
i dochodzenie roszczen, tworzenie zestawien i analiz (takich jak raportowanie, badania marketingowe itp.itd.)
w zwigzkuz wykonywaniem naszych zadan statutowych i obowigzkow prawnych, w tymumownych

Pana/Pani dane osobowe be¢dziemy przetwarzaé:
d przez czas wykonania zadan statutowych O$rodka Sportu i Rekreacji w Suwatkach i innych prawnych
obowigzkéw, w tym umownych i/lub
b)  przez czas, w ktorym przepisy prawa nakazujg nam przechowywac dane i/lub
0 przez czas w ktorym Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwalkach moze ponies¢ konsekwencje prawne
nienalezytego wykonania lub niewykonania naszych zadan statutowych lub obowigzkdéw prawnych
Pana/Pani dane osobowe beda mogly by¢ przez nas przekazywane naszym partnerom, z ktdrymi mamy zawarte
umowy na wspotpracg przy wykonywaniu naszym zadan statutowych i innych obowigzkow prawnych, w tym
umownych, podmiotom $wiadczacym nam pomoc informatyczna, prawng, ustugi doradcze, konsultacyjne oraz
innym podmiotom dziatajacym na nasze zlecenie a §wiadczacym nam ustugi niezbedne do realizacji naszych zadan
statutowych
i wykonania innych obowigzkéw prawnych, w tym umownych
zgodnie z RODO, przystuguja Panu/Pani:
d) prawo zadania od nas dostepu do danych osobowych dotyczacych Panstwa,
b) prawo ich sprostowania Panstwa danych osobowych,
¢) prawo zadania usuniecia lub ograniczenia przetwarzania Panstwa danych osobowych
d) prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Panstwa danych osobowych
€)  prawo przenoszenia danych;
f)  prawo cofnigcia zgody na przetwarzanie Pafistwa danych osobowych w dowolnym momencie bez wptywu
na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;
g) prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego
podanie przez Pana/Panig danych osobowych ma charakter dobrowolny, lecz moze by¢ warunkiem uczestnictwa
przez Pana/Pania w naszych zadaniach statutowych i w zwiazku z tym bedziecie Panstwo zobowiazani do ich
podania w wymaganym przez nas zakresie, a brak ich podania moze skutkowaé brakiem mozliwo$ci uczestnictwa
w realizowanych przez nas zadaniach statutowych i obowiazkach prawnych, w tym umownych
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu

Oswiadczenie rodzica / opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udzialu w biegu

Wyrazam zgod¢ na udziat mojego niepetnoletniego dziecka / podopiecznego:
Imig i nazwisko:

na udziat w biegu
a) RESO Suwaltki Potmaraton
b) Bieg na Piatke (bieg na 5 km)
odbywajacego si¢ w dniu 1/2* lipca 2022 r. w Suwatkach.

Dane rodzica/opiekuna prawnego:
Imig¢ i nazwisko:

Telefon kontaktowy:

Oswiadczam, ze dane osobowe podane w zgloszeniu sa aktualne i zgodne z prawda. Jako rodzic / opiekun

prawny osoby niepetnoletniej akceptuja Regulamin biegu znajdujacy si¢ na stronie www.resosuwalkibieg.pl.

Jednocze$nie os§wiadczam, ze biorg petng odpowiedzialno$¢ za stan zdrowia dziecka oraz za jego udziat w wyzej
wymienionej imprezie rekreacyjno-sportowej.Niniejszym o§wiadczam, ze w stanie zdrowia dziecka brak jest
jakichkolwiek przeciwwskazan zdrowotnych, ktére moga utrudnia¢ lub uniemozliwiaé¢ jego udziat w imprezie

sportowej RESO Suwatki Potmaraton. Stan jego zdrowia pozwala na udziat jako uczestnika.

Niniejszym wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka dla potrzeb niezbednych do
organizacji i przeprowadzenia RESO Suwalki Potmaratonzgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie

danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z p6zn. zm.).

Wyrazam roéwniez zgode na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka w materiatach informacyjnych

dotyczacych RESO Suwatki Potmaraton.

data i czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego
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Zatacznik nr 2 do Regulaminu

UPOWAZNIENIE
Ja nizej podpisanaly
legitymujacaly si¢ dowodem osobistym seria............
8158101
upowazniam Panig / Pana
legitymujaca /  legitymujacego  si¢  dowodem  0SObiStym  Serid.............oce.e.. numer

............................ do odebrania mojego pakietu startowego.

Do upowaznienia dolaczam ksero dowodu osobistego oraz podpisane o§wiadczenie.

Upowazniajacy

data czytelny podpis

OSWIADCZENIE

Os$wiadczam, iz znam regulamin i zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania. Niniejszym o$wiadczam, iz
jestem zdolna/y do udzialu w zawodach i startuje na wilasng odpowiedzialnos¢. M9gj stan zdrowia
pozwala mi na udzial w biegu dlugodystansowym i nie ma przeciwskazan zdrowotnych do mojego

udziatu w biegu.

data czytelny podpis



