KOBIETA NIEZALEZNA
%E;mfa?ig

REGULAMIN BIEGU
1V BIEG PO NIEZALEZNOSC”

I. DEFINICJE

1) Bieg - masowy bieg uliczny organizowany na zasadach opisanych w niniejszych
Regulaminie.

2) Zawodnik - uczestnik, osoba bioraca udziat w Biegu, ktora prawidtowo zarejestrowala si¢ na
Bieg.

3) Organizator - Fundacja Kobieta Niezalezna z siedziba na ul. Gornych Watoéw 21/3, 44-100
Gliwice; NIP: 6312691230, KRS: 0000841507.

4) Regulamin - niniejszy Regulamin Biegu “Bieg po Niezaleznos¢”
II. CEL

1) Wsparcie dziatania Fundacji Kobieta Niezalezna poprzez rozpowszechnienie dziatalnosci i celow
statutowych Fundacji oraz optaty startowe, ktére zostang przekazane na wypehienie celow
statutowych Fundacji.

2) Popularyzacja biegania jako ogoélnie dostgpnej formy aktywnego wypoczynku i rekreacji
ruchowej oraz zdobywania jej zwolennikow.

3) Propagowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.



III. PARTNERZY BIEGU

Wroctawski Tor Wyscigow Konnych — Partynice, ul. Zwycigska 2, 53-033 Wroctaw

IV. TERMIN I MIEJSCE

1) Wroctaw, 27.08.2022 r.

2) Wroctawski Tor Wyscigéw Konnych — Partynice, ul. Zwycigska 2
3) Start biegu - godz. 12:00
4) Dystans - 5 km

5) Limit czasowy - 60 minut

V. TRASA BIEGU

2,5 km $ciezka biegowa wokol Wroclawskiego Toru Wys$cigow Konnych — Partynice, ul. Zwycigska 2

VI. WARUNKI UCZESTNICTWA

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)
9)

Impreza ma charakter otwarty.

Uczestnikow Biegu obowigzuja przepisy IAAF i PZLA oraz niniejszy Regulamin.

W Biegu moga uczestniczy¢ osoby, ktoére w dniu wydarzenia majg ukonczone 16 lat.

Uczestnicy niepetnoletni startuja za zgodg rodzicow lub opiekundéw prawnych.

Warunkiem udzialu w Biegu jest przedstawienie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do udzialu w zawodach lub zloZzenie wlasnor¢cznego podpisu pod
o$wiadczeniem o zdolno$ci do udzialu w w/w zawodach oraz przyjeciu pelnego ryzyka
1 konsekwencji udziatu, na wtasng odpowiedzialno$¢.

Zawodnik podpisujac zgloszenie do zawoddw i pobierajac numer startowy o$wiadcza, ze
akceptuje regulamin Biegu oraz wyraza zgode¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych dla
potrzeb wewnetrznych organizatora, a takze wyraza zgod¢ na wykorzystanie wizerunku w
materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

Zawodnik startujacy w zawodach, musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze Zawodow. Zawodnik
musi posiada¢ podczas weryfikacji dowod tozsamosci ze zdjeciem (dowod osobisty, legitymacje
szkolna, paszport lub prawo jazdy) celem kontroli daty urodzenia.

Zabrania si¢ startowania Zawodnikom pod wplywem niedozwolonych §rodkéw oraz alkoholu.

Zabroniony jest start ze zwierzgtami.



VII. ZGLOSZENIA i OPLATA STARTOWA

1)

2)

3)

4)

Zgloszenia uczestnictwa w wydarzeniu ,,IV Bieg Po Niezalezno$¢” przyjmowane s3a poprzez
formularz zgloszeniowy zamieszczony na stronie firmy obstugujacej zapisy
https://online.datasport.pl do dnia 22.08.2022 r. (limit uczestnikow biegu wynosi 150 o0sob).
Terminy zgloszen i oplaty startowe:

I termin - do 27.06.2022 r. oplata startowa wynosi 50 zl

IT termin - od 28.06.2022 r. do 22.08.2022 r. oplata startowa wynosi 70 zl

Liczy si¢ data zaksiggowania platnosci.

Raz wniesiona optata startowa nie ulega zwrotowi, jak rowniez nie ma mozliwosci cesji optaty na
innego uczestnika biegu.

W ramach oplaty startowej zawodnik otrzymuje numer startowy, pamiatkowy medal na mecie

biegu, opieke medyczng i organizatorska podczas biegu.

VIII. BIURO ZAWODOW

Biuro zawodow czynne bedzie w dniu biegu w godzinach: 11:00 — 13:00 na terenie Wroctawskiego

Toru Wyscigow Konnych — Partynice, ul. Zwycigska 2 (wyznaczone miejsce w poblizu trybun dla

widowni).

IX.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

SPRAWY ORGANIZACYJNE

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
W zwigzku z tym, iz jest to Bieg charytatywny, a wptaty beda ksiegowane na konto Fundacji — nie

ma mozliwosci wystawienia faktury VAT.

Pelnoprawnym uczestnikiem Biegu staje si¢ osoba, ktora zglosita si¢ poprzez platforme do
biegow https://online.datasport.pl. oraz optacita optate startowa (wazna jest data wniesienia oplaty
startowej, a nie rejestracji w systemie elektronicznym).

W czasie trwania zawodow Organizator zapewnia opiek¢ medyczna.

Zawodnicy bedg mieli zapewniony depozyt przy biurze zawodow na terenie Wroctawskiego Toru
Wyscigow Konnych — Partynice w godz. 11:00 - 13:00.

Zawodnicy startujg na wlasny koszt lub organizacji zgtaszajacej Zawodnika.

Koszty organizacyjne pokrywa Organizator.

Limit czasowy dla biegu wynosi 60 min,



9) Za ubezpieczenie Zawodnikéw odpowiedzialni sa poszczegoélni Zawodnicy indywidualnie,
stowarzyszenia, organizacje, rodzice lub opiekunowie prawni zglaszajacy Zawodnikéw do
zawodow.

10) Pozostawanie na trasie Biegu po uptywie wyznaczonego czasu, jak rowniez niestosowanie si¢ do
decyzji s¢dziow Biegu przenosi na Zawodnikow odpowiedzialnos$¢ stosownie do obowigzujacych
przepisow Prawa o ruchu drogowym oraz Kodeksu Cywilnego.

11) Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za zgubione, uszkodzone lub zniszczone rzeczy
Zawodnikow.

12) Organizator moze wykluczy¢é z zawodow osoby nieprzestrzegajace Regulaminu 1 tadu
sportowego.

13) Bieg odbedzie si¢ bez pomiaru czasu.

14) W sytuacji, w ktdrej ze wzgledu na obostrzenia epidemiologiczne, Organizator nie bgdzie w
stanie zorganizowa¢ Biegu stacjonarnie, to Bieg zostanie zorganizowany wylgcznie wirtualnie lub
Bieg zostanie odwotany. Zawodnicy o decyzji zostang powiadomieni drogg mailows.

15) W sprawach nieujetych w Regulaminie zastosowanie majg przepisy prawa, w szczegolnosci

Prawo o ruchu drogowym oraz Kodeksu cywilnego.

X. NAGRODY

1) Dla najszybszych zawodnikow Organizator przewidziat dodatkowe nagrody.
2) O nagrodach rzeczowych Organizator bedzie informowat na swoich mediach spotecznosciowych.
3) Informacje dotyczace odbioru nagrod, zostang podane w wiadomosci mailowej, przestanej do

laureatow Biegu.

XI. INFORMACJE NA TEMAT BIEGU

1) Strona internetowa FKN www.fundacjakobietaniezalezna.pl/

2) Facebook FKN www.facebook.com/fundacjakobietaniezalezna/

3) Instagram FKN www.instagram.com/fundacjakobietaniezalezna/

4) Tor Wyscigow Konnych www.torpartynice.pl/kontakt/
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