Regulamin zawodow

DUATHLON
ULTRACZERN
FISCHER CUP

STRONIE SLASKIE 2022

Stronie Slaskie , 20/21sierpnia 2022 roku

Cel

Wytonienie najszybszych sportowcéw na nartorolkach i w biegu gérskim
Popularyzacja nartorolek jako letniej alternatywy dla amatorow narciarstwa
biegowego, popularyzacja biegéw gorskich

e Promocja atrakcji turystycznych miasta i gminy Stronie Slgskie oraz Gor Bialskich i
Masywu Snieznika

e Integracja srodowiska mitosnikow nartorolek , nart biegowych i biegoéw gorskich

Termin, miejsce
Zawody odbedg sie w dniach 20/21.08.2022 roku (sobota/niedziela)

Sobota 20.08 — biegi na nartorolkach ULTRACZERN dystans 9 km ( + 334 m)
Start — Stronie Slgskie — ul. Sportowa obok Urzedu Miasta i Gminy — meta Janowa Géra




Niedziela 21.08 — bieg gorski CZARNA PERLA , dystans 13 km , start i meta przy Hotelu
Czarna Perta w Sienngj

Mozliwy jest start w jednej konkurencji , biegu na nartorolkach lub w biegu goérskim
dla ktorych bedzie odrebna od DUATHLONU klasyfikacja

Program:

sobota 20.08.2022 roku

12:00 - 15:30 - zapisy w biurze zawodéw CETIK Stronie Slgskie ul. Kosciuszki 11
12:00 - 16:00 - weryfikacja zgtoszonych uczestnikéw, odbiér wydawanie numerow
startowych

16:30 - start do biegu na nartorolkach technikg klasyczng

18:30 - rozpoczecie dekoracji przy Hotelu Czarna Perta w Siennegj

niedziela 21.08.2022 roku

8:00 - 9:00 - zapisy w biurze zawodéw Hotel Czarna Perta , Sienna 4

8:00 - 9:30 - weryfikacja uczestnikow, odbiér wydawanie numerdw startowych
10:00 - start do biegu goérskiego

14:00 - rozpoczecie dekoracji przy Hotelu Czarna Perta w Siennegj




zgtoszenia i uczestnictwo

Zgtoszenia do zawodow dostepne na formularzu internetowym pod adresem
DATASPORT.PL — ZAWODY DUATHLON ULTRACZERN STRONIE SLASKIE do
17.08.2022 lub osobiscie w biurze zawodow.

Do udziatu w zawodach dopuszczeni sg uczestnicy, ktorzy dokonajg optaty startowe;,
podpiszg wiasnorecznie pisemne oswiadczenie o zdolnosci do udziatu w zawodach, oraz
spetnig wszystkie wymagania Regulaminu.

Zawody majg charakter otwarty i mogg w nich bra¢ udziat osoby zrzeszone w krajowych
zwigzkach sportowych, jak tez niezrzeszone ktére majg ukonczone 18 lat

Dokonanie zgtoszenia do zawodow jest réwnoznaczne z akceptacjg tego Regulaminu, oraz
Regulaminu FISCHER CUP 2022

Biuro zawodow i numery startowe

Biuro zawodow bedzie zlokalizowane

w sobote 20.08.2022 - CETIK Stronie Slgskie ul. Kosciuszki 11
w niedziele 21.08.2022 - Hotel Czarna Perta , Sienna 4

Wszyscy uczestnicy muszg zosta¢ zweryfikowani oraz odebra¢ numer startowy w biurze
zawodéw. Uczestnik zobowigzany jest do okazania dowodu tozsamos$ci w celu
skontrolowania poprawnosci wpisanych danych przy dokonywaniu zgtoszenia.

Konkurencje, kategorie i klasyfikacje

Zawody na nartorolkach ULTRACZERN Uphill - dystans 9 km przewyzszenie + 334 m
Zawody odbywajg sie zgodnie z regulaminem Cyklu FISCHER CUP 2022 technikg klasyczng

Bieg gorski CZARNA PERLA dystans 13 km — trasa $rednio — trudna z podbiegami i
zbiegami w Masywie Snieznika

Start do zawodow jest wspdlny dla kazdej z konkurencji. Godziny startéw dla
poszczegodlnych biegdéw podane sg w programie.

Pomiar czasu jest brutto i liczony jest od momentu sygnatu startu danej Konkurencji do
momentu przeciecia przez Uczestnika linii kohcowej - mety zawodéw. Pomiar czasu jest
elektroniczny.

Mozliwy jest start w jednej konkurencji , biegu na nartorolkach lub w biegu gérskim
dla ktérych bedzie odrebna od DUATHLONU klasyfikacja




Ustala sie limit czasu 75 minut na pokonanie trasy zawodéw na nartorolkach i 180 minut dla
biegu goérskiego.

KLASYFIKACJE:

- ,DUATHLON ULTRACZERN” - BIEG NA NARTOROLKACH + BIEG GORSKI
- BIEG NA NARTOROLKACH - ,,ULTACZERN FISCHER CUP”
- BIEG GORSKI —,, CZARNA PERLA”

- klasyfikacja open kobiet i mezczyzn,
- klasyfikacje wiekowe kobiet i mezczyzn : 18-29, 30-39, 40-49, 50 -59, 60-69
70 lat i powyzej*
NAGRODY:
Rzeczowe w kategorii open wszystkich biegéw za miejsca 1-3

Dyplomy i upominki — w kategoriach wiekowych za miejsca 1-3

Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode. W wypadku bardzo ztych warunkow
pogodowych, w tym kataklizméw oraz innych czynnikéw, ktére mogtyby zagrozic¢
bezpieczenstwu uczestnikéw, Organizator ma prawo zmieni¢ trase, skroci¢ dystans lub
odwota¢ zawody.

Trasa i ruch drogowy

Zawody na nartorolkach odbywajg sie na drodze asfaltowej, Zawodnicy mogg korzysta¢ z
prawego pasa zgodnie z kierunkiem ruchu drogowego. Kierunek biegu trasy jest
oznakowany tabliczkami ustawionymi na poboczu drogi.

Zawody odbywajg sie przy ograniczonym ruchu drogowym.

Zawodnicy zobowigzani sg do zachowania szczegolnej ostroznosci majgc na uwadze
mozliwos¢ wyjechania pojazdéw z pdl, drog lesnych czy pojedynczych zabudowan. Miejsca
szczegolnie niebezpieczne sg zabezpieczone przez stuzby Organizatora. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

UWAGI OGOLNE




1. Uczestnicy biegu - poruszajg sie tylko po - wyznaczonej, oznakowane; i
zabezpieczonej trasie-zwtaszcza na drogach publicznych.

Zabrania sie udziatu w biegu w stanie : po uzyciu alkoholu, stanie nietrzezwosci, bgdz
pod wptywem srodkéw odurzajgcych i dopingujgcych.

Uczestnik biegu po przekroczeniu regulaminowego limitu, schodzi z trasy biegu - na
chodnik/pobocze, zdejmuje numer startowy i zgtasza sedziom/organizatorowi ten fakt

Uczestnicy biegu - podporzadkowujg sie poleceniom : Sedzidw Zawoddw, Stuzby
Porzgdkowej Organizatora, Policji, a takze Panstwowej Strazy Pozarnej,
Lekarzom/Ratownikom Zabezpieczenia Ratowniczo-Medycznego - podczas prowadzenia
akcji ratowniczej.

Sprzet
Do udziatu w zawodach na nartorolkach zostang dopuszczeni uczestnicy startujgcy na
sprzecie zgodnym z Regulaminem Cyklu FISCHER CUP 2022.

Uczestnicy zobowigzani sg do startu w kasku. Organizator zaleca takze udziat w
okularach chronigcych oczy przed grotami kijow innych uczestnikow.

Optata startowa
Przy dokonywaniu optaty tgcznie za dwa biegi — DUATHLON ULTACZERN obowigzuje
nizsza optata.




Termin zgtoszenia Wysoko$¢ optaty startowej | Lgczna wysokosc optaty
za udziat tylko w jednym startowej za udziat w )
biegu DUATHLONIE ULTRACZERN
przez internet do 90 zt 150 zt
17.08.2022
osobiscie w biurze 120 zt 180 zt
zawodow 20/21.08.2022

Optate startowg nalezy opfacic¢ przy dokonywaniu zgtoszenia elektronicznego lub w biurze

zawodow

Faktury VAT wystawiane sg w postaci elektronicznej (dokument PDF) i przesytane na adres
e-mail, a uczestnik wyraza zgode na otrzymanie faktury w tej postaci.

Swiadczenia
Organizator zapewnia:

medale za uczestnictwo

woda na mecie,

numer startowy,

pomiar czasu,

zabezpieczenie medyczne,

przewiezienie rzeczy uczestnika ze startu na mete,




Organizator
Organizatorem Zawodow s3:

e MT-SPORT Marek Tokarczyk, ul. Bolestawa Chrobrego 71 lok. 9, 59-550
Wojcieszéw, wpisany do Centralnej Ewidencji Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej
prowadzonej przez Ministra Gospodarki pod numerem 7341845274,

e Czarna Goéra S.A., Sienna 11, 57-550 Stronie Slgskie wpisany do Centralne;
Ewidenciji Informaciji o Dziatalnosci Gospodarczej prowadzonej przez Ministra
Gospodarki pod numerem 8811003048

e Miasto i Gmina Stronie Slaskie.

Postanowienia koncowe

Uczestnicy ubezpieczajg sie od NNW we wiasnym zakresie.
Organizator nie zapewnia szatni oraz prysznicow

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatorow




