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Regulamin Biegu Konspiracji im gen. Zawackiej

ORGANIZATOR

Organizatorem Biegu Konspiracji im. Gen. Zawackiej jest:

Stowarzyszenie Ognisko Mitosnikéw Biegania TKKF Rekreacja z siedzibg przy ul. Szosa
Chetminska 75 87-100 Torun

Partnerem Biegu jest Fundacja Generat Elzbiety Zawackiej

TERMIN | MIEJSCE

Bieg Konspiracji im. Gen. Zawackiej odbedzie sie 28 maja 2023 roku (niedziela) o godz. 11.00
Start i meta Biegu — Fort XV ul. Rypinska 10

Dtugos¢ trasy — 10 km

Trasa 10 km

Start z dziedziinca fortu XV, dalej ulica Rypinska wzdtuz toréw kolejowych kierujemy sie w
strone Mostu im. Gen. Zawackiej. Nastepnie Sciezka dla pieszych biegniemy przez most, po
drugiej stronie Wisty nawrotka i powrét ta sama trasa.

Nawierzchnia mieszana: droga szutrowa, asfalt, bieg po forcie i jego Watach

BIURO ZAWODOW

W dniu 28 maja Biuro Zawodéw Biegu Konspiracji im. Gen. Zawackiej bedzie znajdowato sie
na forcie XV ul. Rypinska 10 i bedzie czynne od 9.00 do 10.45

PROGRAM ZAWODOW

9.00-10.45 przyjmowania zgtoszen i wydawanie numerdw startowych
10.55 — czes¢ oficjalna przywitanie zawodnikéw

11.00 — start Biegu Konspiracji im gen Zawackiej

12.15 — dekoracje w klasyfikacji Open kobiet i mezczyzn

13.00 — zakonczenie biegu



UCZESTNICTWO

1.

W Biegu Konspiracji im. Gen. Zawackiej mogg wzigé udziat osoby, ktére do dnia 28 maja
ukoniczg 16 lat. Osoby niepetnoletnie mogg wystartowaé po uzyskaniu pisemnej zgody
opiekuna prawnego.

W czasie odbioru pakietu startowego zawodnicy majg obowigzek przedtozenia dokumentu
tozsamosci ze zdjeciem na zgdanie organizatora

Warunkiem startu w Biegu Konspiracji im. Gen. Zawackiej jest zgtoszenie sie
zawodnika/zawodniczki poprzez strone do dnia 20 maja 2023 roku do godz. 23.59 prawidtowo
wypetnionego

formularza online

https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7706&dark=1

lub formularza zgtoszeniowego w Biurze Zawoddéw w dniu 28 maja 2023 roku

(w przypadku dostepnego limitu zapiséw) oraz podpisanie wtasnorecznie oswiadczenia o

zdolnosci do udziatu w biegu oraz wniesienie wiasciwe] optaty startowej . Optata raz wniesiona nie
podlega zwrotowi. Brak wptaty powoduje wykreslenie z listy startowej. Optata startowa do 30 kwietnia
2023 roku wynosi¢ bedzie 50 zt, od 1 maja do 20 maja 65 zt, w dniu biegu 90 zt. Optate nalezy wnies¢
na konto Stowarzyszenia Ognisko Mitosnikéw Biegania TKKF Rekreacja ul. Szosa Chetminska 75 87-100

Torun

Numer konta 83 9511 0000 0000 2759 2000 0010

4.

Weryfikacja zawodnikdw, wydawanie pakietéw i numerdw startowych beda sie odbywaty a
Biurze Zawoddéw w dniu 28 maja od 9.00 do 10.45

Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje zawodnika.

Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie. Organizator nie ubezpiecza zawodnikow na
czas zawodow.

Organizator nie wystawia faktur za optate startowa.

Przyjecie numeru startowego oraz podpisanie oswiadczenia o zdolnosci uczestnictwa w biurze
zawoddéw jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu oraz warunkéw
bezpieczenstwa na trasie biegu.

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegniecie po zatwierdzonej trasie biegu i
ukonczenie biegu w regulaminowym czasie

10. Limit czasu na dystansie 10 km wynosi¢ bedzie 2.00 h

11. Limit uczestnikéw 150 osdb.


https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=7706&dark=1

KLASYFIKACIA

1. W Biegu Konspiracji im. Gen. Zawackiej prowadzona bedzie klasyfikacja:

Klasyfikacja Open kobiet i mezczyzn — statuetki otrzymajg 3 pierwsze kobiety i 3 pierwszych
mezczyzn

2. Klasyfikacja druzynowa

Druzyna musi sktadac¢ sie z co najmniej 4 biegaczy, maksymalnie 6. Za wynik kofAcowy druzyny
uznaje sie sume czasow 4 najlepszych zawodnikéw. O zwyciestwie decyduje najnizsza suma czaséw
jej cztonkdw. W przypadku uzyskania jednakowych wynikéw przez wiecej niz jedng druzyne, o
miejscu w klasyfikacji koncowej decyduje czas najlepszego zawodnika w poszczegdlnych
druzynach. Druzyne do rywalizacji zgtasza mailowo kapitan na adres:
grandprixtorunia@gmail.com, wpisujgc w tytule wiadomosci: "Klasyfikacja druzynowa" w terminie
do 21 maja 2023 roku. Lista zgtoszonych druzyn oraz ich sktady bedg aktualizowane na social
media.

NAGRODY

1. Kazdyzzawodnikdw, ktéry ukonczy bieg w regulaminowym czasie otrzyma pamigtkowy medal.

2. Zwyciezcy w klasyfikacjach Open (1-3) otrzymajg statuetki

3. Stowarzyszenie zastrzega sobie ufundowanie nagréd rzeczowych dla zawodnikéw w
klasyfikacji Open w zaleznosci od mozliwosci finansowych organizatora.

4. Klasyfikacja druzynowa- druzyny z miejsc 1-3 zostang nagrodzone voucherami o wartosci 200
zt kazdy do wykorzystania w Pizzerii La Grande

ZYWIENIE

1. Po ukonczeniu biegu na mecie zawodnicy otrzymaja ciepty positek oraz napdj

2. Natrasie bedzie sie znajdowat punkt odzywczy z woda

DEPOZYT

1. W okolicy start/meta przy namiocie biura zawoddéw bedzie dyspozycji biegaczy depozyt.

POSTANOWIENIA KONCOWE



Wszyscy uczestnicy bioragcy udziat w Biegu Konspiracji im. Gen. Zawackiej startujg na wtasna
odpowiedzialnos¢ i nie bedg wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatoréw w razie
zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania imprezy.

Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwo$¢ zmiany w regulaminie, o ktérych zobowigzani sg
poinformowac wszystkich uczestnikow przed rozpoczeciem imprezy.

Ewentualne sprawy sporne wynikajgce z niniejszego regulaminu rozpatrywaé bedzie zespoét
odwotawczy powotany przez organizatora.

Zawodnicy akceptujgc regulamin Biegu Konspiracji im. Gen. Zawackiej wyrazajg zgode na
publikacje swojego wizerunku w mediach spotecznosciowych oraz stronie internetowej
organizatora.

Parking dla biegaczy bedzie wyznaczony przed fortem XV, informacja szczegétowa pojawi sie
na 14 dni przed planowanym biegiem.

Do dyspozycji biegaczy bedga przenosne toalety .



