Regulamin XTIV Memorialu Stanistawa Krolaka
(wyscigi na rowerach gorskich i szosowych)
Warszawa, 8 czerwca 2023 r.

1. Nazwa imprezy

XIV Memorial Stanistawa Krolaka 2023

2. Cel zawodoéw

- Wylonienie najlepszych zawodnikéw w XTIV Memoriale Stanistawa Krolaka

- Uczczenie pamigei Stanistawa Krolaka, warszawiaka, legendy kolarstwa

- Promocja Miasta Stolecznego Warszawy

- Promocja Toru Wyscigéw Konnych Stuzewiec w Warszawie

- Popularyzacja kolarstwa

- Promocja i zachecanie do zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji
- Polagczenie sportowej rywalizacji z zabawa, rekreacja 1 wypoczynkiem

3. Organizator
Poland Bike Ewa Mulawa, al. Armii Krajowej 64 12/49, 05-200 Wotomin, NIP 1250180239

Fundacja Sport, ul. I. Paderewskiego 144d m. 209, 04-438 Warszawa, REGON: 146635403, NIP:
9522124177

nr konta do wptat: PKO BP 09 1020 1127 0000 1802 0341 7730
(w tytule nalezy wpisa¢: Imie i Nazwisko — Memoriat Krolaka)

4. Dyrektor WysScigu

Grzegorz Wajs, tel. 0-502319213

Biuro Zawodow: biuro@polandbike.pl

Biuro Prasowe: media@polandbike.pl

Oficjalna strona internetowa: www.memorialkrolaka.pl
Fanpage: www.facebook.com/Poland.Bike.Marathon

5. Termin i miejsce

- Zawody odbeda si¢ w czwartek (Boze Ciato) 8 czerwca 2023 roku w Warszawie

- Start/Meta oraz Biuro Zawodow znajda si¢ na terenie Toru Wyscigoéw Konnych Stuzewiec w
Warszawie (wjazd i parking od ul. Poleczki)

- Biuro Zawodow czynne bedzie 7 czerwcea (Sroda) w godz. 14.00 — 17.30 oraz 8 czerwca (czwartek)
od godz. 8.30

- Zgloszenia przyjmowane beda najpozniej do 30 minut przed startem poszczegolnych wyscigow

- Trasa. Wyscigi Gtowne o Pompke Krolaka zostang poprowadzone na dwoch rundach, szosowo-
terenowej (4 km — wyscig MTB) i szosowej (2,4 km — wyscig SZOSA), pokonywanych wielokrotnie

6. Imprezy towarzyszace

- Mini Cross dla przedszkolakow
- Wyscigi dzieci ze szkot podstawowych
- Wyscig RETRO KROLAK na historycznych rowerach
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7. Program minutowy

8.30 - 16.00 - zapisy w Biurze Zawoddw
MINI CROSS

10.00 - Mini Cross dzieci (rocznik 2019-2021 — ok. 200m) i (rocznik 2017-2018 — ok. 300m)
10.30 - dekoracja Mini Cross

ROWERY GORSKIE

11.15 - wyscig FAN (roczniki 2013-2016) — 8 km (2 rundy mtb x 4 km)

11.15 - wyscig FAN (roczniki 2009-2012) — 8 km (2 rundy mtb x 4 km)

12.00 - dekoracja FAN

12.30 - Wyscig Glowny MTB o Pompke Kréolaka — Mezczyzni - 28 km (7 rund x 4 km)
12.30 - Wyscig Glowny MTB o Pompke Krolaka — Kobiety - 20 km (5 rund x 4 km)
14.00 - dekoracja Wyscigow Gtownych MTB o Pompke Krolaka

ROWERY SZOSOWE

14.30 - wyscig RETRO KROLAK na historycznych rowerach — 7,2 km (3 rundy szosa x 2,4 km)
15.00 - dekoracja RETRO KROLAK

15.30 - Wyscig Glowny SZOSA o Pompke Krolaka — Mezczyzni - 48 km (20 rund x 2,4 km)
15.30 - Wyscig Gtowny SZOSA o Pompke Krolaka — Kobiety - 36 km (15 rund x 2,4 km)

17.15 - dekoracja Wyscigéw Gtownych SZOSA o Pompke Krolaka

8. Kategorie wiekowe

WYSCIG GEOWNY MTB (na rowerach gorskich):

- Kobiety Open

- Mezczyzni Open

- Mezczyzni kat. MJ — (15-18 lat) - rocznik 2005-2008

- Mezczyzni kat. M20 — (19-29 lat) - rocznik 1994-2004

- Mezczyzni kat. M30 — (30-39 lat) - rocznik 1984-1993

- Mezczyzni kat. M40 — (40-49 lat) - rocznik 1974-1983

- Mezczyzni kat. M50 — (50-59 lat) - rocznik 1964-1973

- Mezczyzni kat. M60 — (60 lat i wigeej) - rocznik 1963 i starsi

WYSCIG GLOWNY SZOSA (na rowerach szosowych):

- Kobiety Open

- Mezczyzni Open

- Mezczyzni kat. MJ — (15-18 lat) - rocznik 2005-2008

- Mezczyzni kat. M20 — (19-29 lat) - rocznik 1994-2004

- Mezczyzni kat. M30 — (30-39 lat) - rocznik 1984-1993

- Mezczyzni kat. M40 — (40-49 lat) - rocznik 1974-1983

- Mezczyzni kat. M50 — (50-59 lat) - rocznik 1964-1973

- Mezczyzni kat. M60 — (60 lat i wigeej) - rocznik 1963 i starsi



9. Warunki uczestnictwa

Wyscigi sa dedykowane dla kolarzy amatorow.

Prawo startu maja tez zawodnicy i zawodniczki, posiadajacy licencje PZKol. - Masters, Junior i
Junior Mlodszy oraz niektorzy z licencjq Elity i U-23 (z wylaczeniem posiadajacych zawodowe
licencje UCI Continental i wyzsze).

Zawodnicy i zawodniczki z licencjg Elity i U-23 sa klasyfikowani wylacznie w kategorii OPEN.
Prawo do startu majg osoby petnoletnie (ktore ukonczyty 18 lat); w przedziale wieku 16-18 lat za
pisemng zgoda rodzicow lub opiekundéw prawnych oraz ponizej 16 lat pod statg opieka rodzicéw lub
opiekunéw prawnych obecnych w miejscu rozgrywania zawodow.

Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos$¢ - w przypadku zawodnikoéw niepetnoletnich na
odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub prawnych opiekunow.

Prawo startu maja osoby, ktére dokonaja oplaty wpisowej i wypelnia karte zgloszeniowg w Biurze
Zawodow, najpdzniej do 30 minut przed startem.

Kazdy z uczestnikéw Memorialu Stanistawa Kroélaka 2023 jest zobowigzany do wlasnorecznego
podpisania w Biurze Zawodéw formularza zgloszeniowego z ponizszg klauzula:

., Znane mi sq reguly i zasady uprawiania kolarstwa i zobowiqzuje sie do ich przestrzegania w trakcie
trwania zawodOw. Znane mi jest ryzyko zwigzane z udzialem w zawodach, jestem swiadomy szkéd (w
tym polegajgcych na naruszeniu nietykalnosci cielesnej, uszkodzeniu ciata lub rozstroju zdrowia) jakie
mogg powsta¢ w czasie i w zwiqzku z rywalizacjq sportowq i podejmuje jg w sposob swiadomy i
dobrowolny. Biorgc udzial w zawodach na wlasne ryzyko przyjmuje jednoczesnie do wiadomosci i
oswiadczam, iz ponosze wylqgczng odpowiedzialnos¢ za wszelkie szkody moggce powstaé wskutek
mojego uczestnictwa w zawodach, w szczegolnosci w przypadku naruszenia przeze mnie regut
sportowych. Przyjmuje do wiadomosci, iz w razie wypadku, w szczegolnosci spowodowanego przez
innego uczestnika zawodow, nie przystugujg mi jakiekolwiek roszczenia w stosunku do organizatora
zawodow. Przyjmuje do wiadomosci, iz odpowiedzialnos¢ organizatora zawodow jest okreslona
przepisami prawa, a jej zakres nie jest rozszerzony umownie w zaden sposob, dorozumiany lub
bezposredni. Oswiadczam rowniez, iz moj stan zdrowia pozwala mi na wziecie udziatu w zawodach.
Przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy przestrzega¢ zarzqdzen stuzb porzqdkowych oraz warunkow
regulaminu. Zapoznalem sie z trasq i zgadzam si¢ z warunkami uczestnictwa i zgtaszam swoje
uczestnictwo w zawodach pod nazwg Memoriat Stanistawa Krolaka 2023.

Stosownie do Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i ich swobodnym
przeptywem (tzw. RODO) udzielam POLAND BIKE EWA MULAWA, adres: al. Armii Krajowej
64/12/49, 05-200 Wotomin, NIP 1250180239, REGON 142143488 jako Administratorowi moich
danych zgody na ich przetwarzanie. Wiem, ze moje dane osobowe bedg przetwarzane m.in. w celach
marketingowych. Wiem, ze moje dane bedg przetwarzane do czasu, w ktorym ustanie cel, dla ktorego
zostaly zebrane lub mojego sprzeciwu, co do przetwarzania danych osobowych osoby, w zaleznosci od
tego, co nastqpi pierwsze. Wiem, ze mam prawo zqdania od Administratora dostepu do moich danych
osobowych, ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia
danych i wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania. Wiem, ze mam prawo do cofniecia ww. zgody na
przetwarzanie danych osobowych. Wycofanie zgody nie ma wptywu na zgodnosé z prawem
przetwarzania, ktorego dokonano przed jej cofnieciem. Wiem, Ze mam prawo do wniesienia skargi do
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. Wiem, Ze w zakres czynnosci przetwarzania danych
osobowych wchodzi profilowanie moich danych, czyli ich zautomatyzowane przetwarzanie w celu
oceny okreslonych czynnikow osobowych, poprzez analize i prognoze w szczegolnosci takich aspektow
jak zainteresowania celem dokonania doboru oferty handlowej i ewentualne przesytanie mi
korespondencji marketingowej. Wiem, ze sprzeciw w stosunku do czynnosci profilowania, jak rowniez
wszelkie inne moje uprawnienia moge wykonac przez ztozenie oswiadczenia wykorzystujqgc dane
kontaktowe Administratora wskazane we wstepie lub na adres e-mail: polandbike@polandbike.pl
Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojg osobq, a takze wyniki z moimi danymi osobowymi
mogq by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje oraz partnerow zawodow sportowych pod nazwg
Memorial Stanistawa Krolaka 2023. Swoim podpisem zapewniam, Ze zapoznatem si¢ z wszystkimi



mailto:polandbike@polandbike.pl

warunkami regulaminu zawodow i wypetnitem formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg oraz
kompletnie.”

10. Oplaty i Zapisy

Optata wpisowa jest przyjmowana w formie przelewu lub gotowka w Biurze Zawoddw. Optata
zawiera numer startowy (przechodzi na whasno$¢ uczestnika) oraz czip (zwrotny) do elektronicznego
pomiaru czasu i dla poszczegolnych wyscigdow wynosi:

- Wyscig Mini Cross - start jest bezptatny, zapisy w Biurze Zawodow (obowigzuja numery startowe
Mini Cross z LOTTO Poland Bike Marathon 2023 — koszt numeru 15 zt)

- Wyscig FAN (roczniki 2013-2016 i 2009-2012) — 40 zt (w tym numer startowy Memoriatu Krélaka
2023) — optata gotowka i zapisy w Biurze Zawodow

- RETRO KROLAK (wyscig/przejazd na historycznych rowerach) — 50 zt (w tym numer startowy i
pamiatkowa koszulka Memoriatu Krolaka 2023) — przelew lub gotéwka w Biurze Zawoddw

- Wyscig Glowny MTB o Pompke Kroélaka - 120 zt (w tym numer startowy i pamigtkowa koszulka
Memoriatu Krélaka 2023) — przelew lub gotéwka w Biurze Zawoddw

- Wyscig Glowny SZOSA o Pompke Krolaka - 120 zt (w tym numer startowy 1 pamigtkowa
koszulka Memoriatu Krolaka 2023) — przelew lub gotéwka w Biurze Zawoddw

OPCJA 1 — ZALECANA (dotyczy tylko Wyscigéw Gtownych MTB i SZOSA)

- rejestracja przez strong internetowa — www.memorialkrolaka.pl - do poniedzialku 5 czerwca
do godz. 23:59

- wniesienie przelewem oplaty do poniedzialku 5 czerwca do godz. 23:59

nr konta: PKO BP 09 1020 1127 0000 1802 0341 7730
(w tytule nalezy wpisa¢: Imie i Nazwisko — Memoriat Krolaka)

OPCIJA 2 (dotyczy wszystkich wys$cigow)
W $rode i czwartek (7-8 czerwca) zapisy i oplaty tylko gotowkq przyjmowane sq wylacznie w
Biurze Zawodow.

UWAGA. Organizator nie zwraca oplaty wpisowej osobom, ktore nie ukonczyty lub nie wystartowaty
w wyscigu.

11. Numery startowe

Podczas wyscigow (poza Mini Cross) obowiazuja numery startowe XIV Memoriatu Stanistawa
Krolaka 2023.

Numer startowy otrzymany w Biurze Zawodow przechodzi na wlasno$¢ kazdego uczestnika.
Zawodnik jest zobowigzany przypia¢ numer startowy na tyt koszulki po prawe;j stronie (prawy bok
lekko nad biodrem).

Obowiazuje elektroniczny pomiar czasu. Przy odbiorze numeru startowego w Biurze Zawoddw kazdy
z uczestnikow otrzyma czip do elektronicznego pomiaru czasu firmy Datasport, ktory nalezy
zamontowac na przednim widelcu.

Po wyscigu czip nalezy niezwlocznie zwroci¢ do Biura Zawodow. W innym przypadku zawodnik
zostanie obcigzony faktura.

12. Swiadczenia

Uczestnicy Wyscigow Gléwnych MTB i SZOSA o Pompke Krolaka oraz RETRO KROLAK
otrzymaja pamiatkowa koszulke XIV Memorialu Stanistawa Kroélaka 2023.

Opcja wyboru rozmiaru koszulki znajduje si¢ w formularzu zapiséw, dostepnych przez strone
internetowa www.memorialkrolaka.pl.
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W ramach opftaty startowej zawodnik/zawodniczka otrzymuje:

- pamigtkowg koszulke XIV Memoriatu Stanistawa Krolaka 2023 (dotyczy Wyscigow Gtownych
MTB i SZOSA oraz RETRO KROLAK)

- humer startowy

- przejazd oznakowang i zabezpieczong trasg wyscigu

- elektroniczny pomiar czasu

- zabezpieczenie medyczne i ratownicze

- obstuge sedziowska

- bufety z woda 1 napojami izotonicznymi na trasie wyscigu

- pamigtkowy, imienny dyplom uczestnictwa

- obszerng fotorelacje z wyscigu

- grupowe podstawowe ubezpieczenie sportowe NNW, ktérego warunki ogdlne oraz dodatkowe
informacje sg udostepnione w Biurze Zawodow organizatora

- mozliwos$¢ bezposredniej rywalizacji w Memoriale Stanistawa Krolaka

- nagrody i trofea dla zwycigzcow

- positek regeneracyjny po wyscigu

13. Nagrody

e Zwycigzcy Wyscigow Gtownych SZOSA i MTB w kategoriach MezczyZni Open otrzymaja
wyjatkowe trofeum ,,Pompke Krolaka”

e Miejsca I-IIT w Wyscigach Gtéwnych SZOSA i MTB w kategoriach Mezczyzni Open i Kobiety
Open zostang nagrodzone nagrodami pieni¢znymi: 1-400 zt, 11-300 zt, 111-200 zt

e Miejsca I-IIT w kazdej kategorii wiekowej zostang nagrodzone trofeami sportowymi, takimi jak:
puchary, medale, statuetki

e Trofea wreczane beda wylacznie podczas dekoracii

e Niestawienie si¢ zawodnika na podium oznacza przepadek trofeum i nagrody

14. RETRO KROLAK — wyscig/przejazd na historycznych rowerach

Wyscig/przejazd na historycznych rowerach RETRO KROLAK odbedzie sie na dystansie 7,2 km na
szosowej rundzie 2,4 km pokonywanej trzy razy. Miejsca I-111 w kategoriach MezczyZni Open i
Kobiety Open zostang nagrodzone trofeami sportowymi.

15. Postanowienia koncowe

Organizator wy$cigu nie zabezpiecza zakwaterowania i wyzywienia dla uczestnikow.

Organizator nie ubezpiecza uczestnikow wyscigu.

Uczestnicy maja obowiazek posiadania waznej polisy ubezpieczeniowej OC i NW, obejmujace;j
leczenie ambulatoryjne i pobyt w szpitalu. Organizator nie ponosi winy za wypadki losowe zaistniate
w czasie dojazdu na wyscig i powrotu z wyscigu.

Kazdy uczestnik bierze udzial w wyscigu na wlasna odpowiedzialnos¢ i zobowiazuje si¢ do
bezwzglednego respektowania postanowien niniejszego Regulaminu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie wyscigu.
Organizator zapewnia zawodnikom podstawowa opieke lekarskg podczas wyscigu.

Uczestnicy wyscigow maja obowigzek startowania w kaskach sztywnych; w przypadku osob
niepelnoletnich wymagana jest zgoda i obecno$¢ podczas wysScigu rodzicow - wzor oswiadczenia do
otrzymania przed wyscigiem, w Biurze Zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu. W sprawach nie objetych
Regulaminem decyduje S¢dzia Gtowny w porozumieniu z Organizatorem Wyscigu.



