REGULAMIN PLYWANIA W RAMACH WYZWANIA 365 TRIATHLON
Organizator: Dolnoslaski Park Innowacji i Nauki S.A,
ul. Kwiatkowskiego 4, 52-407 Wroctaw
Miejsce ptywania: Akwen - Stradomia Wierzchnia, Gmina Sycéw.
Terminy Wyzwania:
-3,4,10,11,17,18,24,25 czerwiec 2023r.
-1,2,8,9,15,16,22,23,29,30 lipca 2023r.

- 5,6 sierpnia 2023r.

Godziny ptywania:

start godzina 09:00
start godzina 11:00
start godzina 13:00
start godzina 15:00

Cele Wyzwania:

- popularyzacja ptywania oraz triathlonu, jako czynnej formy spedzania czasu wolnego,
- sprawdzenie swoich umiejetnosci ptywackich,

- promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia,

- popularyzacja akwenu Stradomia Wierzchnia jako idealnego miejsca dla aktywnego
spedzania czasu nad wodg,

- promocja Dolnego Slaska jako regionu przyjaznego osobom aktywnym.

Zasady i warunki udziatu w ptywackim Wyzwaniu 365 Triathlon:

1. Ptywanie ma charakter otwarty i jest skierowane do osdb petnoletnich,

2. Kazdy z Uczestnikéw zgtasza cheé wziecia udziatu - drogg elektroniczng poprzez
formularz dostepny od dnia 27.05.2023 do dnia 04.08.3023r. na fb Wyzwanie- 365
triathlon.

3. Warunkiem uczestnictwa w ptywackim Wyzwaniu 365 Triathlon jest prawidtowe
wypetnienie formularza rejestrowego oraz dokonanie opfaty wpisowej

w wysokosci 20 zt. Bez dokonania opfaty rejestracja nie bedzie mozliwa. Przekazanie
prawidtowo wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej. Dokonanie opfaty
wpisowej i wypetnienie formularza rejestracyjnego jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu.

4. Whptat nalezy dokonaé w czasie rejestracji przez bezpieczne ptatnosci internetowe.

5. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

6. Nie mainnej mozliwosci zapisu do Wyzwania 365 Triathlon, jak tylko przez formularz
elektroniczny.

7. Na poszczegdlne dni ustala sie limity startujgcych w liczbie maksymalnie
15 Uczestnikow/sesje ptywacka.



8. Zgtoszenie powinno zawierac:

a) imie i nazwisko Uczestnika,

b) miejscowos¢ zamieszkania,

c) telefon kontaktowy,

d) rok urodzenia,

e) adres e-mail,

f) wybdr sesji ptywackiej (09:00,11:00,13:00,15:00).

9. Opfata za udziat w Wyzwaniu 365 Triathlon wynosi 20,00 zt
(ptatne droga elektroniczng przez portal zapisowy). Cata kwota, pomniejszona o
prowizje bankowa zostanie przekazana na konto Fundac;ji Potrafie Pomoc,
grupa TACY SAMI.

10. Przystepujac do ptywackiego Wyzwania 365 Triathlon uczestnik przesytajac
wypetniony Formularz automatycznie akceptuje postanowienia niniejszego
regulaminu- zawodnik w dniu zawodow podpisuje oswiadczenie o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do wziecia udziatu w zawodach oraz o starcie
w Wyzwaniu 365 Triathlon na wtasng odpowiedzialnosé.

11. W celach organizacyjnych zawodnicy zgtaszajq si¢ w wybranym dniu Wyzwania 365
Triathlon w Biurze Wyzwania w godzinach 08:00-14:00, przynajmniej jedng godzine
przed startem wybranej sesji.

12. Podstawg odbioru numeru startowego jest okazanie przez Uczestnika w Biurze
Wyzwania karty startowe] (wydrukowanej i podpisanej) lub kodu QR oraz dokumentu
tozsamosci ze zdjeciem.

13. Zawodnicy zobowigzani sg posiadac stroj kapielowy, bojke asekuracyjna.

14. Wszyscy zawodnicy po weryfikacji w Biurze Wyzwania otrzymujg pamigtkowy numer
startowy.

15. Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznac sie z Regulaminem ptywania Wyzwania 365
Triathlon, a podpisujgc stosowne oswiadczenie zobowigzuje sie do jego
przestrzegania,

16. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w ptywaniu w ramach Wyzwania 365
Triathlon wiaze sig z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko
wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym smierci), a takze
szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

Ponadto, z udziatem w zawodach moga wigzac sie inne, niemozliwe w tej chwili
do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie oswiadczenia oznacza, ze zawodnik startuje
dobrowolnie i wytacznie na wtasna odpowiedzialno$é

17. Podpisujgc oswiadczenie uczestnik wyraza tym samym zgode na udzielenie pierwszej
pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegdw medycznych oraz transport
poszkodowanego w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i
paramedycznemu.

18. Uczestnik oswiadcza, ze wiadomym jest dla Niego, iz organizator i osoby z nim
wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg imprezy
nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe
i majatkowe, ktére wystgpity przed, w trakcie lub po zawodach.

19. Uczestnik o$wiadcza, ze ponosi odpowiedzialno$é cywilna i prawna za wszystkie
wyrzgdzone przez siebie szkody innym uczestnikom zawoddw oraz osobom trzecim.



IV.

20.

21.

22.

23.

Uczestnik wyraza zgode na publikacje zdjec, materiatow filmowych, reklamowych

i promocyjnych z imprezy ze swoim wizerunkiem w mediach w tym w Internecie,
prasie i telewizji na potrzeby dziatan zwigzanych z Wyzwaniem 365 Triathlon.
Uczestnik swoim podpisem ztozonym na oswiadczeniu zapewnia, ze wypetnit
formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie.

Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego
zdarzenia, ktére moze staé sie udziatem zawodnika w czasie ptywania wymaga polisy
wykupionej indywidualnie przez uczestnika. Organizator nie ubezpiecza Uczestnikéw.
Organizator zaleca Uczestnikom ptywania Wyzwania 365 Triathlon wykonanie
profilaktycznych badan lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan

do udziatu w Wyzwaniu.

Zasady ptywania w ramach Wyzwania 365 Triathlon:

1. Uczestnik Wyzwania 365 Triathlon startuje na gwizdek z wody, pokonuje wybrany
dystans stylem dowolnym wybranym przez siebie.

2. Kazdy Uczestnik obowigzkowo musi ptywac z wtasng bojkg asekuracyjna.

3. Starty sesji ptywackich odbywaija sie tylko w soboty i niedziele o godzinach: 9:00h,
11:00h, 13:00h, 15:00h.

4. Uczestnicy, mogg ptywaé maksymalnie do godz. 17:00h, po godz. 17:00 zobowigzani
sg do wyjscia z wodly.

5. Po przeptynieciu kazdej petli zawodnik moze przerwac swoje ptywanie i odpoczgc
(dtugosc¢ petli wynosi 250 m).

6. Podczas ptywania zawodnik nie moze pomagac sobie sprzetem ptywajgcym (m.in.
ptetwy, deska, makaron); zawodnik nie moze réwniez trzymac lin.

7. Zabrania sie blokowania/przeszkadzania w ptywaniu pozostatym uczestnikom
znajdujacym sie na petli ptywackiej; w przypadku stwierdzenia przez Obstuge
Wyzwania 365 Triathlon przypadkdow blokowania Uczestnikdw osoba taka otrzymuje
ostrzezenie, a ponowna taka proba skutkuje dyskwalifikacjg Uczestnika.

Klasyfikacja:

W ptywaniu w ramach Wyzwania 365 Triathlon nie bedzie prowadzona zadna klasyfikacja
oraz nie bedga przyznawane nagrody.

Weekendowy program ptywania w ramach Wyzwania 365 Triathlon:

08:00-14:00 — weryfikacja uczestnikéw w Biurze Wyzwania
09:00 - start uczestnikow
11:00 - start uczestnikéw
13:00 - start uczestnikéw
15:00 - start uczestnikéw



V.

VI.

Wizerunek uczestnika i pola eksploatacji.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym (Partnerom

i Sponsorom Wyzwania 365 Triathlon), prawo do przeprowadzenia z kazdym

z Uczestnikdw wywiadow, robienia zdjec i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk,
wizerunku, gtosu oraz innych materiatéw pochodzacych lub zwigzanych

z uczestnictwem w Wyzwaniu 365 Triathlon na potrzeby reklamowe, promocyjne, a
takze mozliwosc ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich
modyfikowania.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdjec,
materiatow filmowych, wywiadow i nagran przedstawiajgcych Uczestnikéw, ktére
mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych,
katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe

na potrzeby reklamowe i promocyjne zgodnie z wyrazong zgoda.

Ochrona danych osobowych

Realizujgc obowigzki wynikajgce z art. 13 ust. 1-2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L
119, s. 1), dalej zwanym ,RODO” - informujemy, ze:

1. Administratorem danych osobowych zebranych w formularzach rejestracyjnych
oraz zebranych podczas i w zwigzku z Wyzwaniem 365 Triathlon (dalej:
wydarzenia), w tym utrwalonego podczas wydarzenia wizerunku i gtosu jest
Dolnoslgski Park Innowac;ji i Nauki S.A. z siedzibg we Wroctawiu, posiadajgca
adres: ul. Eugeniusza Kwiatkowskiego 4, 52-326 Wroctaw, wpisana do rejestru
przedsiebiorcow przez Sad Rejonowy dla Wroctawia — Fabrycznej we Wroctawiu,
VI Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS:
0000319739, NIP: 8982141656, REGON: 020795886, dalej zwana
,2Administratorem”.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna sie
kontaktowad we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych
osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem danych piszac
na adres: iod@dpin.pl lub pisemnie przesytajac korespondencje na adres siedziby
Administratora wskazany w pkt. 1.

3. Dane osobowe bedg przetwarzane w celach zwigzanych z uczestnictwem w

wydarzeniu, jak rdwniez w celach informacyjnych i dowodowych oraz marketingu
i promocji produktow ustug Administratora oraz Sponsorow wydarzenia.

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale konieczne, aby wizerunek mégt

by¢ publikowany w celach wskazanych powyzej.

5. Przetwarzanie danych osobowych w w/w celu odbywa sie w oparciu o

dobrowolnie wyrazong zgode — art. 6 ust. 1 lit. a rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony 0sdb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE




VII.

(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str. 1) —
dalej RODO. Wyrazong elektronicznie podczas rejestracji na wydarzenie.

6. Uczestnikom wydarzenia przystuguje prawo do zgdania od administratora
dostepu do moich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych oraz prawo do ztozenia
os$wiadczenia o cofnieciu kazdej wyrazonej zgody w kazdym czasie. Cofniecie
zgody nie ma wptywu na zgodnosc z prawem przetwarzania, ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

7. Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres 5 lat od dnia zakonczenia
wydarzenia, a takze przez okres przedawnienia roszczen. Dane przetwarzane na
podstawie zgody bedg przetwarzane do czasu wycofania przez zemnie zgody.

8. Dane nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany.

9. Uczestnikom wydarzenia przystuguje prawo do wniesienia skargi do Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

10. Dane mogg by¢ ujawniane naszym podwykonawcom (podmiotom
wspotpracujgcym na podstawie umow powierzenia w zakresie niezbednym do
realizacji powyzszych celéw), partnerom biznesowym (podmiotom wspierajgcym
nasze ustugi) i podmiotom zapewniajgcym biezgcg obstuge doradczs.

Pozostate postanowienia:

1.

2

10.

11.

12.

13.

Organizator nie zapewnia opieki medycznej na czas trwania ptywania w ramach

Wyzwania 365 Triathlon.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym Regulaminie.

Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do organizatora Wyzwania 365 Triathlon

Za rzeczy pozostawione bez opieki, zagubione podczas Wyzwania 365 Triathlon

Organizator nie odpowiada,

Uczestnicy Wyzwania 365 triathlon zobowigzani sg do stosowania i zachowania zasad

bezpieczenstwa,

Za zaistniate wypadki niezawinione przez Organizatora, Organizator nie ponosi

odpowiedzialnosci.

W sprawach objetych postanowieniami Regulaminu decyduje Organizator,

Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian oraz ostatecznej interpretacji

niniejszego Regulaminu,

Podczas ptywania w ramach Wyzwania 365 Triathlon wszystkich uczestnikow

obowigzuje réwniez Regulamin Kapieliska Stradomia Wierzchnia.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany przebiegu trasy ptywackiej ze wzgledu

na zalecenia organow administracji, instytucji publicznych lub bezpieczenstwo

uczestnikoéw.

Jezeli ktérekolwiek z postanowien Regulaminu zostanie czesciowo lub w catosci

uznane za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania — wszelkie inne

postanowienia (w catosci badz czes$ciowo) zachowujg waznosé.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. O

zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na Facebook’u Wyzwanie

365 Triathlon.

Wszelkie pytania dotyczgce zapiséw nalezy kierowac¢ na adres:
historia@wroclovesport.pl, tel. +48 504 549 464




