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REGULAMIN - PKO NOCNY BIEG NA 5

I. ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy sportowej PKO Nocny Bieg na 5, zwanej dalej Biegiem, jest
Fundacja Biatystok Biega wpisana do Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS
0000392164 z siedzibg w Biatymstoku.

Il. CEL
1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
3. Propagowanie idei wolontariatu w spoteczenstwie.
4. Promocja Biategostoku jako miasta przyjaznego biegaczom i osobom aktywnym.

I1l. TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie 11 maja 2024 r. w Biatymstoku.

Start Biegu nastgpi o godz. 21:00

Linia startu zostanie zamknieta po ok 10 min od strzatu startera.
Dtugosé trasy: 5 km. Trasa bedzie posiadata atest PZLA.
Szczegotowa trasa biegu bedzie dostepna na stronie internetowe;j
www.bialystokpolmaraton.pl
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IV. LIMIT CZASU

1. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 1 godzine od przekroczenia linii
startu (netto).

2. Zawodnicy pozostajgcy ha trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to
na wtasng odpowiedzialnos$¢ i zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw ruchu
drogowego i Kodeksu Cywilnego.

V. STREFY STARTOWE

1. Zawodnicy w strefie startowej ustawig sie w odpowiednio oznakowanych strefach
czasowych.
2. Strefy startowe przypisane sg do uczestnikéw na podstawie zadeklarowanego
podczas rejestracji czasu ukoriczenia Pétmaratonu.
3. Strefy startowe do wyboru przez zawodnikéw:
¢ strefa A-elita biegu
e strefa B-zawodnicy z czasem ponizej 20 min
e strefa C-czas 20:00 - 24:59 min
e strefaD-czas 25:00-27:59 min
e strefaE-czas 28:00-31:59 min
e strefa F-czas powyzej 32 min
4. Organizator przewiduje start falowy poszczegélnych stref, co ok 2 min.



VI. PUNKTY KONTROLNE

Na trasie bedg znajdowaty sie dodatkowe punkty kontrolne pomiaru czasu. Skracanie
trasy lub ominiecie ktéregokolwiek punktu kontrolnego bedzie skutkowato
dyskwalifikacja zawodnika.

VII. UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA

10.

11.

12.

. W Biegu prawo startu majg osoby urodzone w 2012 roku lub wczesniej.

Organizator dopuszcza start zawodnikéw na wdézkach inwalidzkich z napedem
bezposrednim. Organizator nie dopuszcza startu zawodnikéw na wézkach z
napedem posrednim (np. hand-bike) oraz typu rim-push.
Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie formularza
rejestrowego oraz dokonanie optaty wpisowej. Przekazanie prawidtowo
wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej. Dokonanie optaty
wpisowej i wypetnienie formularza rejestracyjnego jest jednoznaczne z
akceptacja niniejszego Regulaminu.
Zgtoszenia internetowe mozliwe beda do 11 maja 2024 r. lub do wyczerpania
limitu miejsc.
W biegu obowigzuje limit 1000 uczestnikéw.
Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegu muszg zostac zweryfikowani w Biurze
Zawodow.
Godziny pracy biura:

¢ 10 maja (piatek) godz. 17.00 - 20.00

¢ 11 maja (sobota) godz. 10.00 - 20:00
W Biurze Zawodéw zawodnicy otrzymujg pakiety startowe zawierajgce numer
startowy wraz z elektronicznym chipem do pomiaru czasu.
Podstawa odbioru zestawu startowego jest okazanie przez zawodnika w
Biurze Zawodoéw kodu QR oraz dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.
Odbidr pakietu startowego przez osobe upowazniong (osobe trzecig) jest mozliwy
na podstawie okazania kodu QR zawodnika oraz, do wgladu, kopie pierwszej
strony dokumentu tozsamosci z widocznym imieniem i nazwiskiem (zdjecie
okazane w telefonie jest akceptowane).
Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mieé¢ numery startowe przymocowane
do przedniej czesci koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w
czesci lub w catosci lub jego modyfikacja (obcinanie, zaginanie, itp.) jest
zabroniona pod kara dyskwalifikacji.
Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone.
Osoby bez waznego numeru startowego bedag usuwane z trasy przez obstuge.
Na catej trasie obowigzuje zakaz suportu przez osoby postronne jadace rowerem,
hulajnoga badz innym pojazdem pod rygorem dyskwalifikacji zawodnika, ktérego
pomoc dotyczy.



VIIl. OPLATY

1. Uczestnik Biegu ponosi koszty optaty wpisowej, ktéra uzalezniona jest od terminu
wptaty i rodzaju wybranego pakietu startowego.
e 692zt-do 31 marca2024r.
e 79 ztod 1 kwietnia do 9 maja 2024 r.
e 80zt wBiurze Zawoddw w dniach 10-11 maja (pod warunkiem
dostepnosci miejsc).

2. Wohptat nalezy dokonac¢ w czasie rejestraciji przez bezpieczne ptatnosci
internetowe.

3. Mozliwa jest wptata bezposrednio na konto Fundacji Biatystok Biega nr konta: 15
1140 2017 0000 4702 1304 3240, po uprzednim wypetnieniu formularza
rejestracyjnego. W przypadku bezposredniego przelewu konieczne jest podanie
w tytule przelewu imienia i nazwiska ZAWODNIKA wraz z dopiskiem “Bieg na 5”.
Wohptata przelewem powinna by¢ w wysokosci optaty startowej obowigzujacej w
dniu dokonywania przelewu.

4. Osobom urodzonym w roku 1964 lub wczesniej przystuguje znizka w optacie
wpisowej w wysokosci 50% obowigzujgcej w danym momencie stawki. Znizka
dotyczy wytacznie optaty startowej. Zakupy dodatkowe, typu koszulka, grawer
medalu, itp, ptatne sg w petnej wysokosci.

5. Studentom przystuguje znizka w wysokosci 10% od aktualnie obowigzujgce;j
optaty startowej. Warunkiem otrzymania znizki jest przestanie skanu legitymaciji
studenckiej na adres: zapisy@bialystokbiega.pl. Znizka dotyczy wytacznie optaty
startowej. Zakupy dodatkowe, typu koszulka, grawer medalu, itp, ptatne saw
petnej wysokosci.

6. Zwolnieni z optaty startowej sg zawodnicy niepetnosprawni. Warunkiem
zwolnienia z optaty jest przestanie skanu dokumentu potwierdzajgcego
niepetnosprawnos$é na adres: zapisy@bialystokbiega.pl. Zwolnienie dotyczy
wytgcznie optaty startowej. Zakupy dodatkowe, typu koszulka, grawer medalu,
itp, ptatne sg w petnej wysokosci.

7. Optataraz uiszczona nie podlega zwrotowi.

8. Mozliwe jest przeniesienie swojego pakietu na innego zawodnika, ktéry nie
dokonat jeszcze ptatnosci. Aby przenie$é optate nalezy zalogowac sie na swoje
konto w serwisie rejestracyjnym i dokona¢ samodzielnego transferu optaty
startowej na innego zawodnika.

9. W dniu 11 maja (w dniu biegu) w Biurze Zawodoéw nie bedzie mozliwosci
przepisania pakietu na inng osobe!

IX. KLASYFIKACJE

1. Podczas Biegu prowadzone beda nastepujace klasyfikacje gtéwne:
a. Klasyfikacja generalna (kobieti mezczyzn),
b. Klasyfikacje wiekowe:
e K-12,M-12(rocznik 2012 - 2005)
e K-20, M-20 (rocznik 2004 — 1995)
e K-30, M-30 (rocznik 1994-1985)
e K-40, M-40 (rocznik 1984 -1975)



e K-50, M-50 (rocznik 1974 — 1965)

¢ K-60, M-60 (rocznik 1964 — 1955)

e K-70, M-70 (rocznik 1954 i starsi)

c. Klasyfikacja Druzynowa

¢ Warunkiem udziatu w klasyfikacji druzynowej jest zaznaczenie
odpowiedniej opcji w czasie rejestracji oraz wpisanie
jednobrzmigcej nazwy druzyny,

e Druzyna sktada sie z minimum 4 oséb, w ktérej jest co najmniej 1
kobieta i co najmniej 1 mezczyzna.

o Druzyna moze sktadac¢ sie z wiekszej ilosci zawodnikéw, jednak do
wyniku koncowego brane bedg pod uwage czasy czterech
najlepszych zawodnikéw, w tym minimum 1 kobiety i minimum 1
mezczyzny.

2. Klasyfikacja generalna odbywa sie na podstawie czasow rzeczywistych (netto -
liczonych od przekroczenia linii startu). Wyjatkiem jest pierwszych 50 oséb
przekraczajgcych linie mety — bedg oni klasyfikowani na podstawie czaséw
oficjalnych (brutto — od strzatu startera), z zastrzezeniem ze jezeli wsréd
pierwszych 50 osdb na mecie nie bedzie co najmniej 3 mezczyzn i 3 kobiet, liczba
50 os6b zostanie zwiekszona tak aby je obejmowata.

3. Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipu do pomiaru
czasu, nie bedzie sklasyfikowany.

X. NAGRODY i DEKORACIJE

1. Kazdy z zawodnikéw, ktéry ukonczy Bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzyma
na mecie pamigtkowy medal.

2. Zdobywcy miejsc | - lll w klasyfikacji generalnej (kobiet i mezczyzn) otrzymaja
puchary i nagrody pieniezne.

3. Oficjalnie na podium wyréznieni beda:

1. Zdobywcy miejsc | - lll w klasyfikacji generalnej
2. Zdobywcy miejsc | - lll w klasyfikacji druzynowej
3. Zdobywcy miejsc | - lll w kategoriach wiekowych.

4. Nagrody pieniezne zdobyte podczas Biegu beda przekazywane wytacznie
przelewem na wskazane konto bankowe (nagrody nie bedg wyptacane gotowka)
w terminie 14 dni od daty Biegu. Zdobywcom nagrdd pienieznych zostanie
potracony podatek dochodowy zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

5. Pisemne protesty dotyczgce wynikéw przyjmowane sg do dnia 13 maja 2024 na
adres mailowy: fundacja@bialystokbiega.pl. Ostateczne i oficjalne wyniki
zostang opublikowane po rozpatrzeniu wszelkich przyjetych reklamaciji.

6. Protesty dotyczgce miejsc dekorowanych, nalezy sktada¢ do Sedziego Gtéwnego
bezposrednio przed ceremonig wreczenia nagréd (najpdzniej na 10 min przed
dekoracja).

7. Ewentualne zmiany w kolejnosci uczestnikéw, spowodowane korektg wynikéw po
dekoracjach, nie stanowig w terminie pdzniejszym podstawy do otrzymania
nagrod.



8. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd w
wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach, rzeczowych lub finansowych
oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikaciji.

Xl. OSWIADCZENIA O STANIE ZDROWIA

1. Uczestnik oswiadcza, iz zapoznat sie z postanowieniami regulaminu i w petni je
akceptuje.

2. Uczestnik wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie
innych zabiegdw medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne
miejsce przez personel medyczny i paramedyczny dziatajgcy w imieniu
organizatora.

3. Uczestnik o$wiadcza, ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie sg mu znane zadne
powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu w biegu. Przyjmuje
do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za
sobag naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych, a
takze szkdd i strat o charakterze majagtkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach
moga wigzac¢ sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka.
Akceptacja regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter
ryzyka wigzacego sie z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wytacznie na
wtasng odpowiedzialnosé.

4. Decyzje lekarzy dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu sg ostateczne
i nieodwotalne.

5. Organizator zaleca Uczestnikom Biegu wykonanie profilaktycznych badan
lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Biegu.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Ze wzgleddw bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych
sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze
zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktére moga byé
niebezpieczne dla innych Uczestnikdw, w tym korzystania z kijkéw Nordic
Walking. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i
przepiséw, ktére majg zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegélnosci
zasad fair play oraz niniejszego regulaminu.

2. Depozyty ubraniowe. Zawodnicy mogg zdeponowac rzeczy w specjalnie
wyznaczonym miejscu. Rzeczy z depozytu mozna bedzie odebraé tylko na
podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru
startowego Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnos$ci za pobranie worka
przez inng osobe. Uwaga: osoby pozostawiajace w depozycie przedmioty
wartosciowe oraz dokumenty robig to na wtasng odpowiedzialnos$é, Organizator
nie ponosi za nie odpowiedzialnosci.

3. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec
Uczestnikéw Biegu.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom Biegu informacji
dotyczgcych Biegu oraz innych imprez organizowanych lub wspoétorganizowanych



przez Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych i
analitycznych.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikéw wywiaddw, robienia zdjec¢ i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz innych materiatéow
pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos$é ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do
ich modyfikowania.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do
nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdjeé, materiatéow filmowych, wywiadow i
nagran przedstawiajgcych Uczestnikéw, ktére moga by¢ bezptatnie umieszczane
na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja,
radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne.
Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do
uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w punktach 5
i 6 niniejszego paragrafu, udzielajac tym samym nieograniczonej licencji na
uzywanie wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy i promocji
Biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. O
zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej
Biegu.

W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

.Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu zostanie czesciowo lub w catosci

uznane za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania — wszelkie inne
postanowienia (w catosci bgdz czesciowo) zachowujg waznosé.

1.

2.

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?

Administratorem Twoich danych osobowych jest Fundacja Biatystok Biega z siedzibg w
Biatymstoku przy ul. Zwierzynieckiej 10, 15-333 Biatystok (KRS: 0000392164). Kontakt z
administratorem danych osobowych jest mozliwy pod adresem
fundacja@bialystokbiega.pl

W jakim celu i na jakiej podstawie przetwarzane sa Twoje dane osobowe?

Swiadczenia ustug drogg elektroniczng:
¢ wykonania umowy - czyli Twojego udziatu w biegu
wykonania umowy — czyli Twojego udziatu w biegu:
¢ Twojego uczestnictwa w biegu (przygotowanie pakietu startowego,
opracowanie wynikéw, wydanie nagrod itp.)
¢ publikowania ogdélnodostepnych list startowych oraz wynikéw
e dostarczania ustug ptatniczych
e przesytanie informacji organizacyjnych (email/ SMS) o biegach
organizowanych przez Fundacje Biatystok Biega



o obstugi zgtoszen i korespondenc;ji ktére do nas kierujesz
e kontaktu z Toba
¢ umozliwieniu kontaktu z Tobg wspieranej przez Ciebie organizacji
charytatywnej (w przypadku wsparcia celu charytatywnego)
3. wykonania obowigzkéw prawnych cigzgcych na Fundaciji Biatystok Biega:
e w celach podatkowych i rachunkowych
4. w celach wynikajacych z prawnie uzasadnionych intereséw Fundacji Biatystok
Biega:
e prowadzenia marketingu bezposredniego produktdéw i ustug
o obstugi zgtoszen i korespondenc;ji ktére do nas kierujesz
e kontaktu z Toba
e przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom
5. na podstawie wyrazonej przez Ciebie zgody:
e przesytanie informacji marketingowych (email / SMS)
Czy musisz podawac¢ dane osobowe?
Podanie danych osobowych jest niezbedne do Twojego udziatu w biegu.
Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w biegu.
Jak dtugo beda przetwarzane Twoje dane osobowe?
Twoje dane bedg przetwarzane w okresie korzystania ze strony rejestracji oraz udziatu w
biegach organizowanych przez Fundacje Biatystok Biega, na ktére zapiszesz sie przez
Strone.
Po zakonczeniu tego okresu, Twoje dane beda nadal przechowywane w celach
wynikajgcych z przepiséw prawa (szczegdlnie podatkowych i rachunkowych) a takze
przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom oraz dochodzenia ewentualnych roszczen
wynikajgcych z zawartej umowy.
Czes¢ Twoich danych (szczegdlnie te, ktdre znajduja sie w wynikach biegu) moga by¢
przetwarzane takze po tym terminie w celach statystycznych i archiwalnych.
Kto bedzie odbiorca danych osobowych?
Twoje dane osobowe bedg ujawniane pracownikom, wspoétpracownikom oraz
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wcze$niegj
wymienionych celéw przetwarzania danych osobowych.
Listy startowe i wyniki, zawierajace podstawowe dane osobowe, bedg ogélnodostepne,
w tym bedg publikowane na stronie internetowej biegu.
Jakie prawa przystuguja Tobie z tytutu przetwarzania Twoich danych osobowych?
Masz prawo do wniesienia zgdania: dostepu do Twoich danych osobowych, ich
sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto masz prawo
do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia.
Dodatkowo, w odniesieniu do przetwarzania, ktére odbywa sie na podstawie Twojej
zgody — masz prawo do jej cofniecia w dowolnym momencie.



Regulamin - 11. PKO BIALYSTOK POLMARATON

I. ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy sportowej PKO Biatystok Pétmaraton, zwanej dalej
Pétmaratonem, jest Fundacja Biatystok Biega wpisana do Krajowego Rejestru Sagdowego
pod numerem KRS 0000392164 z siedzibg w Biatymstoku

Il. CEL
1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.
3. Propagowanie idei wolontariatu w spoteczenstwie.
4. Promocja Biategostoku jako miasta przyjaznego biegaczom i osobom aktywnym.

I1l. TERMIN | MIEJSCE

1. Pétmaraton wystartuje w Biatymstoku 12 maja 2024 r. o godz. 10:00.

2. Szczegdétowa trasa biegu bedzie dostepna na stronie
internetowej www.bialystokpolmaraton.pl.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany przebiegu trasy ze wzgledu na
zalecenia instytucji publicznych lub bezpieczenstwo uczestnikow.

4. Linia startu zostanie zamknieta po 15 min od strzatu startera.

5. Dtugosé trasy: 21,0975 km. Trasa bedzie posiadata atest PZLA.

IV. LIMIT CZASU

1. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszacy 3 godziny i 30 min od
przekroczenia linii startu (netto).

2. Dodatkowo limit czasu na 10 kilometrze wynosi 1 godz i 45 min.

3. Zawodnicy, ktorzy nie dotrg do mety lub nie stawig sie na 10 km przed wskazanym
limitem czasu, zobowigzani sg do zejscia z trasy.

4. Zawodnicy pozostajgcy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to
na wtasng odpowiedzialnos$¢ i zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw ruchu
drogowego, Kodeksu Cywilnego. Nie bedg jednak klasyfikowani w biegu.

V. STREFY STARTOWE

1. Zawodnicy w strefie startowej ustawig sie w odpowiednio oznakowanych strefach
czasowych.
2. Strefy startowe przypisane sg do uczestnikéw na podstawie zadeklarowanego
podczas rejestracji czasu ukoriczenia Pétmaratonu.
3. Strefy startowe do wyboru przez zawodnikéw:
¢ strefa A-elita biegu
e strefa B-zawodnicy z czasem ponizej 1:35
e strefaC-czas1:35-1:44


http://www.bialystokpolmaraton.pl/

4.

e strefaD-czas1:45-1:54
e strefaE-czas 1:55-2:09
e strefa F-czas powyzej2:10
Organizator przewiduje start falowy poszczegélnych stref, co ok 2 min.

VI. PUNKTY ODZYWIANIA, SANITARNE | KONTROLNE

Na trasie Pétmaratonu rozstawione bedg cztery punkty odzywiania.

W poblizu kazdego z punktéw odzywiania beda znajdowaty sie toalety (kabiny
WCQC).

Na trasie bedg znajdowaty sie dodatkowe punkty kontrolne pomiaru czasu.
Skracanie trasy lub ominiecie ktéregokolwiek punktu kontrolnego bedzie
skutkowato dyskwalifikacjg zawodnika.

VII. UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA

o

10.

. W Pétmaratonie prawo startu majg wytgcznie osoby, ktére najpézniej do dnia 12

maja 2024 roku ukonczg 18 lat.
Organizator dopuszcza start zawodnikéw na wdézkach inwalidzkich z napedem
bezposrednim i tylko takie wozki beda braty udziat w klasyfikacji. Organizator nie
dopuszcza startu zawodnikéw na wdézkach z napedem posrednim (np. hand-
bike) oraz typu rim-push.
Warunkiem uczestnictwa w Pétmaratonie jest prawidtowe wypetnienie
formularza rejestrowego oraz dokonanie optaty wpisowej. Przekazanie
prawidtowo wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej.
Dokonanie optaty wpisowej i wypetnienie formularza rejestracyjnego jest
jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.
Zgtoszenia internetowe mozliwe sa do 11 maja 2024 r. lub do wyczerpania
limitu miejsc. Zgtoszenia beda mozliwe réwniez w Biurze Zawodéw (10-11 maja)
pod warunkiem dostepnosci miejsc.
W Pétmaratonie obowigzuje limit uczestnikéw, wynoszgcy 2500 osdb.
Wszyscy zawodnicy startujgcy w Pétmaratonie muszg zostaé zweryfikowani w
Biurze Zawodow.
Godziny pracy biura:

¢ 10 maja (piagtek) godz. 17.00 - 20.00

¢ 11 maja (sobota) godz. 10.00 - 20.00

¢ 12 maja (niedziela) godz. 7:00 - 9:00
W Biurze Zawodéw zawodnicy otrzymujg pakiety startowe zawierajgce numer
startowy wraz z elektronicznym chipem do pomiaru czasu.
Podstawa odbioru zestawu startowego jest okazanie przez zawodnika w
Biurze Zawodoéw kodu QR oraz dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.
Odbidr pakietu startowego przez osobe upowazniong (osobe trzecig) jest mozliwy
na podstawie okazania kodu QR zawodnika oraz, do wgladu, kopie pierwszej
strony dokumentu tozsamosci z widocznym imieniem i nazwiskiem (zdjecie
okazane w telefonie jest akceptowane).
Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mieé¢ numery startowe przymocowane
do przedniej czesci koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w



czesci lub w catosci lub jego modyfikacja (obcinanie, zaginanie, itp.) jest
zabroniona pod kara dyskwalifikacji.

11. Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone.
Osoby bez waznego numeru startowego bedag usuwane z trasy przez obstuge.

12. Na catej trasie obowigzuje zakaz supportu przez osoby postronne jadgce
rowerem, hulajnogg, badz innym pojazdem pod rygorem dyskwalifikacji
zawodnika, ktérego pomoc dotyczy.

VIIl. OPLATY

1. Uczestnik Biegu ponosi koszty optaty wpisowej, ktéra uzalezniona jest od terminu
wptaty i rodzaju wybranego pakietu startowego:
e 119zt-do 31 stycznia 2024 r.
e 1391ztod 1 lutego do 31 marca 2024 .
e 159 ztod 1 do 30 kwietnia 2024 r.
e 169ztod1do9maja2024r.
e 180 ztwdniach 10-12 maja oraz w Biurze Zawodow.

2. Wysokosé optat za pakiet weekendowy — udziat w obu biegach (PKO Biatystok
Pétmaraton oraz PKO Bieg na 5). Zawodnik otrzymuje jeden pakiet startowy (z
poétmaratonu) oraz dwa numery startowe i mozliwos¢ startu na obu dystansach.

o 159 zt-do 31 stycznia 2024 r.

o 179ztod 1 lutego do 31 marca 2024 r.

o 209ztod1do 30 kwietnia2024r.

o 219ztod1do9 maja2024r.

o 230 ztwdniach 10-11 maja oraz w Biurze Zawodoéw.

3. Wohptat nalezy dokonac¢ w czasie rejestracji przez bezpieczne ptatnosci
internetowe.

4. Mozliwa jest wptata bezposrednio na konto Fundacji Biatystok Biega nr konta: 15
1140 2017 0000 4702 1304 3240, po uprzednim wypetnieniu formularza
rejestracyjnego. W przypadku bezposredniego przelewu konieczne jest podanie
w tytule przelewu imienia i nazwiska ZAWODNIKA wraz z dopiskiem
“Potmaraton”. Wptata przelewem powinna byé w wysokosci optaty startowej
obowigzujacej w dniu dokonywania przelewu.

5. Osobom urodzonym w roku 1964 lub wczes$niej przystuguje znizka w optacie
wpisowej w wysokosci 50% obowigzujgcej w danym momencie stawki. Znizka
dotyczy wytacznie optaty startowej. Zakupy dodatkowe, typu koszulka, grawer
medalu, itp, ptatne sg w petnej wysokosci.

6. Studentom przystuguje znizka w wysokosci 10% od aktualnie obowigzujgce;j
optaty startowej. Warunkiem otrzymania znizki jest przestanie skanu legitymac;ji
studenckiej na adres: zapisy@bialystokbiega.pl. Znizka dotyczy wytgcznie optaty
startowej. Zakupy dodatkowe, typu koszulka, grawer medalu, itp, ptatne sgw
petnej wysokosci. Znizka NIE DOTYCZY pakietu weekendowego (2-biegowego).

7. Zwolnieni z optaty startowej sg zawodnicy niepetnosprawni. Warunkiem
zwolnienia z optaty jest przestanie skanu dokumentu potwierdzajgcego
niepetnosprawnos$é na adres: zapisy@bialystokbiega.pl. Zwolnienie dotyczy
wytgcznie optaty startowej. Zakupy dodatkowe, typu koszulka, grawer medalu,
itp, ptatne sg w petnej wysokosci.



8. Optataraz uiszczona nie podlega zwrotowi.

9. Motzliwe jest przeniesienie swojego pakietu na innego zawodnika, ktéry nie
dokonat jeszcze ptatnosci. Aby przenie$é optate nalezy zalogowac sie na swoje
konto w serwisie rejestracyjnym i dokona¢ samodzielnego transferu optaty
startowej na innego zawodnika.

10. W dniu 12 maja (w dniu biegu) w Biurze Zawodoéw nie bedzie mozliwosci
przepisania pakietu na inng osobe!

IX. KLASYFIKACJE

1. Podczas Pétmaratonu prowadzone beda nastepujace klasyfikacje gtéwne:

a. Klasyfikacja generalna (kobieti mezczyzn),

b. Najszybszych Polek i Polakow,

c. Najszybszych Podlasianek i Podlasian (mieszkancow wojewodztwa
podlaskieg),

d. Klasyfikacje wiekowe (decyduje rok urodzenia):

o K-20 (Kobiety), M-20 (Mezczyzni) (rocznik 2006 — 1995)

e K-30, M-30 (rocznik 1994 — 1985
e K-40, M-40 (rocznik 1984 — 1975
e K-50, M-50 (rocznik 1974 — 1965
e K-60, M-60 (rocznik 1964 — 1955
e K-70, M-70 (rocznik 1954 i starsi)

2. KLASYFIKACJE DODATKOWE. Zawodnik moze wzigé udziat tylko w jednej
dodatkowej klasyfikacji, wyboru ktérej dokonuje w czasie rejestracji do
biegu. Zmiana klasyfikacji po biegu, nie bedzie mozliwa. Dodatkowe
klasyfikacje:

a. Akademicka - skierowana do studentéw, wyktadowcéw oraz
pracownikéw akademickich. Warunkiem udziatu jest podanie nazwy
reprezentowanej uczelni/szkoty wyzej.

b. Stuzb Mundurowych. Klasyfikacja przeznaczona dla oséb, ktére petnig
stuzbe lub pracujg w stuzbach mundurowych. Warunkiem udziatu jest
podanie nazwy reprezentowanej jednostki.

c. Pracownikéw Medycznych - klasyfikacja przeznaczona dla oséb, ktére
pracujg w zawodach medycznych zgodnie z obowigzujacg ustawa,

d. Przedsiebiorcéw i ludzi biznesu - klasyfikacja skierowana do wtascicieli
firm (réwniez jednoosobowych) oraz cztonkéw zarzadéw i rad
nadzorczych,

e. Klasyfikacja zawodnikéw na woézkach — Organizator dopuszcza start
zawodnikow na wézkach inwalidzkich z napedem bezposrednim i tylko
zawodnicy na tego typu wozkach bedg brali udziat w tej klasyfikaciji.

3. Klasyfikacja generalna odbywa sie na podstawie czaséw rzeczywistych (netto -
liczonych od przekroczenia linii startu). Wyjatkiem jest pierwszych 50 oséb
przekraczajgcych linie mety — bedg oni klasyfikowani na podstawie czaséw
oficjalnych (brutto — od strzatu startera), z zastrzezeniem ze jezeli wsréd
pierwszych 50 osdb na mecie nie bedzie co najmniej 5 mezczyzn i 5 kobiet, liczba
50 os6b zostanie zwiekszona tak aby je obejmowata.

~—_ ~— ~— ~—



4. Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipu do pomiaru
czasu, nie bedzie sklasyfikowany.

X. NAGRODY

1. Kazdy z zawodnikéw, ktéry ukonczy Pétmaraton w wyznaczonym limicie czasu
otrzyma na mecie pamigtkowy medal.

2. Oficjalnie na podium wyréznieni beda:

e Zdobywcy miejsc | - lll w klasyfikacji generalnej
o Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji Najszybszych Polakéw
¢ Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji Najszybszych Podlasian
o Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacji zawodnikéw na wézkach
Zdobywcy miejsc I-lll w klasyfikacjach dodatkowych
e Zdobywcy miejsc I-l1ll w kategoriach wiekowych
3. Nagrody finansowe

e Klasyfikacja generalna (kobiet i mezczyzn)

e Klasyfikacja Najszybszych Polakow (kobiet i mezczyzn)

e Wysokos$¢ nagrdod bedzie podana w pdzniejszym czasie.

4. Dodatkowa nagroda finansowa w wysokos$ci 2000 zt zostanie przyznana za
ustanowienie nowego rekordu trasy PKO Biatystok Potmaratonu. Obecne
rekordy trasy: wsrdd mezczyzn 1:03:41, wsréd kobiet 1:12:46.

5. Nagrody pieniezne zdobyte podczas Pétmaratonu bedg przekazywane wytgcznie
przelewem na wskazane konto bankowe (nagrody nie bedg wyptacane gotowka)
w terminie 14 dni od daty biegu. Zdobywcom nagréd pienieznych zostanie
potracony podatek dochodowy zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

6. Pisemne protesty dotyczgce wynikéw przyjmowane sg do dnia 13 maja 2024 na
adres mailowy: fundacja@bialystokbiega.pl. Ostateczne i oficjalne wyniki
zostang opublikowane po rozpatrzeniu wszelkich przyjetych reklamaciji.

7. Protesty dotyczgce miejsc dekorowanych, nalezy sktada¢ do Sedziego Gtéwnego
bezposrednio przed ceremonig wreczenia nagréd (najpdzniej na 15 min przed
dekoracja).

8. Ewentualne zmiany w kolejnosci uczestnikéw, spowodowane korektg wynikéw po
dekoracjach, nie stanowig w terminie pdzniejszym podstawy do otrzymania
nagrod.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd w
wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach, rzeczowych lub finansowych
oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikaciji.

Xl. OSWIADCZENIA O STANIE ZDROWIA

1. Uczestnik oswiadcza, iz zapoznat sie z postanowieniami regulaminu i w petni je
akceptuje.

2. Uczestnik wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie
innych zabiegdw medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne
miejsce przez personel medyczny i paramedyczny dziatajgcy w imieniu
organizatora.



3.

Uczestnik oswiadcza, ze jest zdolny do udziatu w biegu, nie sg mu znane zadne
powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu w biegu. Przyjmuje
do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za
sobag naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych, a
takze szkdd i strat o charakterze majagtkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach
moga wigzac¢ sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka.
Akceptacja regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter
ryzyka wigzacego sie z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wytacznie na
wtasng odpowiedzialnosé.

Decyzje lekarzy dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu sag ostateczne
i nieodwotalne.

Organizator zaleca Uczestnikom Pétmaratonu wykonanie profilaktycznych
badan lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w
Biegu.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

w

. Ze wzgleddw bezpieczenstwa na trasie Pétmaratonu zabronione jest poruszanie

sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. (poza obstuga biegu).
Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktdre moga byé
niebezpieczne dla innych Uczestnikdw, w tym korzystania z kijkow Nordic
Walking. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i
przepiséw, ktére majg zastosowanie do uczestnictwa w biegu, w szczegdlnosci
zasad fair play oraz niniejszego regulaminu.

Depozyty ubraniowe. Zawodnicy moga zdeponowac rzeczy w specjalnie
wyznaczonym miejscu. Rzeczy z depozytu mozna bedzie odebraé tylko na
podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru
startowego Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnos$ci za pobranie worka
przez inng osobe. Uwaga: osoby pozostawiajace w depozycie przedmioty
wartosciowe oraz dokumenty robig to na wtasng odpowiedzialnos$é, Organizator
nie ponosi za nie odpowiedzialnosci.

Po Biegu Uczestnicy beda mieli mozliwos¢ skorzystania bezptatnie z masazy.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnos$ci cywilnej wobec
Uczestnikéw Biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom biegu informacji
dotyczgcych Pétmaratonu oraz innych imprez organizowanych lub
wspotorganizowanych przez Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb
administracyjnych i analitycznych.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikéw wywiaddw, robienia zdjec¢ i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz innych materiatéow
pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos$é ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do
ich modyfikowania.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do
nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatéow filmowych, wywiadow i



nagran przedstawiajgcych Uczestnikéw, ktére moga by¢ bezptatnie umieszczane
na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: telewizja,
radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne.
Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do
uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w punktach 6
i 7 niniejszego paragrafu, udzielajac tym samym nieograniczonej licencji na
uzywanie wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy i promocji
biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. O
zmianach w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej
Biegu.

10. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.
11. Jezeli ktérekolwiek z postanowien Regulaminu zostanie czesciowo lub w catosci

uznane za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania — wszelkie inne
postanowienia (w catosci bgdz czesciowo) zachowujg waznosé.

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?

Administratorem Twoich danych osobowych jest Fundacja Biatystok Biega z siedzibg w
Biatymstoku przy ul. Zwierzynieckiej 10, 15-333 Biatystok (KRS: 0000392164). Kontakt z
administratorem danych osobowych jest mozliwy pod adresem
fundacja@bialystokbiega.pl

W jakim celu i na jakiej podstawie przetwarzane sa Twoje dane osobowe?

1.

2.

3.

4.

Swiadczenia ustug drogg elektroniczng:
¢ wykonania umowy - czyli Twojego udziatu w biegu
wykonania umowy — czyli Twojego udziatu w biegu:
¢ Twojego uczestnictwa w biegu (przygotowanie pakietu startowego,
opracowanie wynikéw, wydanie nagréd itp.)
¢ publikowania ogdélnodostepnych list startowych oraz wynikéw
e dostarczania ustug ptatniczych
e przesytanie informacji organizacyjnych (email/ SMS) o biegach
organizowanych przez Fundacje Biatystok Biega
o obstugi zgtoszen i korespondenc;ji ktére do nas kierujesz
e kontaktu z Toba
¢ umozliwieniu kontaktu z Tobg wspieranej przez Ciebie organizacji
charytatywnej (w przypadku wsparcia celu charytatywnego)
wykonania obowigzkéw prawnych cigzacych na Fundacji Biatystok Biega:
e w celach podatkowych i rachunkowych
w celach wynikajgcych z prawnie uzasadnionych intereséw Fundac;ji Biatystok
Biega:
e prowadzenia marketingu bezposredniego produktdéw i ustug
o obstugi zgtoszen i korespondenc;ji ktére do nas kierujesz
e kontaktu z Toba
e przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom



5. na podstawie wyrazonej przez Ciebie zgody:
e przesytanie informacji marketingowych (email / SMS)

Czy musisz podawac¢ dane osobowe?
Podanie danych osobowych jest niezbedne do Twojego udziatu w biegu.
Niepodanie danych osobowych uniemozliwia zawarcie umowy i udziat w biegu.

Jak dtugo beda przetwarzane Twoje dane osobowe?

Twoje dane bedg przetwarzane w okresie korzystania ze strony rejestracji datasport.pl
oraz udziatu w biegach organizowanych przez Fundacje Biatystok Biega, na ktore
zapiszesz sie przez Strone.

Po zakonczeniu tego okresu, Twoje dane beda nadal przechowywane w celach
wynikajgcych z przepiséw prawa (szczegdlnie podatkowych i rachunkowych) a takze
przeciwdziatania oszustwom i naduzyciom oraz dochodzenia ewentualnych roszczen
wynikajgcych z zawartej umowy.

Czes¢ Twoich danych (szczegdlnie te, ktdre znajduja sie w wynikach biegu) moga by¢
przetwarzane takze po tym terminie w celach statystycznych i archiwalnych.

Kto bedzie odbiorca danych osobowych?

Twoje dane osobowe bedg ujawniane pracownikom, wspétpracownikom oraz
podwykonawcom Administratora w zakresie niezbednym dla realizacji wczesniegj
wymienionych celéw przetwarzania danych osobowych.

Listy startowe i wyniki, zawierajace podstawowe dane osobowe, bedg ogélnodostepne,
w tym bedg publikowane na stronie internetowej biegu.

Jakie prawa przystuguja Tobie z tytutu przetwarzania Twoich danych osobowych?
Masz prawo do wniesienia zgdania: dostepu do Twoich danych osobowych, ich
sprostowania, ich usuniecia oraz ograniczenia ich przetwarzania. Ponadto masz prawo
do wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania oraz do ich przenoszenia.
Dodatkowo, w odniesieniu do przetwarzania, ktére odbywa sie na podstawie Twojej
zgody — masz prawo do jej cofniecia w dowolnym momencie.



