
OLEŚNICKI BIEG KARNAWAŁOWY 

DLA WOŚP 2024 

 

 

REGULAMIN WYDARZENIA BIEGOWEGO 

1. CEL I ZAŁOŻENIA 

1. Propagowanie autorskiej akcji Fundacji WOŚP „Płuca po pandemii”. 

2. Popularyzacja wiedzy na temat sepsy. 

3. Popularyzacja biegania jako najbardziej powszechnej formy aktywności ruchowej dostępnej 

dla każdej grupy wiekowej. 

4. Promocja innych aktywności i wydarzeń rekreacyjnych organizowanych przez Stowarzyszenie 

Sportowego COB. 

5. Zbiórka pieniędzy na rzecz Fundacji WOŚP 

2. ORGANIZATOR 
1. Organizatorem Biegu WOŚP „Policz się z cukrzycą” w Oleśnicy jest Stowarzyszenie Sportowe 

Cała Oleśnica Biega, www.calaolesnicabiega.pl 

2. Bieg WOŚP „Płuca po pandemii” w Oleśnicy odbywa się w ramach 32. Finału Wielkiej 

Orkiestry Świątecznej Pomocy w Oleśnicy. 

3. E-mail biura wydarzenia: calaolesnicabiega@gmail.com 

4. Partnerem Biegu WOŚP „Płuca po pandemii ” w Oleśnicy jest Sztab nr: 2827 prowadzony 

przez ZHP Hufiec Oleśnica, ul. Lwowska 3, 56-400 Oleśnica. 

4. INFORMACJE OGÓLNE 

1. Bieg odbywa się w formule happeningu biegowego na terenie Stawów Miejskich Oleśnica. 

2. Oficjalny start biegu ustala się na 28 stycznia 2024 roku o godz. 11:00. 5 km 

3. Trasa biegu:  Start nad Stawami na wysokości wejścia od Atolu w stronę Amfiteatru, kolejno 

obiegamy górkę przy Nadleśnictwie, kolejne mijamy skatepark, parkrun i kolorowy mostek. 

Wracamy nad stawy w stronę wodociągów. Obiegamy wodociągi trasa szutrowa i Wracamy 

nad stawy. Zbiegamy ścieżką asfaltową i robimy nawrotkę na wysokości basenu otwartego i 

przystani. Kolejno obiegamy dwa stawy do Mety na amfiteatrze. Trasa asfaltowa w pobliżu 

stawów miejskich, utwardzona aleja spacerowa, teren o charakterze płaskim z jednym ok. 

100m zbiegiem. 

4.  Mapa Biegu może ulec zmianie, z uwagi na nie oczekiwane warunki pogodowe. 

https://connect.garmin.com/modern/course/142332306 

 

http://www.calaolesnicabiega.pl/
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5. Podczas wydarzenia obowiązuje limit czasowy – 50 minut. 

6. Biuro wydarzenia w dniu startu czynne na miejscu startu od 9.00 do 10:40. 

7. Start wspólny ustala się na 28 stycznia 2024 roku o godz. 11:00 

8. Dozwolona jest każda forma samodzielnego pokonania dystansu: bieg, marsz, z pomocą 

kijków Nordic Walking. 

9. Podczas biegu nie będzie prowadzona oficjalna klasyfikacja generalna oraz wiekowa. 

 
5. HARMONOGRAM ORGANIZACJI BIEGU 

09:00 – 10:40 Otwarcie Biura Biegu, podpis oświadczenia, zbiórka pieniędzy 
10:50 – 11:00 Rozgrzewka przeprowadzona przez Stowarzyszenie Cała Oleśnica Biega 
11:00 – 11:50 Start Biegu Karnawałowego 
12:00 – 12:30 Nagrodzenie najciekawszych stroi karnawałowych 
12:30 zakończenie wydarzenia, zaproszenie na dalsze obchody 32 finału WOŚP na terenie 
miasta Oleśnica 

 
6. NAGRODY 

Podczas Karnawałowego Biegu z WOŚP odbędzie się konkurs na przebranie karnawałowe. 
Przewidziano nagrody rzeczowe dla 3 osób, które zaprezentują najciekawsze stroje. 
Dodatkowo wyłonione zostaną 3 pierwsze miejsca w kategorii open kobiety, 3 pierwsze miejsca 
open mężczyźni oraz 3 miejsca open NW. 
W zależności od pozyskanych funduszy na realizację wydarzenia, mogą pojawić się niespodzianki 
i świadczenia dla osób biorących udział w biegu. 

6. ZGŁOSZENIA 

1. Rejestracja na bieg jest dostępna w terminie 06.01.2023 – 26.01.2024 roku do godziny 20:00 

lub do wyczerpania puli startowej wynoszącej 150 miejsc. 

2. Bezpośredni link do zapisów elektronicznych będzie podany wkrótce. 

3. Zgłoszenia elektroniczne przyjmowane będą do 2 dni przed biegiem. 

4. Zgłoszenia przyjmowane będą również w dniu imprezy od godz. 9:00 do 10:30 w Biurze 

Biegu - w przypadku wolnych miejsc. 

5. Organizator ma prawo nie przyjęcia zgłoszenia Uczestnika bez podania przyczyny. 

6. Przed biegiem należy dokonać osobistej weryfikacji zgłoszenia w Biurze Biegu, podpisać 

kartę zgłoszeniową, pobrać numer startowy i dokonać wpłaty. 

7. Uczestnik biegu wypełniając i podpisując kartę zgłoszeniową akceptuje warunki niniejszego 

regulaminu. 

7. UCZESTNICTWO 
W biegu może wziąć udział osoba, która: 

1. poprawnie zarejestrowała się na bieg poprzez portal Datasport.pl pod linkiem Oleśnicki Bieg 

Karnawałowy dla WOŚP 2024 (datasport.pl) lub bezpośrednio w biurze biegu w dniu biegu 

[gdy limit osób startujących nie został wyczerpany]; 

2. wniesie w biurze startowym opłatę startową, która wynosi 20 PLN (dodatkowo można 

wesprzeć akcję dowolnym datkiem); 

3. stawi się na miejscu startu najpóźniej 30 minut przed startem – Amfiteatr Stawy Miejskie 

W biegu mogą wziąć udział wszyscy niezależnie od wieku, którzy dokonają rejestracji i wniosą datek 

na cel biegu. 

Osoby niepełnoletnie startować mogą wyłącznie pod opieką osoby dorosłej. 

Zgłoszenia i opłaty osób niepełnoletnich mogą być realizowane tylko przez ich prawnych opiekunów. 

 
8. BEZPIECZEŃSTWO 

Ze względu na bezpieczeństwo uczestników wprowadza się limit wszystkich uczestników 

biegu, który wynosi 150 miejsc.

https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=9020
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=9020


1. Organizator zastrzega sobie prawo zamknięcia listy startowej / zgłoszeń w momencie 

przekroczenia powyższej liczby uczestników biegu. Pierwszeństwo udziału w biegu mają 

osoby, które zapisały się elektronicznie. 

2. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NW uczestnikom. 

3. Uczestnicy biegu zobowiązani są do bezwzględnego wykonywania poleceń organizatorów, 

służb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem drogowym, w tym Policji, Straży Miejskiej, 

sędziów i innych służb zabezpieczających trasę biegu. 

4. Decyzje obsługi medycznej dotyczące kontynuowania biegu, są ostateczne i niepodważalne. 

5. Jeżeli uczestnik zdecyduje o wycofanie się z biegu podczas trwania imprezy, zobowiązany jest 

do zgłoszenia tego faktu służbom organizatora zabezpieczającymi trasę. 

6. Wszyscy uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w biegach wiąże się z wysiłkiem 

fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia 

obrażeń ciała i urazów fizycznych. 

7. Przekazanie Organizatorowi wypełnionego formularza rejestracyjnego w dniu Biegu oznacza, 

że uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się  

z uczestnictwem w biegach i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko, startując w 

biegach wyłącznie na własną odpowiedzialność. 

9. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 
Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Sportowe CAŁA OLEŚNICA BIEGA  

z siedzibą w Oleśnicy (56-400), ul. Boczna 6/1, NIP 9112012303, dalej Administrator lub COB. 

W sprawach związanych z ochroną danych osobowych może Pani/Pan kontaktować się z COB, w 

następujący sposób: drogą elektroniczną: rodo@calaolesnicabiega.pl pisemnie pod adresem: ul. 

Boczna 6/1, 56-400 Oleśnica 

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są: 

- w celu rejestracji uczestnika i komunikacji w związku z udziałem w wydarzeniu sportowym 

organizowanym przez COB będziemy dokumentować Pani/Pana udział w wydarzeniu, podstawa 

prawna: art. 6 ust 1 lit. b RODO; 

- w celu ochrony Pani/Pana i pozostałych osób uczestniczących w wydarzeniu sportowym 

organizowanym przez COB przed dalszym rozprzestrzenianiem się Covid-19, będziemy 

dokumentować Pani/Pana udział w wydarzeniu, podstawa prawna: art. 6 ust 1 lit. e RODO 

- w celu promowania aktywności ruchowej, informowania o działalności COB co stanowi uzasadniony 

interes administratora danych, podstawa prawna: z art. 6 ust. 1 lit. fRODO; 

- w celu prowadzenia dokumentacji księgowo – podatkowej przetwarzanie niezbędne jest do 

wypełnienia obowiązku prawnego, podstawa prawna: art. 6 ust 1 lit. c RODO 

- w celu dochodzenia roszczeń i obrony przed roszczeniami, podstawa prawna: art. 6 ust 1 lit. fRODO 

 
Jeśli Pan/Pani się na to zgodzi, Administrator przetwarza Pana/Pani dane osobowe na podstawie art. 

- 6 ust. 1 lit. a RODO, w celu publikacji Pani/Pana wizerunku utrwalonego podczas wydarzenia 

sportowego organizowanego przez COB, jego upowszechniania w kontekście działań statutowych 

COB - popularyzacji aktywności ruchowej. 

 

W przypadku publikacji wizerunku na kanałach społecznościowych Facebook, Instagram COB 

administruje Twoimi danymi osobowymi wraz z Facebook Ireland Limited. 

Więcej na temat przetwarzania danych na potrzeby statystyk strony znajdą Państwo pod linkiem: 

https://www.facebook.com/about/privacy/ 

 
 

1 Podstawa prawna: Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 9 października 2020 r. w sprawie ustanowienia 

określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 1758 z 

późn.zm.)

mailto:rodo@calaolesnicabiega.pl
https://www.facebook.com/about/privacy/


W przypadku publikacji wizerunku na kanałach społecznościowych na kanale YOUTUBE COB 

administruje Twoimi danymi osobowymi wraz z Google Ireland Limited. 

Więcej informacji na temat ochrony danych w Google Inc. znajduje się na stronie: 

https://www.google.com/intl/de/policies/privacy/ 
 

Administrator danych nie przekazuje danych poza teren Polski/ UE/ Europejskiego Obszaru 

Gospodarczego z zastrzeżeniem stosowanych przez Facebook klauzul umownych zatwierdzonych 

przez Komisję Europejską i decyzji Komisji Europejskiej stwierdzających odpowiedni stopień ochrony 

danych w odniesieniu do określonych krajów zgodnie z zasadami określonymi przez Facebook pod 

adresem https://www.facebook.com/about/privacy. 

 
Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów, a po tym 

czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowiązującego prawa: 

- dane osobowe uzyskane w związku z udziałem w wydarzeniu sportowym przetwarzamy do 

końca okresu przedawnienia roszczeń wynikających z regulaminu wydarzenia; 

- dane niezbędne do celów księgowych lub podatkowych przechowuje się przez okres 6 lat, 

licząc od końca roku kalendarzowego, w którym upłynął termin płatności za udział w biegu. 

Administrator powierza przetwarzanie danych osobowych zbieranych w ramach swoich wydarzeń 

firmie DataSport ul. Okrężna 22 58-310 Szczawno Zdrój w celu rejestracji i prezentacji wyników 

poszczególnych uczestników wydarzenia. Dane osobowe mogą być również przekazywane 

uprawnionym organom państwowym na podstawie przepisów prawa - celem wykonania ciążących na 

Administratorze obowiązków prawnych. 

Posiada Pani/Pan: 

- prawo dostępu do swoich danych osobowych (w tym otrzymania kopii danych osobowych), 

- prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych, 

- prawo do żądania usunięcia danych, jeżeli administrator nie ma już podstawy prawnej do ich 

przetwarzania, dane nie są już niezbędne do celów przetwarzania lub były przetwarzane niezgodnie 

z prawem, 

- prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych. 

W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie zgody osoby na 

przetwarzanie danych osobowych (art. 6 ust 1 lit a RODO) przysługuje Pani /Panu prawo cofnięcia 

zgody w dowolnym, momencie. Cofnięcie zgody nie ma wpływu na zgodność przetwarzania, którego 

dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem, z obowiązującym prawem. 

 

W przypadku powzięcia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu danych osobowych, 

przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych, z siedzibą w Warszawie, przy ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa. 

 
UWAGA 

Aby skorzystać z wyżej wymienionych praw, osoba, której dane dotyczą, kontaktuje się z 

Administratorem, wykorzystując podane dane kontaktowe. Aby nie dopuścić do naruszenia Pani/Pana 

praw lub wolności spowodowanej naruszeniem bezpieczeństwa Pani/Pana danych osobowych 

informujemy, że nie będziemy realizować żadnych Pani/Pana uprawnień wynikających z art. 15-21 

RODO w rozmowie telefonicznej. 

Podanie Pani/Pana danych kontaktowych i identyfikacyjnych jest warunkiem koniecznym do udziału w 

wydarzeniu sportowym. Konsekwencją niepodania danych osobowych wymaganych przez 

organizatorów wydarzenia sportowego jest brak możliwości wywiązania się z obowiązków jakie 

nakłada na organizatora prawo a tym samym brak możliwości udziału przez Panią/Pana w 

wydarzeniu. 

https://www.google.com/intl/de/policies/privacy/
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10. UWAGI KOŃCOWE 
1. Każdy uczestnik startuje w biegu na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko. 

2. Uczestnicy mają obowiązek zachować szczególną ostrożność podczas biegu. 

3. Biegi odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 

4. Startujących obowiązuje odpowiedni do warunków ubiór i obuwie sportowe. 

5. Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas każdego etapu. 

6. Organizator nie zapewnia depozytu, szatni, natrysków i toalet w trakcie trwania imprezy 

biegowej.  

7. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki.  

8. Organizator nie ponosi  odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania 

imprezy. 

9. Uczestnicy biegu proszeni są o nie zaśmiecanie trasy biegu i szczególną troskę o środowisko 

naturalne. 

10. Uczestnicy mają obowiązek zachowania zasad fair-play podczas trwania biegu. Skracanie 

wyznaczonych ścieżek, ścinanie zakrętów będzie się wiązało z dyskwalifikacją uczestnika. 

11. Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu. 


