KORESPONDENCYJNY BIEG
MONTE CASSINO 2024

w holdzie polskim Zolierzom
poleglym w bitwie 1944 roku

PRZECHODNIU, POWIEDZ POLSCE, ZESMY POLEGLI
WIERNI W JEJ SLUZBIE, ZA WOLNOSC NASZA i WASZA,
MY ZOLNIERZE POLSCY ODDALISMY -

BOGU DUCHA, ZIEMI WLOSKIEJ CIALO, A SERCA POLSCE

REGULAMIN

TERMIN: 12-25 maja
(walki polskich zotnierzy o masyw Monte Cassino i Piedimonte trwaty 13 dni i 20 godzin,
od 12 do 25 maja 1944 roku, a w sumie cata bitwa trwata blisko pie¢ miesiecy).

MIEJSCE: dowolne, wedlug uznania, takze poza granicami Polski.

DYSTANS — 10 km, ktory nalezy pokona¢ w terminie 12-25 maja. Dtugos¢ dystansu nie jest
przypadkowa. Tyle kilometrow jest od centrum miasta Cassino na szczyt wzniesienia do klasztoru.

IV. UCZESTNICTWO: tylko osoby petnoletnie; limit 1052 — tyle jest na Polskim Cmentarzu Wojennym

VI.

Vil

na Monte Cassino grobow, w ktorych pochowano zidentyfikowanych zotnierzy 2 Korpusu Polskiego
oraz 23 niezidentyfikowanych.

REJESTRACJA: generalna do 25 maja na datasport.pl i do 15 marca jesli chce sie otrzymaé medal.
Przy rejestracji trzeba wskaza¢ nazwisko poleglego zotnierza, ktéremu zostanie zadedykowany bieg lub
marsz (np. nordic walking). Kazda osoba moze wybra¢ tylko jednego Zotnierza z listy pod linkiem
http://cmpi.fondazionemm2c.org/pl/pochowani-na-monte-cassino/carts/1.html

WYNIKI: do 27 maja na adres biegstulecia@tlen.pl nalezy przesta¢ uzyskany czas na dystansie 10 km
z zaznaczeniem ,,bieg” lub ,,marsz” oraz nazwisko wybranego zolnierza i miejscowos¢ — dla przyktadu:
Jan Kowalski dla sapera Antoniego Bykowskiego — 10 km bieg — czas 58 minut 13 sekund — Gdynia.

. OPLATA PODSTAWOWA: 15 7t (rejestracja, zamieszczenie wyniku w klasyfikacji generalnej
kobiet lub m¢zczyzn na stronie biegstulecia.pl, maratonczyk.pl, maratonypolskie.pl oraz datasport.pl

VIII. OPLATY DODATKOWE:

A. za medal - 20 zt z wlasnym odbiorem po uzgodnieniu z biurem zawodow oraz 30 zt z przesytka
listem poleconym. Warunek zasadniczy: ztozenie zamowienia i oplacenie do 15 marca;

B. zakoszulke — 45 zt z wlasnym odbiorem lub z dodatkowa optata za przesytke; warunek — j.w.

C. zataki sam pakiet jaki otrzymaja osoby we Wtoszech — 80 zt z wtasnym odbiorem lub z dodatkowa
oplata za przesytke; zawartos¢ pakietu: symboliczny numer startowy z nazwiskiem wybranego
zohierza, koszulka, medal oraz bransoletka z koralikoéw w biato-czerwonych barwach z napisem
Monte Cassino. Warunek zasadniczy: ztozenie zamowienia i optacenie do 25 lutego.

IX. ORGANIZATOR:

* Biuro Biegu Klubu Sportowego Polskie Himalaje z siedziba w Krakowie przy ul. Pleszowskiej 7
https://www.polskiehimalaje.pl; http://www.biegstulecia.pl

X. KONTAKT: telefoniczny — 730 777 045 lub 784 400 502; mailowy: biegstulecia@tlen.pl
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