Klub Sportowy SPARTA ULTRA TEAM
Smardze 53, 63-620 Trzcinica

NIP: 6192039023, REGON: 368947421
http://www.spartaultrateam.pl

REGULAMIN £ SPARTABIEG

Spartanski Bieg Przetajowy — edycja IV
IV Mistrzostwa SPARTA ULTRA TEAM

ORGANIZATOR:
Klub Sportowy SPARTA ULTRA TEAM.

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

Data: 22.06.2024r.

Miejsce startu i bazy / biura zawodow: Rozyczka, Kniejowka, gps: 51°11°04.7”N, 17°56’55.3"E
Dojazd do bazy zawodéw: https://youtu.be/6bgk)VDBCFE

DYSTANS, TRASA:

Trasa w catosci poprowadzona terenami leSnymi, oznaczona bedzie taSmami oraz tabliczkami.
Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przebycia trasy zgodnie z jej oznaczeniem i w duchu Fair Play.

a) Bieg gtowny (od 16 lat) — dystans okoto 13,5km - 1 petla, start i meta w Kniejowce.
Prowadzony bedzie pomiar czasu bez wykorzystania chipow zwrotnych. Klasyfikacja wg czasu brutto.
Na trasie bedg 2 punkty odzywcze. Organizator zapewnia opieke medyczng w miejscu startu / mety.
- mapa: Traseo - https://tiny.pl/dg4ws5 lub AllTrails - https://tiny.pl/wzgc3

b) Bieg z przeszkodami dla dzieci w wieku do 15lat
Dystans ok 100 / 150m, ilo$¢ przeszkdd ok 10 / 15. Bieg odbedzie sie w formule sprint z pomiarem czasu.
Dzieci ponizej 6 roku zycia zobowigzane sg do przebycia toru z pomocg rodzica lub opiekuna.

PROGRAM:

-10:30 — 11:45 - rejestracja uczestnikéw i wydawanie pakietow startowych (dotyczy rowniez biegu z przeszkodami
dla dzieci)

-12:00 — 14:00 — animacje dla dzieci z LOLA LAND KIDS

- 12:00 — start biegu gtéwnego 13,5km

- okoto 14:00 — dekoracja biegu gtdwnego i wreczenie nagréd

- okoto 14:15 (po dekoracji biegu gtdwnego) — start biegu z przeszkodami dla dzieci

- przez caty okres trwania zawoddw — zbidrka do puszki na leczenie i rehabilitacje SZYMONA HADRYSIA

WARUNKI UCZESTNICTWA | ZGtOSZENIA:

BIEG GROWNY 13,5km:
a) Zgtoszenia do 16 czerwca 2024r. poprzez formularz zapisow DATA SPORT:
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=9299
Mozliwe zapisy poprzez e-mail: w.malolepszy@op.pl lub sms: 693 112 176
W zgtoszeniu e-mail lub sms prosze podaé: imie i nazwisko, miejsce zamieszkania, wiek, ewentualnie klub.
b) Mozliwe zapisy w dniu biegu bez gwarancji otrzymania pakietu startowego i medalu.
¢) Limit uczestnikow: 80 osdb.

BIEG Z PRZESZKODAMI DLA DZIECI:
a) Zgtoszenia do 16 czerwca 2024r. poprzez formularz zapiséw DATA SPORT:
https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=9299
Prosze korzysta¢ z zaktadki ,,PANEL ZAPISOW GRUPY | DZIECI”
Mozliwe zapisy poprzez e-mail: w.malolepszy@op.pl lub sms: 693112176
W zgtoszeniu e-mail lub sms prosze podaé: imie i nazwisko, miejsce zamieszkania, wiek, ewentualnie klub.
b) Mozliwe zapisy w dniu biegu bez gwarancji otrzymania pakietu startowego i medalu.
c) Limit uczestnikdow: 60 oséb




VI. OPLATY:

a)
b)

c)

BIEG GLOWNY 13,5km jest PLATNY. Wpisowe 40zt ptatne do 30.04.2024r. Po tym terminie wzrasta do 60zt.
BIEG Z PRZESZKODAMI DLA DZIECI jest PLATNY. Optata symboliczna 10zt przez caty okres trwania zapisow.

Opfata na konto klubu SPARTA ULTRA TEAM, nr rachunku: 16 1090 1144 0000 0001 3565 1517
Tytut przelewu: ,,MISTRZOSTWA + imie i nazwisko”

VII. KLASYFIKACIA:

1. BIEG GROWNY 13,5km:
a) Klasyfikacja generalna ‘OPEN’ - Kobiety (K) oraz Mezczyzni (M)
b) Klasyfikacja MISTRZOSTWA SPARTA ULTRA TEAM - Kobiety (K) oraz Mezczyzni (M) tylko dla zawodnikow
klubu SPARTA ULTRA TEAM z optacong sktadka za sezon 2024.
2. BIEG Z PRZESZKODAMI DLA DZIECI:
a) Kategorie , DZIEWCZYNKI” oraz ,,CHLOPCY” z podziatem na klasy szkolne:
Kat. 1. - Zerowka + klasy I i Il
Kat. 2. -Klasy lll, IViV
Kat. 3. - Klasy VI, VIl i VIII
b) Dzieci mtodsze mogg wzigé udziat w zawodach, otrzymajg medal i pakiet startowy ale nie bedg braty udziatu
w klasyfikacji. Pokonanie toru przez mtodsze dzieci moze odbyc¢ sie tylko i wytgcznie z pomocg rodzica lub
opiekuna.
VIIl. NAGRODY:
1. BIEG GROWNY 13,5km:
a) Kazdy zawodnik otrzyma pakiet startowy, na mecie medal, obfity positek, kawe, herbate itp.
b) Osoby z miejsc |, II, Ill w kategorii OPEN K/M oraz |, Il, Ill w kategorii MISTRZOSTWA SPARTA ULTRA TEAM
K/M otrzymajg pamigtkowa statuetke.
c) Klasyfikacja OPEN dubluje sie z klasyfikacjag MISTRZOSTWA SPARTA ULTRA TEAM tylko dla zawodnikéw
SPARTY, co oznacza, ze zawodnicy klubu majg szanse zdoby¢ dwie nagrody.
2. BIEG Z PRZESZKODAMI DZIECI:

a) Kazde dziecko otrzyma medal i pakiet stodkosci.
b) Dzieci z miejsc I,Il i lll w kategoriach jak podano powyzej otrzymajg dyplom i drobne upominki.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE / OSWIADCZENIA:

a) Kazdy uczestnik zobowigzany bedzie do podpisania znajomosci regulaminu i oSwiadczenia o starcie na
wtasng odpowiedzialnosc.
b) Regulamin moze ulec zmianie, wszelkie zmiany regulaminu oraz biezgce informacje o biegu bedg
uzupetniane na profilu facebook pod linkiem https://www.facebook.com/spartabiega
¢) Kontakt z Organizatorem:
- tukasz Grycman, tel: 691 399 097
- Waldemar Matolepszy, tel: 693 112 176
- Jokiel Woijciech, tel: 607 103 702
- Piotr Moga, tel: 697 883 127
- Radek Ertel, tel: 509 933 774
d) Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.




