REGULAMIN:
X JUBILEUSZOWY BIEG SZERSZENIA
Nocny Bieg Swietojanski

22/06/2024r.

1. CEL IMPREZY:
Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnos$ci
ruchowej;
Promocja Olesnicy w Polsce 1 na §wiecie;
Promocja Dolnego Slaska oraz powiatu i gminy Olesnica;
Propagowanie zdrowego i1 aktywnego trybu zycia

2. ORGANIZATOR:

Klub Biegacza Szerszen Olesnica oraz Miasto Ole$nica.

Osoba kontaktowa:

ZIMNIAK Lukasz — 692 691 310; ROTARI Eleonora — 579 806 596
Strona internetowa: www.szerszenolesnica.pl

e-mail: kontakt@szerszenolesnica.pl
3. TERMIN I MIEJSCE:

Termin: 22/06/2024r. Start godz. 21:00
Miejsce: Dziedziniec Zamku Ksigzat Olesnickich w Olesnicy przy ul.
Zamkowej 4

4. TRASAIDYSTANS:

Dystans biegu: 10 km

Trasa: asfaltowo-szutrowa (tereny Stawow miejskich oraz wodociggow, tzw.
Zielone Pluca Olesnicy)

Trasa biegu w newralgicznych punktach bedzie podwoéjnie otasmowana oraz
beda si¢ tam znajdowali wolontariusze

Skracanie trasy skutkuje natychmiastowg DYSKWALIFIKACJA

Na trasie bedzie usytuowany punkt nawadniajacy (woda)

Trasa biegu bedzie oznaczona co 1 km

Start 1 meta biegu znajdowaly si¢ bedg na dziedzincu Zamku Ksigzat
Olesnickich w Oles$nicy przy ul. Zamkowej 4. Trasa IX Biegu Szerszenia
zostanie ogtoszona najp6zniej do dnia 1 czerwca 2024 r.



5. LIMIT I POMIAR CZASU:

Limit biegu wynosi 1,5 godziny

Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu w limicie czasu zobowigzani sg do zejscia
z trasy.

Punkty pomiaru czasu rozmieszczone bgda na starcie 1 mecie. Ominigcie
ktoregokolwiek punktu kontroli pomiaru czasu spowoduje dyskwalifikacje.

6. ZGLOSZENIA:

Zgtoszen mozna dokonywa¢ tylko 1 wylacznie droga elektroniczng za
posrednictwem strony KB Szerszen Olesnica: www.szerszenolesnica.pl

po kliknieciu w zaktadke BIEG SZERSZENIA lub za posrednictwem portalu
datasport.pl

Liczba uczestnikdw ograniczona jest do 150 oséb.

Zapisy internetowe rozpoczng si¢ w dniu 31 marca 2024r. o godzinie 12:00,
biuro zawodow rozpocznie dziatalno§¢ w dniu zawodow, tj. 22/06/2024 r. od
godziny 17:00.

Organizator zastrzega sobie prawo zamknigcia listy startowej / zgloszen w
momencie przekroczenia powyzszej liczby Uczestnikow biegu. Pierwszenstwo
udziatlu w biegu maja osoby, ktore zapisaty si¢ 1 uiScily wczesniej optate
startowa.

W przypadku nie osiggniecia wymaganej liczby zawodnikow bedzie istniata
mozliwo$¢ zapisania si¢ na bieg oraz uiszczenie oplaty startowe; w dniu
zawodow.

Osoby posiadajace darmowy pakiet startowy sa zobowiazane do zapisania
si¢ na bieg poprzez zapisy elektroniczne oraz poinformowanie droga
mailowa Organizatora o darmowym pakiecie.

7. UCZESTNICTWO:

Prawo uczestnictwa w biegu majg osoby petoletnie

Wszyscy zawodnicy odbierajacy pakiet startowy sa zobowigzani do ztozenia
deklaracji uczestnictwa w biurze zawodow

Podpisujac deklaracje uczestnictwa Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia
umozliwia mu udziat w zajeciach przewidzianych w ramach imprezy.

Kazdy zawodnik startujacy w biegu czyni to na wtasng odpowiedzialnos¢

Osoby niepetnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,,Zgody do udzialu w
Biegu” podpisanej przez rodzica lub prawnego opiekuna.

W pakiecie startowym uczestnicy otrzymuja numer startowy, agrafki, upominek
a po ukonczeniu biegu pamigtkowy medal oraz mozliwos¢ wzigcia udzialu we
wspolnym biesiadowaniu.

W dniu biegu do dyspozycji uczestnikow bedzie udostepnioony depozyt, ktory
znajdowac si¢ bedzie na Zamku Ksigzat Olesnickich w Ole$nicy przy ulicy
Zamkowej 4.



Ze wigledow bezpieczenstwa zaleca si¢ aby zawodnicy byli zaopatrzeni w
latarki czolowe, tzw. ,,czotowki”

8. OPLATY:
Optata w biegu dla pierwszych 50 zgloszonych 1 optaconych oséb wynosi 70zt
nastepnie wzrasta do 80zl 1 bedzie obowigzywata do dnia 31 maja 2024 r. po

tym terminie oplata wzrasta do 90zt i obowigzuje do dnia 22 czerwca 2024
r., w dniu startu optata bedzie wynosita rowniez 90zt (Mozliwos¢ zapisania
si¢ 1 optacenia w dniu biegu tylko w przypadku nie osiaggniecia
odpowiedniej liczby uczestnikow).

Opfata startowa dla mieszkancow Olesnicy jest stala 1 wynosi 70zt przez
caly okres zapisow.

Optate nalezy dokonywac tylko przelewem, nie pdzniej niz 14 dniu od daty
zapisu, po upltywie tego terminu zawodnik zostanie usuniety z listy
startowej, mozliwos¢ dokonania optaty w dniu startu tylko pod warunkiem
nie osiggni¢cia odpowiedniej liczby startujacych (150 oséb)

Opflata startowa nie podlega zwrotowi, istnieje natomiast mozliwos¢
scedowania optaty na innego zawodnika.

Optaty mozna dokona¢ na dwojaki sposdb, pierwsza opcja poprzez
formularz zgloszeniowy dokonujemy zaptaty online lub opcja numer dwa
tradycyjnym przelewem na konto bankowe.

W razie braku odnotowanej wplaty odbior pakietu startowego bedzie
mozliwy tylko 1 wylacznie po okazaniu dowodu wptaty potwierdzonego
przez bank — UWAGA NOWY NUMER KONTA !

KB Szerszen Olesnica
Numer konta: Santander Bank Polska

23 1090 2415 0000 0001 5182 1835

W tytule: 9. Bieg Szerszenia oraz Imi¢ i Nazwisko Zawodnika

W ramach wpisowego zawodnik otrzymuje pamigtkowy medal, upominek
oraz mozliwo$¢ wziecia udziatu w pokazie fireshow na Dziedzincu Zamku.



9. BIURO ZAWODOW:
Biuro zawodéw bedzie zlokalizowane na Zamku Ksigzat Olesnickich w
Olesnicy przy ul. Zamkowej 4 1 czynne w godzinach 17-20:30

10. KLASYFIKACJE I NAGRODY:
Klasyfikacja generalna kobiet 1 m¢zczyzn
Pierwsze trzy panie oraz pierwsi trzej panowie otrzymaja puchary oraz
nagrody rzeczowe
Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamigtkowy medal
Bedzie prowadzona dodatkowa klasyfikacja w kategoriach wiekowych
kobiet 1 mezczyzn, w ktorych nagrodzeni zostang pierwsze trzy osoby z
poszczegdlnych kategorii wiekowych z wylaczeniem klasyfikacji Open
(pamigtkowa statuetka lub puchar)
Klasyfikacja bedzie przedstawiala si¢ nast¢pujgco:
K20, K30, K40, K50, K60+ oraz M20, M30, M40, M50, M60+
Przewidziane s3 réwniez nagrody dla najlepszej Olesniczanki oraz
najlepszego Olesniczanina réwniez z wytgczeniem klasyfikacji Open.
Nagrody nie dublujg si¢, zawodnicy z pierwszych trzech miejsc Open nie
sg brani pod uwage w kategoriach wiekowych.

11. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

a) Administratorem danych osobowych uczestnikow biegu jest Klub
Biegacza Szerszen Olesnica z siedzibg w Olesnicy przy ul. Bolestawa
Krzywoustego 70/7 (www.szerszenolesnica.pl).

b) Dane osobowe uczestnikOw biegu przetwarzane begdg w celach
organizacji 1 przeprowadzenia zawodow, wytonienia zwyciezcy 1
przyznania, wydania, odbioru 1 rozliczenia nagrody oraz innych
czynno$ci zwigzanych z prowadzong dzialalnoscig gospodarcza i nie
beda udostepniane innym odbiorcom. Dane osobowe po zakonczeniu
biegu zostang zniszczone w nieodwracalny sposob.

¢) W celu realizacji pomiaru czasu, stworzenia wynikow, przestania
informacji o numerze startowym oraz uzyskanym rezultacie, dane
uczestnikoOw (imig, nazwisko, rok urodzenia, pte¢, miejscowos¢, email
oraz numer telefonu), zostang przekazane do Datasport, ul. Okrgzna 22,
58-310 Szczawno-Zdrgj.

d) Uczestnik posiada prawo dostgpu do tresci swoich danych oraz ich
poprawiania.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie
jest dobrowolne, ale niezbedne do realizacji wskazanych wyzej celow.
Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie, uniemozliwia



udzial w biegu. Informujemy, ze wyrazona zgoda moze zosta¢ w
kazdym czasie odwotana.

e) Przetwarzanie danych uczestnikow, w zwigzku z udzialem w biegu
obejmuje takze publikacje imienia 1 nazwiska, roku urodzenia, klubu
uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy
sposob, w jaki publikowany bedzie projekt.

f) Wszystkie informacje dotyczace uczestnikow uzyskane przez
Organizatora 1 zawarte w formularzu rejestracyjnym zostang zapisane
w sposob elektroniczny 1 w kazdym wypadku beda wykorzystywane
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

g) Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z
uczestnikow wywiadu, robienia mu zdje¢ 1 filmowania na potrzeby
reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.

h) Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania
na calym $wiecie wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadow 1
nagran dzwigkowych przedstawiajacych uczestnikow zawodoéw. Moga
one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na
nosnikach typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na
stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak rowniez na
potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscig prowadzong
przez Organizatora.

i) Osoba odpowiedzialng za RODO 1 ochron¢ danych osobowych jest
Beata Kot-Krystek, mail: kontakt@szerszenolesnica.pl

12. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki pogodowe.

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas biegu

Organizator zapewnia szatnie — przebieralnie oraz depozyt na bagaz.
Kazdy uczestnik biegu otrzyma numer startowy, ktory musi by¢ przypigty
z przodu na piersiach.

Zgodnie z artykutem 65 kodeksu drogowego (Porzadek i1 bezpieczenstwo
ruchu na drogach — wykorzystanie drég w sposob szczegolny: przejscia dla
pieszych)

Organizator zapewnia bezpieczenstwo uczestnikom biegu na trasie, ktora
bedzie oznakowana 1 zabezpieczona przez odpowiedni stuzby.

Wyniki koncowe dostepne beda po zakonczeniu biegu oraz na stronie
organizatora a takze na portalu datasport.pl w zaktadce wyniki.



Zawodnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla
potrzeb wewnetrznych organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich
wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych.
Kazdy z uczestnikow biegu ma obowigzek sprawdzenia przed biegiem czy
znajduje si¢ na liScie startowej oraz czy ma nadany numer startowy.
Startujacy zawodnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie.
Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe
pozostawione w szatni.
Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo 0sOb
trenujacych na trasie przed 1 po imprezie.
W razie nieszczesliwego wydarzenia losowego (wypadek, kontuzja)
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
Toalety beda usytuowane na Zamku Ksigzat Olesnickich przy ul.
Zamkowej 4.
Sprawy nieuregulowane w regulaminie rozstrzyga organizator.
Ewentualne protesty nalezy zglasza¢ do 15 minut po wywieszeniu
pierwszych nieoficjalnych wynikéw. Protesty beda rozpatrywane na
miejscu.
Regulamin nie jest wersja ostateczng i moze zosta¢ zmieniony do dnia
01/06/2024r.
Serdecznie zapraszamy.

Komitet Organizacyjny



