II.

Regulamin

9. Nocny Bieg Sztafetowy Janusza Kusocinskiego

NA DYSTANSIE 10 km (sztafeta 4 x 2,5 km)
21 czerwca 2024 r. godz. 21.06

CEL

Upamigtnienie sylwetki wielkiego cztowieka i sportowca Janusza Kusocinskiego,
absolwenta CIWF-AWF Warszawa.

Upamigtnienie 92-tej rocznicy zdobycia zlotego medalu przez Janusza Kusocinskiego
na Igrzyskach Olimpijskich w Los Angeles (1932 r.)

Promocja sportu i zdrowia, a takze popularyzacja biegania jako aktywnej formy
wypoczynku.

Dbanie o zdrowie psychiczne i edukacji spoteczne;j

ORGANIZATORZY

. Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie, zwana tez

LAWF Warszawa”
Akademicki Zwigzek Sportowy Warszawa

. Dzielnica Bielany m.st. Warszawy

III. FORMULA, TERMIN I MIEJSCE

10.

Bieg odbedzie sie w pigtek 21 czerwca 2024 roku na terenie kampusu AWF Warszawa.
Biuro Zawodéw miesci¢ si¢ bedzie w budynku glownym AWF Warszawa,
ul. Marymoncka 34

Termin dziatania Biura Zawodow: 21 czerwca 2024 r. w godz. 19.00 —20.30.

START i META — stadion lekkoatletyczny Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pilsudskiego w Warszawie.

Bieg przeprowadzony zostanie utwardzong nawierzchnig, ulicami wewngtrznymi
na terenie kampusu AWF Warszawa na dystansie 10 km.

Trasa nie posiada atestu PZLA.

Kazda zgloszona druzyna liczy 4 zawodnikow dowolnej ptci.

Kazdy zawodnik bgdzie pokonywat trase o dtugosci ok 2,5 km. Kazdy z uczestnikow
sztafety ma do pokonania taki sam dystans.

Zmian w sztafecie dokonuje si¢ wylacznie w wyznaczonej strefie zmian, ktéra znajduje
si¢ przy STARCIE/MECIE.

W strefie zmian moze znajdowac si¢ wylacznie jedna osoba z danej druzyny. Osoby
konczace swoja zmiang zobowigzane sa do opuszczenia strefy zmian bez zbednej
zwtoki.



11. Warunkiem sklasyfikowania zespotu jest ukonczenie biegu przez wszystkich czterech
cztonkow druzyny.

12. Druzyny obowigzuje limit czasowy wynoszacy 90 min. Powyzej limitu sztafety nie beda
klasyfikowane.

IV.  UCZESTNICTWO

1. Prawo startu w biegu sztafetowym posiadaja wszystkie osoby, ktore wypetnity

karte zgtoszenia i:

a. do21 czerwca 2024 r. roku ukonczyty 16 lat lub mlodsze (jednak po wczesniejszej
zgodzie organizatora, muszg pokonywaé¢ trase¢ w towarzystwie osoby
petnoletniej).

b. do 19 czerwca 2024 r. dokonaty zgloszenia internetowego na stronie datasport.pl
pod adresem: link www.datasport.pl

c. uiscily oplatg za udzial podczas procesu rejestracji, z mozliwoscig wplaty
dowolnej kwoty dla fundacji

d. przedstawig zaswiadczenie lekarskie, stwierdzajace zdolno$¢ do udziatu w biegu
sztafetowym z okre$lony terminem biegu lub zloza os$wiadczenie o stanie
zdrowia ze zgoda na udzial w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢ podpisane
wlasnorecznie.

e. zloza o$wiadczenie o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych przez
Organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku na drukach przygotowanych
przez Organizatora.

2. Limit miejsc uczestnikow biegu wynosi 150 druzyn 4 osobowych. O kolejnosci
nadawania numeréw decyduje kolejno$¢ zgtoszen i wptat dokonanych przez panel
rejestracyjny. Gwarancje¢ startu daje dopiero nadanie numeru startowego, ktory
przydzielony jest po zaksiggowaniu wptaty.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wstrzymania zapiséw internetowych w
przypadku wyczerpania limitu miejsc 1 odblokowanie ich po uplywie terminu na
uiszczenie opflaty.

4. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do wprowadzenia dodatkowej puli numeréw
startowych oraz prowadzenia listy rezerwowe;j.

5. W przypadku niewykorzystania limitu miejsc zapisy beda mozliwe w biurze
zawodow.

6. Przebieralnia i przechowalnia odziezy beda znajdowac si¢ w okolicy startu/mety.
Przechowalnia bgdzie przyjmowata do depozytu odziez zawodnikéw, ktéra bedzie
pakowana do workéw (dostarczonych przez Organizatorow) opisanych numerem
startowym biegacza. Wydawanie workow z depozytu bedzie odbywalo si¢ za
okazaniem numeru startowego. Zgubienie numeru startowego przez zawodnika
zwalnia Organizatoréw od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.
Przebieralnia i przechowalnia odziezy beda czynne w dniu 21 czerwca 2024 r. w
godzinach 20.00 — 23.00.

7. Udziat w odprawie kapitanéw druzyn 9. Nocnego Biegu Sztafetowego Janusza
Kusocinskiego jest obowigzkowy i odbedzie si¢ przy bramie START/META w dniu
biegu o godz. 20.45.

8. Podczas odprawy kazda druzyna otrzyma pateczke sztafetowa z chipem. Aby
dokona¢ zmiany, zawodnik musi przekaza¢ pateczke sztafetowa kolejnemu



10.

11.

12.

13.

zawodnikowi z druzyny w strefie zmian. Bieg bez pateczki lub zakonczenie biegu
bez paleczki sztafetowej oznacza dyskwalifikacje druzyny.

Zawodnicy przed wydaniem numeru startowego wyrazaja pisemng zgode na
przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb Organizatoréw oraz na
wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i promocyjnych.

Indywidualne, imienne karty zawodnikéw zostang przekazane podczas rejestracji
przez operatora zawodow Datasport dla kazdego uczestnika, ktérg nalezy zlozy¢
przy odbiorze pakietéw do biura zawoddéw. Imienna karta zawodnika zawiera
oswiadczenia dotyczace przetwarzania danych osobowych, wykorzystania
wizerunku i indywidualne o§wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
udziatu w tej imprezie w tym konkretnym terminie.

Ze wzgledow bezpieczefnstwa zabrania si¢ poruszania si¢ po trasie biegu na
rowerach, rolkach, deskorolkach i innych urzadzeniach mechanicznych oraz z
wozkami bez waznego zezwolenia wydanego przez Organizatorow. Niedozwolone
jest réwniez korzystanie z kijkéw typu ,,nordic walking" oraz bieganie z psem.
Osoby piesze - niebiorgce udziatu w biegu w danym momencie - nie powinny
réwniez przebywac na trasie biegu.

Bieg odbedzie si¢ bez wzglgdu na warunki atmosferyczne, chyba, ze warunki
atmosferyczne beda zagrazaly bezpieczenstwu uczestnikow. Wtedy organizator po
konsultacji z sgdziami moze przerwaé zawody.

Pobranie numeru startowego przez Zawodnika jest rOwnoznaczne z akceptacja
niniejszego regulaminu.

ZGLOSZENIA 1 OPLATA ZA UDZIAL

Zgloszenia uczestnictwa druzyny w 9. Nocnym Biegu Sztafetowym Janusza
Kusocinskiego dokonuje jej kapitan poprzez formularz zgloszeniowy dostepny na
stronie internetowej www.datasport.pl

Za zgloszenie uwaza si¢ wypelienie przez kapitana druzyny, internetowego
formularza zgloszeniowego i wniesienie optaty za udziat w wysokos$ci wskazanej w
pkt. V.3. od druzyny . W formularzu zgloszeniowym kapitan druzyny podaje dane
dotyczace zglaszanych zawodnikow: Imi¢, Nazwisko, datg¢ urodzenia, pte¢, adres
zamieszkania, numer telefonu, adres mailowy. Kapitan druzyny moze zglaszaé
zmiany do dnia 19.06.2024 r. wylacznie drogag mailowa na adres:
biuro@datasport.pl. Po tym terminie zmiany nie bedg mozliwe.

Optata za udzial w biegu wynosi:

e w terminie do 16.06.2024r. w wysokosci 160 zt za posrednictwem operatora
zapiséw https://online.datasport.pl/

e w terminie do 20.06.2024 r. w wysokosci 180 zt za posrednictwem operatora
zapisOw https://online.datasport.pl/

w przypadku niewykorzystania limitu miejsc, w dniu wydarzenia tj. 21.06.2024 r. w
wysokosci 240 zt od druzyny w biurze zawodow (tj. 60 zt od kazdego uczestnictwa).
Optate za udzial nalezy wnosi¢ online za posrednictwem operatora zapisOw
DATASPORT w terminie 5 dni roboczych od daty wypeknienia formularza
zgloszeniowego, nie dotyczy optat wnoszonych w dniu zawoddéw na terenie Biura
zawodow, gdzie oplaty s3 pobierane na biezaco. We wszystkich sprawach
zwigzanych z platnos$ciami elektronicznymi prosimy o kontakt mailowy pod
adresem: biuro@datasport.pl, jednak nie p6zniej niz do dnia 19.06.2024 r.
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1.

W celu otrzymania faktury VAT dane nalezy przesta¢ na adres: biuro@datasport.pl
Poszczego6lni zawodnicy druzyn zobowigzani sg do podpisania indywidualnych
o$wiadczen stanowigcych m.in. os$wiadczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych. Wzor Os$wiadczen o stanie zdrowia zawodnikéw, zgodana
przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora oraz wykorzystanie
wizerunku zawodnikéw - dostgpny jest na stronie internetowej zawodow. Kazdy
zawodnik jest zobowigzany ztozy¢ wlasnoreczny indywidualny i czytelny podpis
pod o$wiadczeniami, a nast¢gpnie przekazac je kapitanowi druzyny. Kapitan druzyny
zobowigzany jest przekaza¢ oryginaty O$§wiadczen zawodnikow do Organizatorow
w celu otrzymania pakietu startowego dla catej druzyny.

Jeden zawodnik moze startowaé tylko w jednej druzynie.

Optata za udzial raz wniesiona nie podlega zwrotowi. Optata moze zostac
przeniesiona na inng sztafetg. W celu przeniesienia oplaty na inng sztafete nalezy
skontaktowa¢ si¢ z operatorem zapisow do 19.06.2024r. (DATASPORT
biuro@datasport.pl.

W ramach optaty za udzial kazdy zawodnik druzyny otrzymuje pakiet startowy.
Pakiety startowe dla catej druzyny odbieraja wylacznie kapitanowie druzyn lub
osoby upowaznione przez nich na pismie w Biurze Zawodow 21 czerwca 2024 r. w
godz. 19.00 - 20.30, po okazaniu:

a Oswiadczen Zawodnikow o stanie zdrowia podpisanych przez kazdego z
zawodnikow, w przypadku zawodnikow niepetoletnich o$wiadczen
podpisanych przez rodzicow lub opiekunéw prawnych o zdolno$ci dziecka
do udzialu w sztafecie i wyrazajacego zgode¢ na udzial w 9. Nocnym Biegu
Sztafetowym Janusza Kusocinskiego osoby niepetnoletniej 1 biorgcego za
nig odpowiedzialnos¢.

b. Dokumentu tozsamosci ze zdjeciem kapitana druzyny.

c. oswiadczen zawodnikow o zgodzie na przetwarzanie ich danych osobowych
przez Organizatorow oraz zgodzie na wykorzystanie wizerunku (a
w przypadku zawodnikow niepetnoletnich — o$wiadczen podpisanych przez
rodzicow lub prawnych opiekunow).

Z numeru startowego moga korzysta¢ tylko osoby zarejestrowane. Przekazywanie
numerdow startowych osobom trzecim jest zabronione 1 rdéwnoznaczne z
dyskwalifikacja calego zespotu.

Organizator ma prawo, w stosunku do wszystkich Uczestnikow imprezy, wymagac
zastosowania si¢ do jego wytycznych i procedur.

KLASYFIKACJE I NAGRODY
Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza 9. Nocny Bieg Sztafetowy Janusza



VIL

Kusocinskiego otrzymaja pamigtkowe medale.

Przewidziane zostaly puchary/statuetki dla zwyciezcoOw w nastepujacych
kategoriach:

a. Druzyna mieszana — ktdra uzyskala najlepszy czas facznie

b. Druzyna Kobiet - ktora uzyskata najlepszy czas tacznie

c. Druzyna Mezczyzn - ktora uzyskata najlepszy czas tacznie

d. Druzyna Akademicka (kobiet, m¢zczyzn, mieszana)— ktora uzyskata

najlepszy czas tacznie

Obowigzujacym czasem klasyfikacji zawodoéw jest czas brutto. Czas brutto jest
wynikiem sztafety mierzonym od momentu wystrzalu startera do momentu
przekroczenia linii mety przez ostatniego zawodnika sztafety.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasytikacji
1 nagrod.
Dekoracja zwyciezcéw w podanych kategoriach odbedzie si¢ tuz po zakonczeniu
biegu.
Komunikat koncowy opublikowany zostanie nahttps://www.awf.edu.pl/uczelnia/o-
nas/nocny-kusy oraz www.datasport.pl

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych (zwanym dalej administratorem”) jest
Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie z siedzibg w
Warszawie, ul. Marymoncka 34, 00-968 Warszawa (zwana dalej rowniez ,,AWF
Warszawa”), reprezentowana przez JM Rektora.

2. Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych Osobowych (IODO), ktory
nadzoruje prawidlowo$¢ przetwarzania Pana/Pani danych osobowych. Z
Inspektorem Ochrony Danych Osobowych powolanym przez administratora mozna
skontaktowac pod adresem pocztowym AWF Warszawa (z adnotacja skierowania
sprawy do IODO) lub za posrednictwem adresu e-mail: iodo@awf.edu.pl.

3.Dane osobowe uczestnikoéw i1 zwyci¢zcy beda przetwarzane w celu organizacji i
przeprowadzenia 9. Nocnego Biegu Sztafetowego Janusza Kusocinskiego ,,Nocny
Kusy"

4.

Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest niezb¢dne do

udzialu w biegu.

5. Uczestnikom biegu, ktorzy podaja dane osobowe przystuguje prawo dostepu do
tresci swoich danych oraz z zastrzezeniem przepisow prawa przystuguje prawo do:

a. sprostowania danych
b. usuniecia danych,

c. ograniczenia przetwarzania danych,
d. przenoszenia danych,

€. wniesienia sprzeciwu,

f. cofnigcia zgody w dowolnym momencie.

6. Podanie wszystkich niezbg¢dnych danych do przeprowadzenia zawodow jest
dobrowolne, jednakze niepodanie ich uniemozliwi realizacj¢ pomiaru czasu.

5
a.
b.
C
d
e

. Administrator biegu zbiera ponizsze dane:

imi¢ 1 nazwisko;
rok urodzenia;
miejscowosc;
numer telefonu
adres e-mail



f. przynaleznos$¢ klubowa lub nazwe druzyny (uczestnik moze wpisa¢ nazwe klubu,
ktora pojawi si¢ w formularzu z wynikami);

g. wizerunek

6. Uczestnikom biegu przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych.

7. Uczestnik zezwala na wykorzystanie jego imienia i nazwiska w celu informowania
(takze w mediach i portalach spoteczno$ciowych) o wynikach biegu. Imig¢ i nazwisko,
przynaleznos$¢ klubowa/nazwa druzyny zostang udostgpnione w formie wynikow do
publicznej wiadomos$ci wraz z osiggni¢tym czasem i zajetym miejscem w klasyfikacji.
8. Wyniki zostang opublikowane w $rodkach masowego przekazu, w tym w
Internecie na stronach: stronie biegu oraz www.datasport.pl (link do wynikéw zostanie
rowniez udostgpniony na Facebooku organizatora oraz na stronach partneréw).

9. Organizator o§wiadcza, 1z dane uczestnikéw nie bedg przetwarzane w sposob
zautomatyzowany i nie bedg poddawane profilowaniu.

10. posiada zawarte odpowiednie umowy.

11. Dane uczestnikow beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji wyzej
okreslonych celow.

12. Organizator stosuje $rodki techniczne i1 organizacyjne majace na celu nalezyte,
odpowiednie do zagrozen oraz kategorii danych objetych ochrong zabezpieczenia
powierzonych danych osobowych. Organizator wdrozyt odpowiednie srodki aby
zapewni¢ stopien bezpieczenstwa odpowiadajacy ryzyku z uwzglednieniem stanu
wiedzy technicznej, kosztu wdrozenia oraz charakteru, zakresu, celu i kontekstu
przetwarzania oraz ryzyko naruszenia praw i wolnosci osob fizycznych o réznym
prawdopodobienstwie wystgpienia 1 wadze zagrozenia. Organizator w szczegdlnosci
uwzglednia ryzyko wigzace si¢ z przetwarzaniem danych wynikajace z: —
przypadkowego lub niezgodnego z prawem zniszczenia, — utraty, modyfikacji,
nieuprawnionego ujawnienia danych — nieuprawnionego dost¢pu do danych
osobowych przesytanych, przechowywanych lub w inny sposéb przetwarzanych.

13. Uczestnik biegu poprzez zgloszenie akceptuje jednoczesnie postanowienia
niniejszego Regulaminu jak rowniez wyraza zgode na ich przetwarzanie przez
Organizatora wylacznie w celach zwigzanych z organizacja biegu, w zakresie
koniecznym do jego prawidtowego przeprowadzenia.

14. W przypadku zgtaszania do biegu osob trzecich, zgtaszajacy oswiadcza, ze
poinformowat osoby zglaszane o przetwarzaniu danych przez Organizatora zgodnie z
niniejszym regulaminem.

3. ROZPOWSZECHNIANIE I UTRWALANIE WIZERUNKU

a. Uczestnik wyraza zgodg¢ na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo wizerunku. Uczestnik udziela Organizatorowi i
podmiotom wspotpracujacym niewylacznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo
licencji na wykorzystanie utrwalonego jego wizerunku na nast¢pujacych polach
eksploatacji:



a utrwalanie i zwielokrotnienie jakakolwiek znang technikg oraz
rozpowszechnianie w dowolnej formie,

b. udostgpnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii,
na ktérej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocjisponsora
lub oficjalnego partnera w zakresie jego udziatu w imprezie,

¢. wprowadzenie do pami¢ci komputera i do sieci multimedialne;,
zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

e publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy
mogt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

f zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych,
plakatach i bilbordach,

g emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

h  publikowanie zdj¢¢ uczestnika z udzialu w Biegu w postaci zdj¢¢ z trasy
biegobw

4. POSTANOWIENIA KONCOWE

Wszystkich uczestnikéw 9. Nocnego Biegu Sztafetowego Janusza Kusocinskiego
obowigzuje Regulamin. Dokonujac zgtoszenia uczestnicy o§wiadczaja, iz zapoznali
si¢ z Regulaminem i przyjmujg jego zapisy zobowiazujac si¢ do ichrespektowania.
Pomiaru czasu dokonuje firma Datasport. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg
posiada¢ numery startowe zapewnione przez Organizatora, przypiete z przodu do
koszulki startowej. Zastanianie numeru startowego w czesci (lub w catosci) lub jego
modyfikacja jest zabroniona pod kara dyskwalifikacji druzyny.

Protesty dotyczace ewentualnych watpliwosci zwigzanych z pomiarem czasu mozna
zglasza¢ mailowo na adres biuro@datasport.pl najpozniej do 23 czerwca

2024 r. do godz. 12.00. Protesty beda rozpatrywane w ciggu 48 godzin. Ostateczne
wyniki zostang ogloszone na stronie internetowej biegu oraz na www.datasport.pl
do 24 czerwca 2024 r.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikdéw
Biegu. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia

na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, nastgpstw nieszczegsliwych wypadkow, $mierci lub szkod,
jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia lub uczestnictwem Uczestnika w
imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.

Uczestnicy biegu pokonujacy trase w sposob niedozwolony i skracajacy trasg
zostang zdyskwalifikowani.

Wszyscy uczestnicy biorg udzial w Biegu na wlasng odpowiedzialno$¢ i nie moga
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatorOw w razie zaistnienia zdarzen
losowych podczas trwania wydarzenia.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione lub pozostawione przez
zawodnikow.

Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdj¢¢ i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, gtosu oraz innych materiatow
pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe,




10.
11.

12.

promocyjne, a takze mozliwo$¢ ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich
modyfikowania. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym
prawo do nieodplatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatow filmowych,
wywiadow i nagran przedstawiajacych Uczestnikow, ktére moga by¢ bezptatnie
umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach:
telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na potrzeby reklamowe i
promocyjne. Uczestnik o$wiadcza, ze Organizator nie jest i nie b¢dzie zobligowany
do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w
niniejszym punkcie, udzielajac tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie
wypowiedzi, informacji bez powiadomienia w celu reklamy 1 promocji Biegu.
Organizator zapewnia opiek¢ medyczng w trakcie imprezy dla uczestnikow biegu
oraz osobom bezposrednio zaangazowanym w organizacje Biegu .

Organizator nie przewiduje startu zawodnikow na wozku inwalidzkim.

Wigzaca 1 ostateczna interpretacja Regulaminu przystuguje wytacznie
Organizatorom. W sprawach nieuje¢tych Regulaminem rozstrzyga Organizator. Jesli
ktorekolwiek z postanowien Regulaminu zostanie cz¢sciowo lub w cato$ci uznane
za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania (w cato$ci badz czgsciowo) —
pozostate postanowienia zachowujg wazno$¢.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo odwotania biegu lub jego przerwania bez
podania powodow.



