DOLNOSLASKI CROSS ROWEROWY
Milicz 10.08.2024

REGULAMIN

§ 1.CELE

= Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.
= Popularyzacja kolarstwa, turystyki rowerowe;.
» Promocja miejscowosci i szlakoéw turystycznych w Gminie Milicz.

§ 2. ORGANIZATOR

Stowarzyszenie Wroclove Sport
KRS 0000860363

Ul. Szparagowa 3/1

52-311 Wroctaw

e-mail: rower@wroclovesport.pl

§ 3. TERMIN, MIEJSCE, DYSTANS

1. Dolnoslgski Cross Wroctaw wystartuje 10.08.2024 o godz. 10:00h na dwéch
dystansach:

- trasa rekreacyjna - ok.45 km
- trasa turystyczna - ok.65 km

2. Start i meta zlokalizowane bedg na terenie KOM Kreatywny Obiekt
Multifunkcyjny, przy ul. Jaroslawa Dgbrowskiego 3 w Miliczu.

3. Szczegb6towe mapy tras w formacie gpx bedg dostepne na fb WrocloveSport-
do 10 lipca.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany przebiegu lub zmiany
powyzszych parametrow trasy ze wzgledu na zalecenia instytucji publicznych
lub bezpieczenstwo uczestnikow.
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§ 4.WARUNKI UCZESTNICTWA

© N

Charakterystyka

. Wydarzenie ma charakter rajdu rowerowego polegajgcego na samodzielnym

pokonaniu catej trasy rowerem o wtasnych sitach.

Na mecie wszystkim uczestnikom zostanie wreczony pamigtkowy medal.
Organizator dopuszcza mozliwosc¢ startu na rowerach typu:

gravel, mtb, trekking, cross-country, rowery ze wspomaganiem elektrycznym.
Trasa bedzie prowadzic:

-trasa rekreacyjna: duktami i Sciezkami leSnymi, drogami polnymi, drogami
brukowanymi i asfaltowymi.

-trasa turystyczna: drogami asfaltowymi, duktami i Sciezkami lesnymi, drogami
polnymi, drogami brukowanymi.

Uczestnikow obowigzuje kategoryczne przestrzeganie przepiséw kodeksu
ruchu drogowego.

Na trasie nie mozna wykluczy¢ wystgpienia zmiennych warunkéw
pogodowych, silnego wiatru, ulewnego deszczu czy niskich temperatur.

Uczestnikiem moze by¢ osoba, ktéra spetni ponizsze warunki:

1. Dokona zgtoszenia i optaci startowe.

Uczestnicy zobowigzani sg do wypetnienia formularza zgtoszeniowego - link do
systemu zgtoszen internetowych znajduje sie na stronie www.wroclovesport.pl
(rejestracja) oraz do uiszczenia optaty startowej online zgodnie z wytycznymi
regulaminu.

Kazdy zgtoszony otrzyma numer startowy.

Odbioru numeru nalezy dokonac¢ osobiscie w Biurze Rajdu, w dniu 10.08.2024 w
godzinach 08:00-10:00h.

Zgtoszenie internetowe jest jednoczesnie oswiadczeniem o zapoznaniu sie
uczestnika Rajdu z trescig niniejszego regulaminu i akceptacjg jego warunkdw.
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2. Rajd rowerowy ma charakter otwarty, prawo udziatu majg osoby:

- na trasie rekreacyjnej:

ktore ukonczyty 18 lat lub osoby niepetnoletnie, ktére ukonczyty 10 lat, posiadajg
kare rowerowg i bedg uczestniczy¢é w Rajdzie pod opieka rodzica, opiekuna
prawnego.

- na trasie turystycznej:
ktore ukonczyty 18 lat lub osoby niepetnoletnie, ktére ukonczyty 12 lat, posiadaja

karte rowerowg i bedg uczestniczy¢ w Rajdzie pod opieka rodzica, opiekuna
prawnego

3. Kazdy uczestnik zgtoszony do Rajdu startuje na wtasng odpowiedzialnosé
Dopuszcza sie do uczestnictwa w zawodach wytgcznie osoby posiadajgce dobry stan
zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w imprezie
kolarskie;.

4. Wymogi sprzetowe

- Kazdy uczestnik/ uczestniczka ma obowigzek jazdy w kasku sztywnym i na
sprawnym technicznie rowerze.

W przypadku niezastosowania sie do warunkéw dotyczacych sprzetu, Organizator
nie dopusci uczestnika do startu.

- zaleca sie posiadanie urzgdzenia GPS z wgrana trasa rajdu,

- zaleca sie posiadanie aktywnego telefonu komérkowego,

- zaleca sie posiadanie bidondéw z napojami,

- kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznania sie z trasg zawodow.

5. Zaleca sie posiadanie przez uczestnika Rajdu ubezpieczenia OC i NNW.
Organizator nie zapewnia ubezpieczenia dla uczestnikdw.
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§ 5. OPLATY STARTOWE

Zapisy obowigzujg od 10 czerwca 2024r. do dnia 4 sierpnia 2024 lub do czasu
osiggniecia limitu rajdu 300 osob.

1. obowigzuje opfata internetowa za udziat pojedynczej osoby:

Do 30 czerwca 2024r.:
- 20 zt- oplata online dla uczestnika niepetnoletniego,
- 35 zt- optata online dla osoby dorostej.

Od 1 lipca do 31 lipca 2024r.:
- 30 zi- optfata online dla uczestnika niepetnoletniego,
- 55 zt- optata online dla osoby dorostej.

Od 1 sierpnia do 4 sierpnia: 2024r.:
- 40 zi- oplata online dla uczestnika niepetnoletniego,
- 80 zt- optata online dla osoby dorostej.

2. Kazdy uczestnik po uiszczeniu przez Internet optaty startowej, otrzymuje w Biurze
Rajdu na wtasnosé numer startowy uprawniajgcy do startu.

4. Bilet na Rajd, otrzymany od operatora zapiséw oraz dowdd osobisty jest
niezbedny do odbioru numeru startowego.

5. Organizator nie zwraca optaty wpisowej osobom, ktore nie ukonczyty zawoddw lub
do nich nie przystapity.

7. Optaty mozna przeniesé na osoby trzecie do dnia 1 sierpnia 2024r.

8. Ptatnosci nie podlegajg zwrotowi, wyjatek stanowi ewentualna koniecznos¢
zmniejszenia limitu ilodci zawodnikéw lub odwotanie imprezy kolarskiej przez
Organizatora.

§ 6. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW

- numer startowy

- numer startowy pod siodto

- pamigtkowy medal na mecie

- 0znaczona trasa

- zabezpieczenie medyczne

- organizacja, oprawa i kolarska atmosfera
- positek sportowy na mecie

- ognisko
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§ 7. ZASADY PRZEPROWADZENIA IMPREZY KOLARSKIEJ

1. Rajd odbywac sie bedzie przy otwartym ruchu drogowym zgodnie z wyznaczong
trasg udostepniong na fb WrocloveSport.

2. Uczestnicy poruszajg sie wytgcznie po wyznaczonej trasie.

3. Uczestnik, ktéry nie dojedzie do mety Rajdu do godziny 17:00h zostanie
zdyskwalifikowany i powinien zej$¢ z trasy.

§ 8. ZASADY PORUSZANIA SIE PO TRASIE

1.Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania przepiséw ustawy Prawo o
ruchu drogowym. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania przepiséw
obowigzujgcych na terenie Laséw Panstwowych i rezerwatow przyrody.

2. Uczestnicy powinni zachowac¢ szczegblng ostroznos¢ w momencie, gdy trasa jest
trudna technicznie lub gdy zblizajg sie do skrzyzowania.

3. W czasie trwania imprezy uczestnik jadgcy wolniej powinien ustgpi¢ miejsca
kolarzowi osiggajgcemu wiekszg predkos¢, zjezdzajgc na prawg strone trasy.

4. Kazdy z uczestnikdw winien poruszac sie rowerem sprawnym technicznie,
wyposazonym w sprawny hamulec.

5. Kazdy z uczestnikow podczas pokonywania zjazdowych odcinkéw trasy winien
dostosowacé predkosc¢ do umiejetnosci, uwzgledniajgc zasade ograniczonego
zaufania wzgledem innych zawodnikow oraz stosowania zasady szczegdlnej
ostroznosci w odniesieniu do wskazanych miejsc niebezpiecznych przez
Organizatora imprezy.

6. Kazda naprawa roweru powinna by¢ przeprowadzona w bezpiecznym miejscu,
umozliwiajgc swobodny przejazd pozostatym kolarzom.

7. Jezeli podczas Rajdu zobaczysz innego uczestnika, ktéry potrzebuje pomocy
pomoOz mu i zadzwon na numer alarmowy, ktéry masz na numerze startowym.

9. W przypadku rezygnacji w czasie Rajdu, uczestnik powinien poinformowac o tym
fakcie obstuge pod alarmowym numerem telefonu umieszczonym na numerze
startowym.
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§ 9. RUCH DROGOWY

1. Rajd odbywac sie bedzie przy otwartym ruchu drogowym.

2. Wszyscy uczestnicy winni poruszac sie po trasie prawym pasem jezdni lub jej
prawg potowg, zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

3. Uczestnicy muszg zachowaé szczegdblng ostroznos$¢ majac na uwadze mozliwosé
wyjechania pojazdow z pol, drdg czy pojedynczych zabudowan i przestrzegac
przepiséw o ruchu drogowym.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na
trasie.

5. Za kolizje i wypadki na trasie imprezy ponosi odpowiedzialno$¢ uczestnik Rajdu

lub inny uzytkownik drogi, ktdry przyczynit sie wskutek naruszenia przepiséw ruchu
drogowego do zaistniatego zdarzenia.

§ 10. START
1. Uczestnicy Rajdu startujg falowo ze startu na sygnat startera.
Godziny startow:

- dystans turystyczny: 10:00
- dystans rekreacyjny: 10:10

§ 11. OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO

1. Uczestnicy powinni szanowac¢ srodowisko naturalne, jechac tylko po oficjalnie
wytyczonej trasie.

2. Rowerzysci nie moga zanieczyszczaé terenu i pozostawia¢ smieci na trasie.
3. Zabrania sie uzywania szklanych pojemnikéw w poblizu i na trasie.
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§ 12. OCHRONA DANYCH SOBOWYCH | PRAWA DO DOBR OSOBITYCH
ZAWODNIKOW

1. Uczestnik Rajdu wyraza dobrowolng zgode na przetwarzanie jego danych
osobowych oraz wykorzystanie wizerunku uczestnika na potrzeby publicznego
ogtoszenia wynikéw imprezy oraz promociji i marketingu imprezy kolarskiej, a takze
zgode na ponizsze klauzule:

~Wyrazam zgode, w rozumieniu art. 81 ust.1 ustawy o prawach autorskich i prawach
pokrewnych, na nieodptatne utrwalanie i korzystanie z wizerunku zawodnika i jego
wypowiedzi utrwalonych na potrzeby lub w zwigzku z imprezg kolarskg przez
Organizatora i Sponsoréw imprezy, bez ograniczenia czasowego, terytorialnego i
ilosciowego, poprzez wytwarzanie dowolng technikg egzemplarzy, na ktérych
wizerunek utrwalono, wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo
egzemplarzy, publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz
nadawanie i reemitowanie, publiczne udostepnianie w Internecie i Intranecie oraz
wszystkich kanatach komunikacji Organizatora/Sponsoréw uzywanie we wszystkich
formach reklamy, komunikacji, promociji i marketingu imprezy kolarskiej (oraz jej
przysztych edyciji), a takze Organizatora i Sponsorow, w tym takze za posrednictwem
wszelkich srodkow masowego przekazu (np. telewizji, prasy, radia, na billboardach,
plakatach, ulotkach), wykonywanie oraz zezwalanie na wykonywanie przez osoby
trzecie opracowan (w tym przerobek i adaptacji) oraz na przenoszenie tych
uprawnien na osoby trzecie, z zastrzezeniem, ze forma prezentaciji nie bedzie
obrazliwa.”

+~Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zgromadzonych m.in.
w formularzu zgtoszeniowym oraz materiatach utrwalonych podczas imprezy
kolarskiej przez Organizatora w celach zapewnienia zawodnikowi uczestnictwa w
imprezie, jak réwniez w celach archiwalnych, informacyjnych, dowodowych”.

Zgody, o ktérych mowa w niniejszym postanowieniu, mozna cofngé w kazdym
momencie, lecz jej wycofanie powoduje niemoznos¢ wziecia udziatu w imprezie
kolarskiej.

2. Wykorzystanie danych i wizerunku uczestnika moze nastgpi¢ w szczegolnosci w
materiatach informacyjnych wydawanych przez Organizatora i/lub jego Sponsoréw
zwigzanych z zawodami, ich organizacjg i promocja, oraz w materiatach promujgcych
wydarzenia towarzyszgce imprezie kolarskiej (prasa, radio, telewizja, internet,
materiaty graficzne) takze w latach przysztych.

3. Wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika Rajdu jest
rownoznaczne z nieodwotywalnym przeniesieniem na Organizatora i Sponsorow
majgtkowych praw autorskich do relacji video lub/i zdjeciowej oraz wykorzystania ich
na nastepujgcych polach eksploataciji:

a) zwielokrotniania utworu fotograficznego drukiem i inng podobng technika,

b) wprowadzania do obrotu egzemplarzy zwielokrotnienia, o ktérych mowa w punkcie

c) publicznego wystawiania, wyswietlania i odtwarzania Utworu fotograficznego,
d) sporzadzania cyfrowego zapisu Utworu fotograficznego i wprowadzania go do
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Internetu jako formy rozpowszechniania,

e) wprowadzania Utworu fotograficznego do wtasnej elektronicznej bazy danych, w
postaci oryginalnej, w catosci lub czesci i udostepnianie w Internecie.

— Uczestnikom i ich w/w przedstawicielom ustawowym oprdcz nagrdd nie przystugujg
zadne dalsze gratyfikacje, w szczegdlnosci wynagrodzenie z tytutu wykorzystania
wizerunku i danych osobowych poszczegdlnych zawodnikdw.

4. Zasady przetwarzania danych osobowych uczestnikéw, zawarte w klauzuli
informacyjnej, zas w celu pozyskania dodatkowych informacji nalezy skontaktowaé
sie z administratorem danych lub z inspektorem ochrony danych.

5. Uczestnik ponosi wzgledem Organizatora odpowiedzialno$¢ odszkodowawczg w
przypadku zgtoszenia jakichkolwiek roszczeh wzgledem osdb uprawnionych do
korzystania z jego débr osobistych zgodnie z niniejszym

6.Uczestnicy Rajdu muszg spetni¢ wszystkie wymogi regulaminu, aby méc startowac
w imprezie kolarskiej.

7. Administratorem danych osobowych zebranych w formularzach rejestracyjnych
oraz zebranych podczas i w zwigzku z Rajdem rowerowym jest Stowarzyszenie
Wroclove Sport; ul. Szparagowa 3/1; 52-311 Wroctaw

Z administratorem mozna skontaktowac sie poprzez adres e-mail

e-mail: rower@wroclovesport.pl lub pisemnie na adres siedziby administratora.

8. Administrator danych osobowych wyznaczyt Inspektora ochrony danych, z ktérym
mozliwe jest skontaktowanie sie w sprawach dotyczgcych przetwarzania danych
osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem danych w sposéb
jak z administratorem danych okre$lony powyze;.

9. Podane dane bedg przetwarzane w celach zwigzanych z uczestnictwem w
imprezie kolarskiej, jak rowniez w celach archiwalnych, informacyjnych, dowodowych
oraz marketingu i promocji wtasnych produktéw i ustug.

Przetwarzanie danych jest niezbedne do zrealizowania imprezy oraz prawnie
usprawiedliwionego interesu administratora, tj. marketingu bezposredniego wtasnych
ustug i produktéw — podstawe prawng przetwarzania danych w celu zrealizowania
imprezy kolarskiej stanowi art. 6 ust. 1 lit b) zas w pozostatych celach art. 6 ust. 1 lit f)
RODO.

10. Podane dane mogg by¢ przekazywane podmiotom przetwarzajgcym dane
osobowe na zlecenie administratora,

m.in. dostawcom ustug pomiaru czasu, IT, agencjom marketingowym, sponsorom
imprezy — przy czym takie podmioty

beda przetwarzac¢ dane na podstawie umowy z administratorem, wytgcznie w
zakresie i celu zgodnym z podanym w pkt 3. Dane osobowe zawodnikéw nie beda
przekazywane do odbiorcow znajdujgcych sie w panstwach poza Europejskim
Obszarem Gospodarczym.

PARTNERZY:
£ DOLNY o E— E [r— - (A)
RO e S e JNVUTRITION  orsea &

§ 7

swopolny  [ZTNEN] Newaufua  JTRIMP (G, SN




11. Podane dane osobowe bedg przechowywane na czas niezbedny do realizaciji
imprezy i uprawnien uczestnika

wynikajgcych z udziatu w imprezie jednakze nie dtuzszy niz 5 lat od czasu ich
pozyskania. Administrator zaprzestanie

wczesniej przetwarza¢ dane wykorzystywane do celéw marketingu bezposredniego,
jezeli zawodnik zgtosi sprzeciw wobec przetwarzania jego danych w tych celach.

12. Uczestnikowi Rajdu przystuguje prawo dostepu do jego danych oraz prawo
zgdania ich sprostowania, ich usuniecia lub ograniczenia ich przetwarzania.
Uczestnikowi przystuguje prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych na potrzeby
marketingu bezposredniego.

13. W zakresie, w jakim podstawg przetwarzania danych osobowych Uczestnika
Rajdu jest zgoda, uczestnik ma prawo wycofania zgody. Wycofanie zgody nie ma
wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej wycofaniem.

14. W zakresie, w jakim dane uczestnika sg przetwarzane na podstawie zgody —
uczestnikowi przystuguje prawo do przenoszenia danych osobowych, tj. do
otrzymania od administratora jego danych osobowych, w ustrukturyzowanym,
powszechnie uzywanym formacie nadajgcym sie do odczytu maszynowego.
Uczestnik moze przesta¢ te dane innemu administratorowi danych.

15. Uczestnikowi przystuguje rowniez prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego zajmujgcego sie ochrong danych osobowych.

16. W celu skorzystania z powyzszych praw nalezy skontaktowac sie z
administratorem danych lub z inspektorem ochrony danych. Dane kontaktowe
wskazane sg wyzej.

17. Podanie danych osobowych w zwigzku z uczestnictwem w imprezie kolarskiej
jest konieczne. Podanie danych osobowych w celach marketingowych jest
dobrowolne.
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§ 13. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate
podczas dojazdu uczestnikdw na Rajd i w czasie powrotu z niego.

2. Kazdy uczestnik Rajdu bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé.

3. Organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego
upowaznienia zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawoddw nie ponosza
odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe uczestnikéw Rajdu,
ktore wystgpig przed, w trakcie lub po Rajdzie.

4. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng za wszystkie wyrzgdzone przez
siebie szkody z wiasnej, wytgcznej winy innym uczestnikom imprezy kolarskiej oraz
osobom trzecim.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na
trasie spowodowane z winy uczestnika Rajdu.

6. W razie wypadku lub powstatej szkody zwigzanej z imprezg uczestnicy nie mogg
wystepowac z roszczeniami odszkodowawczymi wobec Organizatora lub oséb
dziatajgcych w jego imieniu lub z jego upowaznienia, zwigzanymi z
przeprowadzeniem i organizacjg zawodow.

7. Uczestnicy oswiadczajg, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczgce stanu
zdrowia wpisane przez nich do formularza zgtoszeniowego sg kompletne i zgodne z
prawda.

8. Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania zarzgdzen i poleceh ze strony stuzb
porzadkowych Organizatora w czasie trwania Rajdu.

9. Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania warunkéw regulaminu oraz
warunkow uczestnictwa. Zgtoszenie internetowe potwierdza zapoznanie sig i
akceptacje regulaminu uczestnictwa w zawodach.

10. Na trasie mogg wystepowac strome podjazdy i niebezpieczne zjazdy.

11. Rajd odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne. W przypadku
zaistnienia ‘sity wyzszej’ i/lub ekstremalnych warunkéw atmosferycznych,
zagrazajacych bezpieczenstwu zawodnikow, Organizator moze odwotac lub
przerwac impreze kolarska.

12. Uczestnicy Rajdu podczas imprezy zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego
regulaminu.
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13. Nieznajomos$¢ regulaminu Rajdu i jego nieprzestrzeganie nie bedg uznawane
przez Organizatora za wytltumaczenie dziatan niezgodnych z jego postanowieniami.

15. Organizator, zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz jego
zmian.

§14. OSWIADCZENIA O STANIE ZDROWIA

1.Uczestnik odwiadcza, iz zapoznat sie z postanowieniami regulaminu Rajdu
Dolnoslaski Cross i w petni je akceptuje.

2.Uczestnik wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie
innych zabiegéw medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce
przez personel medyczny i paramedyczny dziatajgcy w imieniu organizatora.

3.Uczestnik oswiadcza, ze jest zdolny do udziatu w zawodach, nie sg mu znane
zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu. Przyjmuje do
wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za
sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych, a
takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Ponadto, z udziatem w Rajdzie moga
wigzac sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Akceptacja
powyzszego regulaminu oznacza, ze Uczestnik Rajdu rozwazyt i ocenit zakres i
charakter ryzyka wigzgcego sie z udziatem w rajdzie, startuje dobrowolnie i wytgcznie
na witasng odpowiedzialnos¢.

4.Decyzje lekarzy/ratownikdéw dotyczace dopuszczenia i kontynuowania lub
niedopuszczenia sg ostateczne i nieodwotalne.

5.0rganizator zacheca Uczestnikéw Rajdu do wykonanie profilaktycznych badan
lekarskich mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w Rajdzie
rowerowym.

Organizator
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