GRAND PRIX POWIATU NOWOTOMYSKIEGO
W BIEGACH NA 5 KM - CICHA GORA

1EW TURYSTYKI | REKREACI

Zimowa Strzyzewska Piatka WYNIKI 9 w Rowym Tomygn | SPORTD _

18-01-2025 r.

Miejsce |Numer [Czas Nazwisko i Imie Miasto Ple¢ |Rok Kat. [Klub Open M | Kat. | Kat.
1 17 00:16:47 |CEGLAREK MATEUSZ RAKONIEWICE M | 2005 | M20 [#FEIFERTEAM 1 1 | M20 1
2 7 00:17:40 |BERESZYNSKI SEBASTIAN GRODZISK WIELKOPOLSKI M | 1987 | Mm30 |[TEAM BEROTU 2 2 | M30 1
3 44 00:17:53 |INTEK MARCIN NOWY TOMYSL M 1978 | M40 [TEAM BEROTU 3 3 | M40 1
4 55 00:18:14 |JASZYK SAMUEL GRODZISK WIELKOPOLSKI M | 2003 | M20 [PSI SPRINT GRODZISK WIELKOPO|[ 4 4 |M20| 2
5 167 | 00:18:29 |ZIEMEK TOMASZ NOWY TOMYSL M 1979 | M40 [TEAM BEROTU 5 5 |[M40| 2
6 77 00:18:36 |KONKA TOMASZ CICHA GORA M | 1980 [ M40 |[TEAM BEROTU 6 6 |M40| 3
7 105 | 00:18:37 [MARCINKOWSKI WOJCIECH [GRODZISK WIELKOPOLSKI M 1992 [ M30 |DRUZYNA SZPIKU 7 7 |M30] 2
8 88 00:18:54 |[KUKAWA HUBERT OPALENICA M | 1983 | M40 |OPALENICKI KLUB BIEGACZA 8 8 |M4A0| 4
9 15 00:18:56 |BRUDLO PIOTR GRODZISK WIELKOPOLSKI M 1985 | M40 9 9 |M40| 5
10 118 | 00:19:13 |OSTAJEWSKI TOMASZ LWOWEK M | 1975 [M50+ TEAM BEROTU 10 10 [M50H 1
11 31 00:19:18 |DROBNIK BtAZEJ OPALENICA M 1987 | Mm30 |OPALENICKI KLUB BIEGACZA 11 11 | M30| 3
12 169 | 00:19:23 |ZAK MAREK SIEDLEC M | 1990 | M3 12 12 | M3 0
13 130 | 00:19:26 |ROSINSKI RADOStAW WOLSZTYN M 1989 | M30 13 13 | M30| 4
14 112 | 00:19:27 [NOWACZYK BARTOSZ NOWY TOMYSL M | 1985 | M40 |[TEAM BEROTU 14 14 | M40| 6
15 132 | 00:19:31 |RUTA DARIUSZ NOWY TOMYSL M 1971 [M50+|NKB CHYZY NOWY TOMYSL 5 15 [M50H{ 2
16 135 [ 00:19:34 |SKOTAREK StAWOMIR OPALENICA M | 1967 |M50+/OPALENICKI KLUB BIEGACZA 16 16 [M50H{ 3
17 129 | 00:19:35 |RATAJCZAK RAFAL WOLSZTYN M 1983 | M40 |[WOLSZTYNSKI KLUB BIEGOWY 17 17 | M40| 7
18 103 | 00:20:09 |MACIOSZEK PAWEL BOLEWICE M | 2003 [ M20 18 18 | M20| 3
19 62 00:20:11 |KACHEL KRZYSZTOF PNIEWY M 1991 | M30 [AKTYWNI PNIEWY 19 19 | M30| 5
20 70 00:20:13 |KANIUK SEAWOMIR GRODZISK WIELKOPOLSKI M | 1970 |M50+GRODZISKI KLUB BIEGACZA 20 20 |[M50H 4
21 101 | 00:20:17 |MACIAG IWONA NOWY TOMYSL K 1988 | K30 [TEAM BEROTU 21 K30 1
22 28 00:20:19 |DOLECKI ARKADIUSZ NOWY TOMYSL M | 1976 | M40 |- 22 21 | M40| 8
23 92 00:20:27 |KUREK ROBERT KUROWO M 1973 |M50+ 23 22 M50+ 5
24 119 | 00:20:29 |[PAWLAK KAMIL BOLEWICE M | 2008 | M20 |- 24 23 | M20| 4
25 45 00:20:38 |JAGIELLO STEFAN NOWY TOMYSL M | 2005 | M20 25 24 |M20] 5
26 87 00:20:40 |KUCHARSKI MARCIN KWILCZ M | 1988 | M30 [DUSZNIKI BIEGAJA 26 25 |M30| 6
27 53 00:20:41 |JASTRZEBSKA ALEKSANDRA [OPALENICA K 1992 | K30 |OPALENICKI KLUB BIEGACZA 27 K30 2
28 144 | 00:20:47 [STERNAL SEBASTIAN GRODZISK WIELKOPOLSKI M | 1976 | M40 |GRODZISKI KLUB BIEGACZA 28 26 |M40| 9
29 109 | 00:20:54 |MICHALOWICZ JAKUB NOWY TOMYSL M 1983 | M40 29 27 |M40] 10
30 25 00:20:57 |DLUZYNSKI BARTLOMIEJ BOLEWICE M | 1995 [ M30 30 28 | M30| 7
31 33 00:20:59 |DZIOCH JAKUB GODZISZEWO M 1997 | M20 31 29 | M20] 6
32 58 | 00:21:00 [JEZIORECKI KRZYSZTOFE PNIEWY M [ 1986 [ M30 |[DUSZNIKI BIEGAJA 32 30 | M30] 8
33 81 00:21:05 |KRAJEWSKA JOLANTA KOPANKI K 1982 | K40 33 K40 1
34 163 | 00:21:12 |ZAWADZINSKI MACIEJ NOWY TOMYSL M | 1981 | M40 [NKB CHYZY NOWY TOMYSL 34 31 | M40| 11
35 32 00:21:32 |DUDZIAK t UKASZ GRODZISK WIELKOPOLSKI M 1988 | M30 |GRODZISKI KLUB BIEGACZA 35 32 | M30| 9
36 69 00:21:40 |KACZOR SEAWOMIR BOLEWICE M | 1976 | M40 36 33 | M40| 12
37 165 | 00:21:48 |ZAWISZA TOMASZ GRODZISK WIELKOPOLSKI M 1973 [M50+ TANDHEM-NTONBIKE TEAM 37 34 [M50+ 6
38 151 | 00:21:49 |WALENTOWSKA KINGA STRZYZEWO K 1979 | K40 38 K40 2
39 148 | 00:21:52 |SZYMKOWIAK ANDRZEJ ZBASZYNEK M 1962 [M50+#JESTEM OD ROMKA 39 35 M50+ 7
40 30 00:21:53 |DRGAS StAWOMIR NOWY TOMYSL M | 1989 | M30 [NKB CHYZY NOWY TOMYSL 40 36 [ M30]| 10
41 1 00:21:57 |ADAMCZAK DAWID GRODZISK WIELKOPOLSKI M 1995 | M30 41 37 | M30| 11
42 16 00:22:09 |BRYCHCY-NOWAK PAULINA [STRZYZEWO K 1982 | K40 [LIGA BIEGOWA SMS 42 K40 3




Miejsce [Numer [Czas Nazwisko i Imie Miasto Pte¢ |Rok Kat. [Klub Open| K M | Kat. | Kat.
43 50 [ 00:22:14 |JARMUZYK ADRIAN BOLEWICE M | 1989 | M30 43 38 [M30] 12
44 95 | 00:22:18 |[KORBANEK EWA K | 1981 | K40 |[TEAM BEROTU 44 6 Kao[ 4
45 166 | 00:22:24 |ZERBST JACEK NOWY TOMYSL M | 1974 M50+ NKB CHYZY NOWY TOMYSL 45 39 |M504 8
46 48 00:22:28 |JANS IGOR KUSLIN M 1986 | M30 46 40 | M30| 13
47 39 | 00:22:34 |GASSEM MONIKA ZBASZYN K | 1977 | K40 [LIGA BIEGOWA SMS 47 7 K4a0| 5
48 142 | 00:22:37 |STEFANSKI MATEUSZ OPALENICA M | 2003 | M20 [OPALENICKI KLUB BIEGACZA 48 41 [M20] 7
49 59 00:22:49 |JEDRZEJCZAK MATEUSZ BOLEWICE M 1991 | M30 49 42 | M30| 14
50 110 | 00:22:57 |[MIGDAL JAN ZBASZYNEK M 1959 [M50+TKKF ZBASZYNEBEDZ 50 43 M50+ 9
51 2 00:22:59 |ADAMCZYK FILIP NOWY TOMYSL M 2006 | M20 51 44 | M20 8
52 38 | 00:23:01 |GARZEL. MIROSEAW RAKONIEWICE M | 1982 [ M40 [WOLSZTYNSKA AKADEMIA BIEGOY\ 52 45 [ M40 13
53 22 00:23:12 |CYMERMAN ARTUR PAPROC M 1977 | M40 53 46 | M40| 14
54 120 | 00:23:25 |PAWLAK LUKASZ BOLEWICE M 1984 | M40 54 47 | M40| 15
55 124 | 00:23:25 |POTYRALA TOMASZ SEKOWO M 1992 | M30 55 48 | M30| 15
56 80 00:23:27 |KOZIOLEK MARCIN WOLSZTYN M 1975 [M50+WOLSZTYNSKI KLUB BIEGOWY 56 49 M50+ 10
57 99 [ 00:23:28 |MACIALEK KAMIL OPALENICA M | 2004 [ m20 [OPALENICKI KLUB BIEGACZA 57 50 [M20] 9
58 57 | 00:23:30 |JEZIORECKA-BORUCKA MONIKA |[PODRZEWIE K | 1985 | K40 |DUSZNIKI BIEGAJA 58 | 8 K40 6
59 27 | 00:23:31 |DOLECKA-JANKIEWICZ MONIKA |NOWY TOMYSL K | 1980 | K40 |- 59 9 K40 7
60 140 | 00:23:33 [SOLTYSIK JAROSEAW STRZYZEWO M 1972 |M50+|TKKF tABEDZ ZBASZYN 60 51 [M50H 11
61 61 00:23:37 |KABZA GRZEGORZ NOWY TOMYSL M 1969 [M50+|SKATE2CITY 61 52 M50+ 12
62 74 00:23:42 |KONIECZNY DARIUSZ STESZEW M 1992 | M30 62 53 | M30| 16
63 51 [ 00:23:52 |JARNUT LUKASZ LWOWEK M [ 1989 [ M30 [ROZBIEGANY LWOWEK 63 54 [M30] 17
64 113 | 00:23:57 [INOWAK AGNIESZKA OPALENICA K | 1982 | K40 |OPALENICKI KLUB BIEGACZA 64 | 10 K40 8
65 114 | 00:24:17 INOWAK ANDRZEJ KAKOLEWO M | 1975 M50+ KAKOLEWO BIEGA 65 55 |M50+H 13
66 137 | 00:24:19 |SOBIERAJ ANETA NOWY TOMYSL K 1992 | K30 66 | 11 K30 3
67 153 | 00:24:20 [WARMUZ MICHAL GLINNO M | 1975 [M50+ 67 56 |M50+ 14
68 154 [ 00:24:22 |WISNIEWSKA MALGORZATA [CHOJNIKI K | 1974 [K50+ 68 | 12 K50+ 1
69 168 | 00:24:24 |ZIMNA KLAUDIA OPALENICA K [ 2004 | K20 69 | 13 K20 1
70 85 | 00:24:29 |KUBIAK ALEKSANDER GRODZISK WIELKOPOLSKI M | 1995 [ M30 70 57 |M30] 18
71 40 | 00:24:34 [GAWARZEWSKI TOMASZ OPALENICA M | 1989 [ M30 [OPALENICKI KLUB BIEGACZA 71 58 | M30] 19
72 54 | 00:24:43 [JASTRZEBSKI OLGIERD OPALENICA M | 1989 [ M30 72 59 |M30| 20
73 52 | 00:24:45 |JARNUT PAWEL LWOWEK M [ 1992 T M30 [ROZBIEGANY LWOWEK 73 60 | M30[ 21
74 56 | 00:24:46 |JEKIEL SYLWIA KOSCIAN K | 1977 | K40 |GRODZISKI KLUB BIEGACZA 74 | 14 Kao| o
75 11 00:24:54 |BLAZEJEWSKI FILIP PARZECZEWO M 1996 | M20 |OPALENICKI KLUB BIEGACZA 75 61 | M20| 10
76 12 | 00:24:58 [BOGUCKA BARBARA RAKONIEWICE K [ 1970 |K50+|RUN TEAM RYDZYNA 76 | 15 K50+ 2
77 29 | 00:24:59 |DOLECKI WIKTOR GLINNO M | 2004 [ M20 77 62 |M20] 11
78 106 | 00:25:00 [MARSZAt KIEWICZ ADRIANNA |CHMIELINKO K | 1995 | K30 [ROZBIEGANY LWOWEK 78 | 16 K30[ 4
79 67 | 00:25:22 |[KACZMAREK MONIKA OPALENICA K [ 2008 | K20 [OPALENICKI KLUB BIEGACZA 79 | 17 K20 2
80 73 | 00:25:43 |KONIECZNA ADRIANNA STESZEW K [ 1998 | K20 80 | 18 K20[ 3
81 125 | 00:25:48 |PUKACKI JAROSLAW NOWY TOMYSL M 1976 [ M40 |PRZYLEK RUNNING TEAM 81 63 | M40| 16
82 76 | 00:26:09 |[KONKE JOLANTA MELYNKOWO K | 1975 [K50+|DUSZNIKI BIEGAJA 82 | 19 K50+ 3
83 162 | 00:26:11 |ZAJAC MARCIN KWILCZ M | 1982 [ M40 83 64 | M40| 17
84 26 | 00:26:28 |DOLECKA ELA NOWY TOMYSL K [ 1975 |K50+|NKB CHYZY NOWY TOMYSL 84 | 20 K50+ 4
85 4 00:26:30 |BALENKO ADELA TRZCIEL K | 1984 | K40 [LIGA BIEGOWA SMS 85 | 21 K40| 10
86 138 | 00:26:32 |SOKALLA ALEKSANDRA NOWY TOMYSL K | 1977 | K40 |- 86 | 22 K4ao[ 11
87 79 00:26:36 |KOZA BEATA BUKOWIEC K 1982 | K40 INKB CHYZY NOWY TOMYSL 87 | 23 K40| 12
88 5 00:27:01 |BARTKOWIAK PIOTR GRODZISK WLKP. M [ 1976 [ M40 [GRODZISKI KLUB BIEGACZA 88 65 | M40[ 18
89 134 | 00:27:04 |FREYER JUSTYNA NOWY TOMYSL K 1972 |K50+ 89 | 24 K50+ 5
90 108 [ 00:27:07 |[MICHALSZCZAK HANNA WOLSZTYN K | 1973 [K50+ 90 | 25 K50+ 6




Miejsce [Numer [Czas Nazwisko i Imie Miasto Pte¢ |Rok Kat. [Klub Open| K M | Kat. | Kat.
91 123 | 00:27:13 |PIEPRZYK JACEK BUKOWIEC M [ 1977 | M40 |BUKOWIEC 91 66 | M40| 19
92 71 00:27:19 |KARDZIS DANIEL WASOWO M | 1979 | M40 92 67 | M40| 20
93 131 [ 00:27:21 |ROZEK KARINA WOLSZTYN K 1999 | K20 93 | 26 K20| 4
94 13 00:27:34 |BOROWSKA ALEKSANDRA NOWY TOMYSL K | 2004 | K20 94 | 27 K20 5
95 97 00:27:38 |LOTKA JAKUB STARY TOMYSL M | 1983 | M40 [TEAM BEROTU 95 68 | M40| 21
96 136 | 00:2/7:40 |[SKRZYPCZAK JAKUB NOWY TOMYSL M | 1988 | M30 |STAROSTWO POWIATOWE W NOV| 96 69 | M30| 22
97 3 00:27:42 |BAK-HAYES JONATHAN GORD{WOLSZTYN M | 1984 | M40 [WOLSZTYNSKI KLUB BIEGOWY 97 70 | M40| 22
98 10 00:27:48 |PILC JAKUB ZENOWO M | 2010 | M20 98 71 | M20| 12
99 78 00:27:49 |KORNYLO MACIEJ CHOBIENICE M | 1978 | M40 |TKKF tABEDZ ZBASZYN 99 72 | M40| 23
100 41 00:28:06 | GORCZAK WOJCIECH OPALENICA M | 1969 [M50+ BUKOWSKI KLUB MORSA 100 73 |[M50H 15
101 35 00:28:12 |FIMINSKI BARTOSZ NADNIA M | 1979 | M40 |TKKF tABEDZ ZBASZYN 101 74 | M40| 24
102 156 | 00:28:17 |WOLNA NATALIA STARY TOMYSL K | 1983 | K40 102 | 28 K40] 13
103 96 00:28:18 |LOTKA IZABELA STARY TOMYSL K 1983 [ K40 |TEAM BEROTU 103 | 29 K40| 14
104 149 [ 00:28:31 [WACHOWSKA PATRYCJA NOWY DWOR K | 1986 | K30 104 | 30 K30 5
105 6 00:28:33 |BASINSKI DANIEL CHOBIENICE M | 1994 | M30 105 75 | M30| 23
106 91 00:28:34 |KUREK JUSTYNA OPALENICA K 1979 | K40 |OPALENICKI KLUB BIEGACZA 106 | 31 K40 | 15
107 100 | 00:28:35 [MACIALEK LIDIA OPALENICA K | 1979 | K40 [OPALENICKI KLUB BIEGACZA 107 | 32 K40 16
108 20 00:28:37 |CICHOWLAS OLGA OPALENICA K | 2006 | K20 108 | 33 K20 6
109 46 00:28:41 |JANOWICZ HONORATA OPALENICA K | 1995 | K30 [OPALENICKI KLUB BIEGACZA 109 ] 34 K30 6
110 160 [ 00:28:43 [WOZNY RADOStAW WOLSZTYN M | 1987 | M30 [PMF 110 76 | M30| 24
111 72 00:28:46 |KNYCHALA AGNIESZKA PRZYPROSTYNIA K | 1979 | K40 111 ] 35 K40 17
112 102 [ 00:28:50 |[MACIEJEWSKI RYSZARD GRODZISK WIELKOPOLSKI M | 1975 [M50+GRODZISKI KLUB BIEGACZA 112 77 |IM50H 16
113 161 | 00:28:51 [WREMBEL ZUZANNA KWILCZ K | 2001 | K20 113 ] 36 K20 7
114 126 | 00:28:55 |PYTA GRZEGORZ GRODZISK WLKP. M [ 1960 [M50+|BRAK 114 78 |IM50H 17
115 93 00:29:00 |KUREK SYLWIA KUROWO K 1975 [K50+ 115 37 K50+ 7
116 117 | 00:29:14 |OBST NATALIA DUSZNIKI K 1983 | K40 |DUSZNIKI BIEGAJA 116 | 38 K40| 18
117 127 | 00:29:15 |[RAKOWSKA ADRIANNA MELYNKOWO K 1998 | K20 [DUSZNIKI BIEGAJA 117 39 K20 8
118 121 [ 00:29:17 |PAWLAK PATRYCJA BOLEWICE K 1987 | K30 118 | 40 K30 7
119 86 00:29:31 |KUBIAK WERONIKA GRODZISK WIELKOPOLSKI K 1999 | K20 |- 119] 41 K20 9
120 84 00:29:36 |KROLIK KRZYSZTOF NOWY TOMYSL M | 1959 |M50+NKB CHYZY NOWY TOMYSL 120 79 [M50+H 18
121 36 00:29:39 |[FRANKOWSKA AGATA SEDZINKO K 1988 | K30 [DUSZNIKI BIEGAJA 121 | 42 K30 8
122 60 00:29:43 |JEDRZEJCZAK ZUZANNA BOLEWICE K 1995 | K30 [0 122 | 43 K30 9
123 89 00:29:44 |KUKULA MAJA NOWY TOMYSL K | 2007 | K20 |0 123 | 44 K20| 10
124 23 00:31:19 |CZEKALA MONIKA GRODZISK WLKP K 1980 | K40 [KAKOLEWO BIEGA 124 | 45 K40] 19
125 115 | 00:31:19 INOWAK EWA KAKOLEWO K | 1976 | K40 |KAKOLEWO BIEGA 125 | 46 K40 | 20
126 37 | 00:31:22 [GALAS-KACZMAREK PATRYCJA |CICHA GORA K [ 1983 | K40 |LS PLUS RECYCLING TEAM 126 | 47 K40[ 21
127 143 | 00:31:23 |STERNAL ANNA GRODZISK WIELKOPOLSKI K | 1976 | K40 | GRODZISKI KLUB BIEGACZA 127 ] 48 K40| 22
128 150 [ 00:31:26 |WALENTOWSKA JULIA STRZYZEWO K | 2009 | K20 [0 128 | 49 K20| 11
129 152 | 00:31:28 |WALENTOWSKI PAWEL STRZYZEWO M | 1976 | M40 [0 129 80 | M40| 25
130 83 00:34:11 |KROMA NATALIA OPALENICA K 1981 | K40 |OPALENICKI KLUB BIEGACZA 130 | 50 K40 | 23
131 82 00:34:13 |KROMA KRZYSZTOF OPALENICA M | 1980 | M40 |OPALENICKI KLUB BIEGACZA 131 81 | M40| 26
132 98 00:35:57 | UKA WIKTORIA STRZYZEWO K | 2003 | K20 |0 132 | 51 K20| 12
133 18 00:35:58 |CHtOPEK JULIA STRZYZEWO K | 2002 | K20 |0 133 | 52 K20| 13
134 141 | 00:37:37 |[STAROSTA-TRELA PATRYCJA |PNIEWY K 1991 | K30 |OPALENICKI KLUB BIEGACZA 134 | 53 K30| 10
135 111 | 00:37:38 [NADOBNIK BARTOSZ PNIEWY M | 1993 | M30 [0 135 82 |M30| 25
136 139 [ 00:48:53 |SOKOrKA MALGORZATA KWILCZ K 1977 | K40 [PRAWIE NIE BIEGAM :) 136 | 54 K40 | 24




